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Preambule

Zmény ve vzdélavani pro 21. stoleti uzce souvisi se zménami ve spolecnosti. Vzdélavani je nutné pfizptusobit a zaméfit na osobnost ditéte. Spolecnost se
posledni dobou vyrazné¢ globalizuje, neustale dochazi k pfilivu novych informaci. S touto situaci se musi kazdy z nas vyrovnat, informace musime umét vyhledavat,
zpracovavat a vyuzivat. Takovému postoji je blizké tematizovan{ obsahu vzdélavani.

Zakladni skola poskytuje zakladni vzdélani. Smeéfuje k naplnéni kompetenci stanovenych ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
Kompetence predstavuji soubory znalosti, dovednosti, navyka a postoja, které jsou vyuzitelné v uceni i v zivoté a umoznuji zakim efektivné a odpovidajicim
zpusobem jednat v riznych zivotnich situacich.

"Lidskd mysl je tak neskonale obsabld, e je v pognavani skoro bezednon hlubinon."

Jan Amos Komensky
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2. Charakteristika Skoly

2.1. Velikost a uplnost Skoly, zakladni informace o Skole

Zakladni skola a Matefska skola Zubcice je malotiidni skola s prvnim stupném, v soucasnosti se dvéma tifdami. I. tiida (1. a 2. ro¢nik) a II. ti{da (3., 4. a 5.
roc¢nik).

Zakladni skola, jejiz soucasti je 1 $kolni druzina, sidli v jedné budové. Matefska skola, ktera ma jednu tf{du, skolni kuchyné a jidelna sidli v budové Obecniho
tfadu. Skola ma v obci tradici od roku 1872.

Ke $kole patif zahrada, ktera se pouziva k vjuce, relaxaci zdki a pro poteby kolni druziny. Skole chybi vlastni télocvi¢na, vyuZivime hlavné pobyt v piirodé,
travnaté a détské hfisté obce a samostatnou mistnost patiici mistnimu kulturnimu domu. Spolecensky sal kulturntho domu mtzeme vyuzivat pfi vystoupenich zaka
pro rodi¢e a pro akce nebo vjukové programy spole¢né s MS.

Obe¢ budovy, skoly a obecniho ufadu, jsou situovany v centru malebné obce mimo hlavni silnici, s dobrou dostupnosti hromadné dopravy z okolnich obci a mést.

NizZsi pocet Zakt nam umoznuje neustaly individualni pfistup a to pusobi jako prevence patologickych jevi. ZAci jsou pfi vyuce vedeni k samostatnosti,
pfi vyuce vyuzivame rizné zpusoby a formy price. Vétsina zaku je mistnich nebo ze spadovych obci, néktefi Zaci dojizdéji z prilehlych obci.

Zakam je zajisténo zdravé prostfedi uceben a ostatnich prostor skoly podle platnych norem. ReZim vyucovani je standardni, ale mala $kola nam umoznuje vyuzit
maximalni individualni pfistup, Zici maji prostor k objevovani, zkoumani a zaZivani radosti a ispéchu pfi uceni.

Skolni ¥ad svymi opatienimi chrani zdravi a bezpecnost Zaka pii veskerém déni spjatém se $kolou.

V dobé piestavek mohou zaci vyuzivat prostory skoly v pfizemi a v pfipad¢ vhodného pocasi i prostor Skolni zahrady — vzdy za dohledu pedagoga.

Vsichni pracovnici §koly se snazi o vytvafeni piiznivého klimatu ve skole na zakladé otevienosti a partnerstvi v komunikaci, dcty, tolerance, uznani, empatie
a spoluprice. Vzdélavani je propojené se skuteénym Zivotem. Skola v maximalni moné mife usiluje o ochranu 7aka pied nasilim, $ikanou a dal§imi socidlné
patologickymi jevy.

2.2. Vybaveni skoly

Kladem nasi skoly je klidné, ptfjemné, rodinné prostredi.
V pfizemi budovy zakladn{ skoly jsou dvé u¢ebny pro I. a II. tfidu vybavené interaktivnimi tabulemi, u¢ebna slouzici pro potteby Skolni druZiny, prostor
slouzici jako pogitatova ugebna, fatny, socidlni zafizeni a uéebna pronajata ZUS sidlici v Trhovych Svinech. Ve druhém patie se nachizi feditelna a sborovna,
ve ktera je ulozena literatura pro ucitele a uc¢ebnice. V u€ebnach jsou ulozeny ucebni pomucky pro zaky, zaci si mohou tyto pomucky pajcovat i o pfestavkach.
Potitatova u€ebna ma 7 poditati, na viech poéitacich maji Zaci piistup k internetu pod dohledem pedagoga. Zaci mohou vyuZivat 6 notebooki. Kazdy
pedagog ma k dispozici notebook, ktery muze pouZivat pfi vyuce, pro tvorbu vyukovych materiald i pro domaci pfipravu.
Skolni zahrada je vybavena zahradnim nabytkem a zastinénim a tento prostor mize slouzit pro venkovni vyucovani. Skolni zahradu vyuzivime
pro vyucovani i relaxaci Zika. Skola vyuZiva pro vjuku venku p¥irodni prostfedi v okoli §koly a obce.
Skolni kuchyné a jidelna jsou modernizované a spliiuji hygienické normy. Prostory pro pracovniky $koly jsou vybaveny ucelnym zatizenim.
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2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditelka a zaroven ucitelka skoly, dvé tfidn{ ucitelky a vychovatelka skoln{ druziny.

2.4. Charakteristika Zaku

Veétsina zaku je mistnich a ze spadovych obci, kapacita skoly nam v soucasnosti dovoluje pfijimat i zaky z okolnich obci.

2.5. Ro¢nikové a celoskolni projekty, mezinarodni spoluprace, kaZdoro¢ni akce skoly

Skola je zapojena do projektu ,,Ovoce a zelenina do §kol“ a ,,.Skolni mléko*

V prvouce, pfirodovéde a vlastivéde, ale 1 ostatnich pfedmétech se snazime o uplatiiovani badatelskych metod

Nekteré projekty jsou tradicni, vazou se k rocnim obdobim a tradicim obce — Barveni velikono¢nich vajicek, Sv. Martin, adventni vénce, vanocni
tvofeni.

Projekty voli vyucujici podle vékovych skupin, podle naplné uciva nebo reaguji na aktualni déni ve spolecnosti.

Zici nasi $koly se kazdoroéné castni sportovnich akef potadanych jinymi malotfidnimi $kolami — Lipensky Plavacek, Tehkoatleticky trojboj,

a podle moznosti a zajmu zakua Skolni pfehlidky détskych recitatoru, Jihoceského zvonku. Neékteff nasi zaci jsou organizovani Hasici a ucastni se akei konanych
Hasici jak profesionalnimi, tak mistnim sborem dobrovolnych hasic¢u.

Nemame mezinarodni spolupraci.

Kazdoroc¢né zaci nasi skoly vystupuji pro rodice a prarodice: setkani Rodaku, vitani obc¢ankd, Den matek, Den otcu.

Potadame lampionovy pravod na sv. Martina, kratké vystoupeni zakt pfed pletenim adventnich vénct v tydnu

pfed prvni adventn{ ned¢li.

Jednou do roka mivime akci s Hasici a Policii CR.
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2.6. Spoluprace s rodi€i a jinymi subjekty

Davame pfednost osobnimu kontaktu s rodici zaka a kromé ctvrtletnich tffdnich schuzek s nami mohou rodice hovofit pfi vyzvedavani svych déti ze skolni
druziny, nebo ve $kole kdykoli po domluvé s pedagogem, nebo telefonicky. Rodice informujeme o vysledcich vzdélavani prostfednictvim zakovskych knizek, v nich
najdou rodice i informace o $kole a aktualnich akcich. Veskeré informace o Skole a akcich Skoly se nachazi na nasténce skoly a v zakladnim znéni na internetovych
strankach skoly.

Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou v Ceském Krumlové, SPC v Cesk;’rch Bud¢jovicich, Ekocentrem él’pek v Ceském Krumlové,
mistnimi Hasici a Policii CR, Sdruzenim obci Pfidoli, které hospodafi v okolnich lesich.
Aktualni informace o skole je mozné najit na webovych strankach skoly www.zszubcice.cz.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Skoln{ vzdé&lavaci program ,,Skola pro zivot™ vychazi z obecnych vzdélavacich cila a klicovych kompetenci RVP ZV. Snazime se o otevienost skoly vSem détem
obsahem vzd¢lavani, demokratickym piistupem a hlavné chapanim zaka jako individualni osobnosti.

Snazime se pomoci zakim utvaret a rozvijet klicové kompetence tak, aby se zaci naucili vyuzivat je v bézném zivoté.

Snazime se o co nevice mozny individualni pfistup a zaroven naucit zaky samostatnosti a odpovédnosti, tak aby se dokazali rozhodovat podle svych moznosti,
dovednosti, schopnosti a talentt co nejlépe. Nase skola se snaz{ o bezpecné prostiedi, aby se Zaci ucili s radosti, byli spokojeni, uméli pracovat s chybou a dokazali se
v budoucnosti ucit celozivotné. Snazime se rozvijet jejich kritické mysleni a schopnost sebehodnoceni.

Snazime se aby zaci zazivali uspéch a radost hlavné z objevovani, spoluprace a komunikace s ostatnimi.

Dulezita je pro nas komunikace s rodici a jejich zpétna vazba. Protoze pokud je spokojeny zak, je spokojeny rodic a také ucitel. Tato spokojenost se odviji od
naplnovani pozadavku skolntho vzdélavaciho programu.
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3.2. Cile Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program Zakladni skoly a Matefské skoly Zubcice vychazi z koncepce vzdélavani. Hlavni daraz ve své vzdélavaci praci klade skola na
individualni pfistup, rovnost, komunikaci, spolupraci a praci s informacemi.

3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Skolni vzdélavaci program jednoznaéné sméfuje k napliovani klicovych kompetenci Zika témito strategiemi:
e vyuzivani raznych zdroji informaci — ucebnice, vzdélavaci programy na PC, encyklopedie, knihy, televize, internet
e vyuzivani riznych vyucovacich metod a organizacnich forem vyuky, pfi kterych jsou vytvareny vhodné podminky pro rozvijeni klicovych
kompetenci zaku (kritické mysleni, prvky cinnostnitho mysleni, vhodné ucebni pomucky, skupinova prace, dialog, projekty)
e spoluprice s dal$imi institucemi ( Hasici, Policie CR, pedagogicko-psychologicka poradna)
e Zaci vystupuji s programem pro rodice a pratele Skoly na tradicnich kulturnich akcich obce a Skoly
e skola zajist’uje pro zaky vyukové a poznavaci programy konajici se ve skole i mimo skolu (exkurze, divadeln{ pfedstaveni, poznavaci vylety)
e péce o zamestnance skoly (bezpecné prostredi, vhodné pracovni pomucky, vzdélavani zaméfené na profesni i osobnostni rozvoyj)

e vytvafeni bezpecného a respektujictho prostredi pro zaky i zaméstnance skoly ve vSech vztazich zak — ucitel - rodi¢

3.4. Klicové kompetence

Skolni vzdélavaci program pouziva klicové kompetence uvadéné v RVP ZV

kompetence k feseni problému
kompetence k uceni

kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence obcanské
kompetence pracovni
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a zde je uvedeno sméfovani k jejich naplnovani:

vybirat si a vyuzivat vhodné zptisoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni uceni

vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivat v procesu uceni a v praktickém zivote
vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie

podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti fesit problémy

nechat samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry

pro vyuzit{ v budoucnosti, uvadét véci a znalosti do souvislosti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na pfirodni

a spolecenské jevy

volit vhodné zputsoby feseni ukold, sledovat vlastni pokrok pii zdolavani problému, aplikovat osvédcené postupy pii feseni obdobnych nebo novych
ukolu a situaci

rozvijet vSestrannou, ucinnou a otevienou komunikaci

formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné¢, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

naslouchat jinym a porozumét jim

obhajovat vlastni nazor vhodnou a kultivovanou argumentaci

rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastnf i druhych

naucit se spolupracovat ve skupiné pii feseni daného tkolu, podilet se na vytvafeni pravidel prace v tymu a na utvafeni pifjemné atmosféry v tymu
ucit se pfispivat k diskusi, umeét v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale i respektovat zkusenosti a nazory jinych

nebat se umét se sebevédomeé vystupovat a zaroven respektovat druhého, ucit se empatii

fesit praktické problémy a Zivotni situace na zakladé pochopeni principt, jimiz se spolecnost f{di, znat sva prava i povinnosti,

schopnosti hodnotit vysledky vlastni ¢innosti i ¢innosti jinych

respektovat zakonitosti pfirodniho prostfed{ a chranit ho

ucit se aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni i socialni zdravi svoje 1 ostatnich

pouzivat bezpe¢né materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnuta pravidla, povinnosti

dle svych moznosti poskytnout G¢innou pomoc v situacich ohrozujicich zivot a zdravi

respektovat tradice své rodiny a své obce

byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych.

poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu se svymi moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.
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3.5. Zaclenéni prafezovych témat

Prafezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problému soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.
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Tematické okruhy prafezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji propojeni vzdélavacich obora. Abychom této moznosti vyuzili co
mozna nejlépe, nevytvafime pro prafezova témata samostatné vyucovaci pfedméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich pfedméti a realizujeme jejich obsah
formou projektu, ve kterych musi zaci pouzivat znalosti a dovednosti z raznych vzdélavacich obort.

Zafazeni jednotlivych tematickych okruhut prifezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich predméta.
Pro lepsi orientaci uvadime jeste piehled vSech prafezovych témat a jejich tematickych okruhd.

Zaclenéni tematickych okruha OSV do jednotlivych pfedméta:

1. stupeni
Tématické okruhy
1. 2. 3. 4. 5.
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA OSOBNOSTNI ROZVOJ
Rozvoj schopnosti poznavani Cj, Prv, M, Vv, | Cj,Prv, Vv, M, | Cj, Prv, Vv, M, Hv, | Cj, Inf, P¥, Vv, | Cj, Inf, P¥, Vv, VI,
Hv, Tv, P¢ Hv, Tv, P¢ Tv, P¢ VI, M, Hv, Tv, M, Hv, Tv, P¢
P

11
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Sebepoznani a sebepojeti Tv, M, Cj, Prv, | Cj, Tv, Prv, Vv, | Tv, Prv, Vv, M, Hv | Tv, Vv, Hy, Tv, Vv, Hv
Vv, Hv M, Hyv,

Seberegulace a sebeorganizace Tv, Cj, Prv Tv, Cj, Prv Cj, Tv, Prv Cj, Tv, Pi, M, Cj, Tv, Pi, M,
VI,

Psychohygiena Hv, Vv, Prv, Hv, Vv, Prv, Hv, Vv, Cj, Hv, Vv PY, Vv, Hv

Kreativita CJ,Vv,Hv,P¢ | Vv,Hv, P& Cj | CJ, Vv, Hy, P¢, CJ, Inf, Vv, Hy, | CJ, Vv, Inf, Hyv,
P¢ P¢

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA SOCIALNI ROZVOJ

Poznavini lidi Prv, Hv, P& Cj, Hv, P¢ Aj, Hv, P& P, Aj, Tv, P& P, Aj, Tv, P&

12
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Mezilidské vztahy Cj, Prv, Hv, P¢ | Cj, Prv, Hv, P&, | Cj, Aj, Hv, Prv Cj, P, M, VI, Cj, P¥, M, VI, P¢,
Prv P¢, Hy Hv
Komunikace Cj, Tv, Hv, P¢ Cj,M, Tv,Hv, | Cj,M, Aj, Tv,Hv, | Aj,Cj, Tv, M, Aj, Cj, Tv, M,
P¢ PE, Vv Hv, VI, P, P&, Hv, VI, P¥, P&, Inf
Inf
Kooperace a kompetice Tv, Hv, P& Tv,M, Hv, P¢ | Tv, M, Hv, P¢ Cj, Tv,M, Hv, | Cj, Tv, M, Hv, P¢
P&
MORALNI ROZVOJ
ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti Cj, M M Cj, Inf, P¥, Tv, | Cj, Inf, P, Tv, VI,
VI, M M
Hodnoty, postoje, prakticka etika Gj, Prv Cj, Prv Cj, Prv VI, Vv VI
Tématické okruhy 1. stupent
1. 2. 3. 5.
'VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a §kola Prv, Prv Prv Pf, VI Pt, VI
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat VI VI
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Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté VI

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu VI

rozhodovani

1. stupeii
Tématické okruhy
1 2 3. 4

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nis zajima Cj Cj Gj, Cj, Pt, VI, Inf, [ VI, Hv, Inf, Aj

Objevujeme Evropu a svét Pt, VI VI,

Jsme Evropané Hv VI VI

1. stupeni
Tématické okruhy
1. 2. 3. 4, 5.

MBEFHKUEFORNEVYEHOVA

Kulturni dif T dooen =y

Culturni diference .. . okruhy tupe i, Vv
Lidské vztahy Prv- Prv%- Prv, S Y Vv, Tv >.
ENVIROMENTALN{ VYCHOVA

Ethieasypévan Ry VI

WVdakanu-ppegminky zivota Prv, rv Prv Pr, VI Tnt]

prh}gﬁj(g&ﬁmmo%ﬂmlﬂlswﬂxpwﬁo prostredi v, PC Mo Iy, e ll:/{, Pr, VI, lt,’li’f\“’ Pc,

¢
Vztah ¢lovéka k prostiedi Prv, M Prv, M Prv, M M, Pf, Vv | M, Pi, Vv
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Tématické okruhy 1. stupent
1. 2. 3 4, 5.
MEDIALN{ VYCHOVA
kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni P¢ Gj, P& M, P¢ Cj, Vv, P¢ Cj, Vv, P¢
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality Cj Cj, Hv, Vv, Cj, Inf, Hv, Vv, P&
P¢
stavba medislnich sd&leni Cj, W, Cj, W, Inf
vnimani autora medialnich sdéleni Hv, Vv Cj, Hv, Cj, Cj, Hv, Vv | Cj, Hv, W Cj, Hv, Vv
Vv

fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Cj, Hv, Vv Cj, Hv, Vv
tvorba medialniho sdéleni Gj Cj, Inf

prace v realizaénim tymu Gj Cj, Inf
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3.6. Poskytovani poradenskych sluZeb ve skole

Poradenské sluzby zajist'uje vedeni skoly a pedagogicti pracovnici bud’ samostatné nebo ve spolupraci s pedagogicko — psychologickou poradnou

e poradenstvi rodicim zaka ve vychové souvisejici se vzdélavacim procesem a vzdélavanim

e poradenstvi pfi Skolni neuspésnosti, postupy feseni neprospéchu a podpora zaku ke zlepseni, prevence neuspéchu

e poradenstvi pfi fesen{ a prevenci socialné patologickych jevt — rodiné a zakovi, postupy feseni ve spolupraci vedeni skoly a pedagogt

e poradenstvi v obtiznych zivotnich situacich zakim, rodic¢tm, pedagogiim

e poradenstvi pfi integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, véetné zaku s odlisného kulturniho prostfedi a zaku se socialnim znevyhodnénim
e poradenstvi ke vzdélavani mimoradné nadanych zaka

e metodicka podpora ucitelt v psychologickych a specialné pedagogickych dovednostech pfi pedagogické praci s zaky

e poradenstvi pfi vybéru Skoly, do které bude zak pfestupovat, spolu s informacemi o organizaci pfestupu

e poskytovan{ informaci o dalsich poradenskych zafizeni a spoluprace s dalsimi odbornymi institucemi

3.7. Prevence socialné patologickych jevii

Vedeni skoly vytvaiti ve spolupraci s pedagogy preventivni opateni pro dany skolni rok v soucinnosti s pedagogicko — psychologickou poradnou. Soucasti
prevence jsou metody vyuky - otevieny dialog a vstifcny vztah ucitele a zaka, intenzivni komunikace s rodi¢i, komunikace mezi pedagogy. Prevence probiha v ramci
vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti a v prabéhu dosahovani jednotlivych vystupu. Je osvojovano nejen ucivo, ale hlavné zpusoby dosahovani uspéchu pii
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osvojovani uciva. Ve tf{dach Zaci spolu s pedagogem vytvafti pravidla souziti v kolektivu a pedagog jejich tvofeni koriguje tak, aby bylo vytvofeno bezpecné a
respektujici prosttedi.
Skola monitoruje rizika socialné patologickych jevi a pfi varovnych signalech zprostfedkovava kontakt s pedagogicko — psychologickou poradnou, nebo

sdruzenim Spirala v Ceském Krumlove.
Skola také zprosttedkovava zakum programy tykajici se osobnostné socialniho rozvoje.

3.8. Psychologicka péce
Na vsechny pedagogy a vedeni skoly se mohou Zaci kdykoli obratit a pozadat ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocialnich situacich. Vedeni skoly
spole¢né s pedagogy pomahaji s fesenim konfliktt mezi zaky, podporuji optimalni komunikaci mezi rodici, uciteli a zaky, podporuje rozvoj pozitivnich vztaha a
feseni konfliktd v ramci tifdy. Nabizi individualni pohovory rodicim v pifpadé psychosocialni krize v souvislosti s vychovou, péci o déti, vztahem mezi rodicem a
ditétem. Vedeni skoly poskytuje konzultace a podporu pedagogiim v praci s zakem s potizemi v uceni, v chovani, v sebepojeti, ve vztahu k uditeli, k druhym lidem.
Podava informace o dalsich subjektech zajist'ujicich psychologickou a socidlni pééi. Zaci, zaméstnanci $koly i rodi¢e mohou vyuzit kontakt na linku bezpedi, ktery se
nachazi na skolni nasténce, kontakt na linku bezpeci maji zaci pfedtisténou i ve svych Notyscich, které v 1. tiid¢ slouzi jako zakovska knizka.

3.9. Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zékem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 7ak, kterj k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpurnych opatfeni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatfeni z vyctu
uvedeného v § 16 skolského zakona.

Pii praci se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spolupréce $koly, Zaka, jeho rodi¢i a $kolského poradenského zafizeni (SPZ).
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Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami uskute¢niujeme formou individualni integrace do béznych tifd. Pfi diagnostikovani specialnich
vzdélavacich potieb spolupracujeme se skolskymi poradenskymi zafizenimi.
Podpurna opatieni druh¢ho az pat¢ho stupné uplatiujeme pouze s doporucenim SPZ. Zallenéni podpurnych opatfeni do jednotlivych stupiit stanovi provadéci

pravni ptedpis. Skola pii vytvateni IVP postupuje v soucinnosti s pravnimi predpisy a doporucenimi SPZ - § 16 $kolského zikona
a ptilohou ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Postup Skoly pfi poskytovani podpiirnych opatfeni prvniho stupné

- Pii zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potfeb zika informuje vyucujici daného pfedmeétu tfidniho ucitele a vychovného poradce.
- Tridn{ ucitel je zodpovédny za vytvofen{ planu pedagogické podpory zaka (PLPP).
Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce — feditelky skoly.
Na tvorbé PLPP se ucastni i vyucujici jinych pfedméti.
- S planem pedagogické podpory seznami skola zaka, zakonného zastupce zaka, vsechny vyucujici zédka a dal$i pedagogické pracovniky podilejici se na
provadéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.
- Poskytovani podpuirnych opatieni prvnfho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prabézné vyhodnocuje.
V ptipadé potteby tiidni ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory prubézné aktualizuje v souladu
s vyvojem specialnich vzdélavacich potteb zaka.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podptrnych opatfeni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny poradce — feditelka
skoly, vyhodnoti, zda podptrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cila.
Pokud se dana opatfeni ukaz{ jako nedostatecna, vychovny poradce doporudi zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského
zafizeni.
- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a dpravach dle potteb Zaka.

Postup skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu

-V ptipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacujici, vychovny poradce doporuéi zakonnému zastupci zaka navstevu
skolského poradenského zatizeni (SPZ).
- Skola bezodkladné pteda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni
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- Pokud skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho programu, zakonny zastupce poda zadost
o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu.

Reditel $koly zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajist{ zpracovani IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce — feditelka skoly,
IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotcenych predméta, podklady kontroluje a konzultuje se skolskym poradenskym zafizenim vychovny
poradce — feditelka skoly.

IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporucent.

- SIVP jsou seznameni vsichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni ziacastnéni IVP podepisi.

- Poskytovani podpurnych opatfeni tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prabézné vyhodnocuje. V piipadé potieby ucitel daného predmétu za
metodické podpory vychovného poradce — feditelky Skoly individualni vzdélavaci plan prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potfeb zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a upravach dle potteb Zaka.

- Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc skolského poradenského zatizeni bez vyzvani skoly.

Na urovni IVP je mozné na doporuceni SPZ v ramci podpurnych opatfeni upravit ocekavané vystupy stanovené SVP, pfipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby
byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zakt a aby vzdélavani smétovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

- seznameni vSech pedagogt, ale 1 spoluzakd, s danym postizenim zaka

- respektovani zvlastnosti a moznosti zaka

- vysvétlime vyucujicim zptisoby hodnoceni zaka a moznostmi tlev

- utvofeni optimalntho pracovniho prostfedi véetné vstifcné pratelské atmostéry

- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ maze byt uspesné

- v ptipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan
- kladeni realnych cila, postupné zvysovani naroka

- podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepseni vykonu, nedostatky neporovnavat s ostatnimi
- navozeni pffjemné a soustfedéné atmosféry pii praci

- nutnost spoluprace s rodici

- vyhledavani ¢innosti, ve kterych muze byt zak uspesny
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- dodrzeni castych prestavek, stfidani pracovniho tempa

- na urovni IVP a na doporuceni SPZ v ramci podptrnych opatfeni tprava oéekavanych vystupt stanovenych SVP

- Uprava vzdélavactho obsahu tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skutecnymi moznostmi zakt

- pfizpusobeni vybéru uciva (s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od tfettho stupné)

- nahrazen{ ¢asti vzdélavacich obsahu nékterych vzdélavacich obort jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru Ize
nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru (s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od tfettho stupné)

- zohlednovani specifik zakt s lehkym mentalnim postiZzenim pii jejich vzdélavani

3.10. Péce o0 nadané a mimofadné nadané zZa

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnanis vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimotadného nadani podpirnych opatieni podle individualnich vzdélavacich potieb Zaka
v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Zjistovani mimofadného nadani Zzaka provadi skolské poradenské zafizeni na navrh ucitele nebo rodict. Pro tyto zaky muze byt vypracovan individualni
vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavéra vysetent,

Mimoradné nadani Zzaci maji upraven zpusob vyuky tak, aby byli dostatecné motivovani k rozsifovani zakladnfho uciva do hloubky pfedevsim v téch
pfedmétech, které reprezentuji nadani ditcte.

Mozné upravy zpusobu vyuky:

e doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavactho obsahu

e zadavani specifickych kol (na slozitéjsi a abstraktnéjsi rovni)

e zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektt

e vnitini diferenciace zaka v nékterych pfedmétech, napf. matematika

e pestra a podnétna vyuka, ktera umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost (nabidka nestandardnich problémovych dloh)
e respektovani pracovnfho tempa a zajmu zaka

e podpora hledani dalsich moznych postupt feseni problému
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e pfefazeni mimoradné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pred komisi
e predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce

Zéci se Gdastni soutézi a prehlidek $kolnich, meziskolnich ale i regionalnich. Zaci jsou podporovani ve svjch sportovnich i kulturnich aktivitich. Mohou
navstévovat zakladnf uméleckou skolu, ktera ma u nas pobocku. Témito aktivitami je dana diferenciace podle zajmu a nadani zaku, a tak mohou rozvijet svij talent
v oblastech, kde pro to maji pfedpoklady. Snazime se poskytovat zakiim dostatek prostoru pro jejich sebevyjadfeni
a podporujeme je v jejich sméfovani a vybéru aktivit. Napomahame osobnostnimu rozvoji zaku, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vedeme je k rovnému pfistupu
k méné nadanym spoluzakiam, k toleranci a ochoté pomahat slabsim.

Pravidla a pritbéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimofadné& nadaného Zaka

- Pii zjisténi nadanf a mimofradného nadani zaka informuje vyucujici daného predmeétu tifdniho ucitele a vychovného poradce — feditelku skoly.

- Ucitel daného pfedmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka.
Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce — feditelky skoly. Na tvorbé PLPP se ucastni i vyucujici dalsich pfedmeétu,
kde se projevuje nadani zaka.

- S planem pedagogické podpory seznami skola zaka, zakonného zastupce zaka, vsechny vyucujici zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na
provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podpory ucitel daného predmeétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prubézné vyhodnocuje.
V piipadé potreby ucitel za metodické podpory vychovného poradce — feditelky skoly plan pedagogické podpory prubézné aktualizuje
v souladu s potfebami zaka.
Nejpozdéji po 3 mesicich od zahijeni poskytovani podptrnych opatfeni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti,
zda podpurna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cila.
Pokud se dana opatfeni ukaz{ jako nedostatecna, vychovny poradce — feditelka skoly doporuci zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci
skolského poradenského zafizeni.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Gpravach dle potfeb Zaka.

Postup Skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimofadné nadaného Zaka

-V pfipadé, Zze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacujici, vychovny poradce — feditelka skoly doporuci zakonnému zastupci
zaka navstévu skolského poradenského zafizeni.
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- Skola bezodkladné preda Plin pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni.

- Pokud skolské poradenské zafizeni doporuéi vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho programu, zakonny zastupce poda Zadost
o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu.

Reditel $koly zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajist{ zpracovani IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce — feditelka skoly.
IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotcenych predméta, podklady kontroluje a konzultuje se skolskym poradenskym zafizenim vychovny
poradce.

IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- SIVP jsou seznameni vsichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zucastnéni IVP podepisi.

- Poskytovani podpurnych opatfeni tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prabézné vyhodnocuje. V piipadé¢ potieby ucitel daného predmétu za
metodické podpory vychovného poradce individualni vzdélavaci plan prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a dpravach dle potfeb Zaka.

- Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc skolského poradenského zatizeni bez vyzvani skoly.

3.11. Skolni druZina
Cinnost $kolni druziny jako prvku zdjmového vzdélavani je propojena ve velké mife s praci Zaka pfi vyucovant,

Vzdélavaci program skolni druziny je zpracovan samostatné.
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4. Ucebni plan a organizace vzdélavani

4.1. Organizace vyuky

Vyuka podle SVP probiha v 1. — 5. ro¢niku ZS. SVP (RVP) rozlisuje dvé vzdélavaci obdobi: 1. obdobi zahrnuje 1. — 3. ro¢nik, 2. obdobi 4. — 5. roénik. SVP
vymezuje jako zavazny vystup ocekavané kompetence 2. obdobi.

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu je dany poctem tiid (I.,IL.), poctem zakd v roéniku (1. — 5.) a tvazkem
ucitele. Kromé vyucovaci hodiny lze realizovat vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky s odlisnym casovym tsekem pfi dodrzeni zasad hygieny skolni prace
(pfestavky, relaxace apod.). Pii realizaci projektt je nutné respektovat zavaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci predméty (obory
vzdélavacich oblasti) pro dany roc¢nik (ev. pro dané vzdélavaci obdobi).

Metody a formy vjuky SVP nestanovuje zavazné — nechava na vyucujicim, aby pro dosaZeni o¢ekavané kompetence zvolil sim takové metody a formy vyuky,
které budou vést k ocekavanému efektu. Pouzité formy a metody by mély v détech vyvolavat touhu po poznavani, provokovat jejich zvédavost, stimulovat kladné
rysy lidské povahy a mély by vzdy sméfovat k ziskani konkrétni aktivni dovednosti. Respektovani osobnosti ditéte
a uplatnovani principu pozitivni motivace by mély byt neodmyslitelnymi prvky prace vyucujiciho.

4.2. Poznamky k vyucovacim pfedmétiim

Celkova povinna tydenni dotace na I. stupni je 118 hodin.

Nevytvatime novy pfedmet.

Z disponibilni 16 hodinové dotace cerpame plny pocet hodin, posilujeme predméty (v:eskjf jazyk 1. — 5. roc., Matematika 2. — 5. roc.,
Prvouka 3. roc¢., Anglicky jazyk 1. a 2. roc.

Cesky jazyk ma v 1. roéniku zdkladniho vzdélani spise komplexni charakter, od 2. ro¢niku rozliSujeme ¢tenf a literarni vichovu (soucast literarni - vychovy),
jazykové vyucovani a slohovy vycvik a psani (soucast komunikacn{ a slohové vychovy), ve 4. — 5. roc¢niku je psani soucasti jazykového vyucovani a slohového vycviku
(soucast jazykové a komunikacni a slohové vychovy).

Nabizime alternativu ke spojitému pismu ,klicky* pismo Comenia script. Rodice v rozhodném obdobi potvrzuji svij vybér podpisem v zakovské knizce —
notysku nebo zapisniku pro 1. ro¢nik.

Soucasti pfedmétu Matematika je geometrie. Celym Zivotem skoly prolina Esteticka vychova.

Do pfedmett Prvouka a Piirodovéda je zatazované prafezové téma Environmentalnf vychova, Vychova ke zdravi je integrovana v pfedmétech Prvouka a
T¢lesna vychova.

Celym zivotem skoly prolina Esteticka vychova

Okruhy prafezovych témat jsou realizovany integraci do pfedmett a rocniku.
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Vzdélavaci obory
Zavazné vyucovaci oblasti

Zkratka | Vztah ke vzdélavaci oblasti RVP ZV

Cesk;’r jazyk a literarni vychova — Cesk;’r jazyk C] Jazyk a jazykova komunikace

Cizi jazyk — Anglicky jazyk AJ Jazyk a jazykova komunikace
Matematika M Matematika a jeji aplikace

Informatika ICT Informacni a komunikaéni technologie
Prvouka PRV Clovék a jeho svét

Vlastivéda VL Clovék a jeho svét

Ptirodovéda Clovék a jeho svét

Hudebni vychova Umeéni a kultura

Vytvarna vychova

T¢lesna vychova

Clovék a zdravi

Pracovni ¢innosti

PR
HV
\AY Uméni a kultura
TV
PC

Clovék a svét prace

4.4. Ucebni plan pro 1.stupen zakladniho vzdélavani

Vyucovaci
Vzdélavaci oblast pfedmét

Minimalni
C¢asova  Disponibilni
Roc¢nik dotace hodiny
1. 2. 3. 4. 5. |
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J aiyk a ia?g kove | teskyjazyk |9 9 8 8 8 32 9
omuntiace Cizi jazyk 1 1 3 3 3 11 1
Matematika a jeji
aplikace Matematika 4 5 5 5 5 20 4
Inform. a komun.
Technologie Informatika 0 O 0 0 1 1 0
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 3 0 0 6 1
Pfirodovéda 0 0 0 1 1 2 0
Vlastivéda 0 O 0 2 2 4 0
Umeénfi a kultura | Hudebni vychova | 1 1 1 1 5 0
Vytvarna vychova | 1 1 2 2 7 0
Clovék a zdravi | Té&lesna vychova | 2 2 2 2 2 10 0
Clovek a svét
prace Praktické Cinnosti| 1 1 1 1 1 5 0
Tydenni hod. dotace a disponibilni
hodiny 21 22 24 25 26 103 15
Celkovy tydenni pocet hodin 21 22 24 25 26 118
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5. Vzdélavaci oblasti a ucebni osnovy

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélivacim
oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informacni a komunikacni technologie (Informacni a konunikaini technologre)
Clovék a jeho svét (Pruonka)

Clovék a spoleénost (1 Zastivéda)

Clovék a piiroda (Prirodovéda)

Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarnad vychova)

Clovek a zdravi (Télesnd vychova)

Clovek a svét prace (Pracovni ¢innosti)

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou v uvodu vymezeny Charakteristikou vzdélavaci oblasti, ktera vyjadiuje postaveni a vyznam vzdélavaci
oblasti v zdkladnim vzdélavani a charakterizuje vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oborti dané vzdélavaci oblasti. Dale je v této Casti
naznacena navaznost mezi vzdélavacim obsahem 1. stupné a 2. stupné zakladniho vzdé&lavani.

Na charakteristiku navazuje Cilové zaméieni vzdéldvaci oblasti. Tato ¢ast vymezuje, k ¢emu je zak prostiednictvim vzd€lavaciho obsahu
veden, aby postupné dosahoval klicovych kompetenci.

Praktické propojeni vzdélavaciho obsahu s klicovymi kompetencemi je déno tim, Ze si Skola na zaklad¢ cilového zaméteni vzdélavaci
oblasti stanovuje ve SVP vychovné a vzdélivaci strategie vyucovacich predmaétii.

5.1. Jazyk a jazykové komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je v 1. — 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a vzdélavaciho oboru Cizi jazyk prostfednictvim vyucovactho pfedmétu anglicky jazyk.

5.1.1. Cesky jazyk
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Obsah pfedmétu je rozdélen do ti slozek: komunikaini a slohové vychovy, kde se zaci u¢i vnimat a chapat razna jazykova sdéleni, ¢ist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ pfecteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujictho se k nejriznéjsim
situacim; jagykové vyjchovy, kde Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka;
a literarni vychovy, kde Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladn{ literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry
autora a formulovat vlastni nazory o pfecteném dile.

Obsahové, ¢asové a organizaCni vymezeni
Vyucovaci pfedmeét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich:

v 1. ro¢niku — 9 hodin tydné
ve 2. rocniku — 10 hodin tydn¢
ve 3., 4. a 5.ro¢niku — 8 hodin tydné

V Komunikaéni a slohové vyichové je hlavnim cilem rozvijeni komunikacénich schopnosti 74k, jejich tvofivosti a fantazie. Zaci se u¢i vnimat
a chapat razna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu razného typu,
analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové ziskavaji zaci védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka v mluvené 1 psané forme.
Cilem je naucit zaky jasné, pfehledné a srozumitelné se vyjadfovat a komunikovat s okolnim svétem. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému
a logickému myslent, které je zakladnim pfedpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovani.

V Literarni vychoveé Zaci poznavaji prostfednictvim ¢etby zakladn{ literarni druhy, ziskavaji kladny vztah k cetbé, prosttednictvim cetby
si rozvijeji city, chapou mezilidské vztahy, rozpoznavaji dobro a zlo, rozvijeji si estetické citéni a rozpoznavaji literarni hodnoty. Literarni vychova
postupné rozviji ctenafské dovednosti, podnécuje zaky k cetbé, vede je k chapani literarnich textt a péstuje celkovou kulturni droven zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci Zaka
Kompetence k uceni
- umoznujeme zakam osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni
- motivujeme k aktivhimu zapojovani se do vyucovactho procesu
Kompetence k feseni problému

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feseni problému
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Kompetence komunikativn{
vedeme zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené komunikaci

Kompetence socialni a personalni

ucime zaky rozvijet a chranit své zdravi a byt za n¢ zodpovédny

ucime zaky projevovat pozitivni city a vnimavost k lidem, prostredi i ptfirod¢
vedeme zaky ke vzajemnému respektu

Kompetence obcanské

pfipravujeme zaky, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a odpovédné osobnosti, uplatiiovali své prava
a plnili své povinnosti

vedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich hodnotam a kulturam

ucime zaky zit spole¢n¢ s ostatnimi lidmi

Kompetence pracovni
- pomahame zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmipii rozhodovani o vlastni Zivotni a pracovni orientaci

Cesky jazyk a literatura 1.—5. ro¢nik 1. obdobi

Ocekavané vystupy 1. obdobi:

Komunika¢ni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pifiméfené sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbélni prostfedky fe¢i v béZnych skolnich i mimoskolnich situacich
na zéklad¢ vlastnich zazitka tvoii kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
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- piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe vécné 1 formaln¢ spravné jednoducha sdéleni
- seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibch

Minimalni doporucena uroven o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni:

CJL-3-1-01p
CJL-3-1-02p

¢te s porozuménim jednoduché texty
rozumi pokynim pfiméfené slozitosti

CJL.-3-1-04p, CJ1.-3-1-05p, CJ1.-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani

CJL.-3-1-08p
CJL-3-1-09p
CJL-3-1-09p
CJL.-3-1-09p
CJL-3-1-09p
CJL-3-1-10p

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
spojuje pismena a slabiky

pfevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

opisuje a prepisuje kratké véty

Jazykova vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podiazena, vyhleda v textu slova

ptfibuzna

- porovnava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

- odivodiuje a piSe spravné: 1/y po tvrdych a mekkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t€, né,
u/4, be, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatfen:

CJ1-3-2-01p
CJL-3-2-01p

zna vSechna pismena malé a velké abecedy
rozpoznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
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CJ1.-3-2-01p  tvoii slabiky
CJL-3-2-01p  rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p  pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Literarni vychova
- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
- vyjadiuje své pocity z prectené¢ho textu
- rozliSuje vyjadiovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
- pracuje tvorive s literdrnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti
Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatfent:

CJI-3-3-01p  pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJI-3-3-02p  reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
- pii poslechu pohadek a kratkych pfibéha udrzuje pozornost

Cilové zaméreni vzdélavaciho oboru v 1. roéniku

Vzdélavani v oboru Cesky jazyk a literatura v 1. rocniku smétuje v rameci jednotlivych slozek ke ¢teni pismen, slov, vét, ¢teni s porozuménim,

naslouchani, psani vét, kultivovanému projevu na trovni véku, spravné vyslovnosti hlasek, rozvoji slovni zasoby, chapani vyznamu slov,

rozliSovani - hlasky, slova, véty, poslechu literarnich textl, zaZitkovému c¢teni a naslouchani, tvofivym ¢innostem s literarnim textem a poznavani

zakladnich literarnich pojmut
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazyk. Komunikace 1. 1. Cesky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy

— Cleni slova na hlasky

— rozliSuje hlasky a pismena

— odlisi samohlasky s rtiznou kvantitou

— rozliSuje ¢teni jednotlivych pismen a souhlaskovych skupin
ve slové

— rozumi ¢tenému i mluvenému textu priméfené slozitosti

— vyuziva ¢teni jako zdroj informaci

— umi se orientovat v textu ptiméreném jeho veku

— zvlada pfimétenym zpisobem techniku Cteni

— dokaze vyslechnout svého partnera a vést s nim dialog

— zvlada bézné komunikacni situace pfiméfené svému veku

— zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

— piSe spravné tvary pismen a spravné spojuje pismena do
slov a nasledné vét

— dokaze ptimefenym zpisobem zapsat své mySlenky

— kontroluje sviij vlastni pisemny projev a dokaze rozpoznat
jeho nedostatky

Rozmluveni

popis pismene

naslouchani

sluchova diferenciace

sdéleni myslenky

tvoreni vét

zapis jména a myslenky

zrakova diferenciace, orientace v plose
prostorova orientace, pravoleva orientace
velka a malé pismena abecedy

dg, t&, né

di/di, ti/ti, ni/ni

ou, au

bé, pé, v¢€, mé

praktické a vécné ¢teni a mluveni
praktické a vécné naslouchéani

artikulacni cviceni

nacvik spravného tempa a frazovani feci
vyvozeni a upevnéni zakladnich
pracovnich, kulturnich a hygienickych
navykt

komunikacni situace: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, zprava, adresa

VDO - obc¢anska spole¢nost a $kola, vychova
k demokratickému mysleni v ramci tfidniho kolektivu

OSV - vychova k samostatnosti, k sebekritice a
odpovédnosti

EGS — Evropa a svét nas zajima
MKYV - kulturni diferenciace

EV - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostedi,
vztah ¢lovéka k prostredi

MDYV - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality,
kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni -kriticky
pristupovat k médiim a vést zaky k vybéru kvalitnich
poradd, literatury a tisku
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— poznava zéakladni repertoar zanrd krasné literatury

opakovani

Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a piesahy
— uci se hravymi formami zachazet s riznymi vyrazovymi ilustrace, vytvarny doprovod
prostredky rytmicka fikadla, rozpocitadla
— uci se vnimat a prozivat pieéteny nebo vyslechnuty text poslech
— dokaze sviij prozitek z Cetby i poslechu textu piiméfenym | reprodukce textu
zptsobem mluvenou i pisemnou formou sdélit ostatnim basni¢ky

Cilové zaméfeni vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ve 2. roéniku

Vzdé&lavani v oboru Cesky jazyk a literatura ve 2. ro¢niku sméfuje v ramci jednotlivych slozek ke zdokonalovani techniky éteni, poslechu
riznych textti a praci s nimi, orientaci ve slovnicich a encyklopediich, seznameni s Gtvary spole¢enského styku, vypravovani, ipravnému

a ¢itelnému projevu, docvi¢ovani tvart psaciho pisma, kultivovanému projevu, uceni o vété, spravnému fazeni slov v vété a vét v textu, osvojeni

pravopisu - jevy u/, €, tvrdé a m&kké souhlasky, parové souhlasky, velka pismena, osvojeni zakladnich druhti slov, déleni slova na slabiky,
poslechu literarnich texti, zazitkovému ¢teni a naslouchéni, tvofivym ¢innostem s literarnim textem, poznavani zakladnich literarnich pojmd.
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 1. 2. Cesky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy

— rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, hlasky a
pismena

— uci se vyuzivat abecedu k uspotfadani dat a informaci

— poznava vybrané symboly a znacky (souvisejici s Ceskym
jazykem) i z b&zného Zivota

— uvédomuje si, ze kazdé slovo ma sviij vyznam

— porovnava a uziva n€ktera slova vyznamem nadfazena,
podfazena a soufadna, antonyma, symonyma, slova
vicevyznamova a slova citové zabarvena

— rozpoznava podstatna jména a jejich tvary (jako nazvy
osob, zvifat a véci), slovesa a jejich tvary, predlozky a
nekteré spojky

— seznami se s nazvy ostatnich slovnich druhd

— pozna vlastni jméno osoby, zvifete a jednoslovné mistni
pojmenovani

— udi se najit hranice vétného celku, véty jednoduché a
souvéti

— ve vété dokaze identifikovat jednotliva slova

— rozlisi druhy vét podle postoje mluvéiho v mluveném i
psaném projevu (jako mluv¢i i jako pifjemce)

— poznava a uci se vyuzivat v komunikaéni praxi vybrana
pravopisna pravidla (o psani i/y po tvrdych souhlaskach
v Ceskych slovech, dg, t&, ng, 0/, be, pe, vé, mé mimo
morfologicky Sev; velkych pismen na zacatku véty,
vlastnich jmen osob a zvifat a jednoslovnych mistnich
pojmenovani, o psani zn€lych a neznélych souhlasek na
konci a n¢kdy i1 uvnitf slov)

— osvojuje si interpunkci na konci véty jednoduché (kromé
vét zvolacich)

— snazi se vyslovovat pecliveé a vyvarovat se vyslovnosti
nedbalé nebo nespravné

Opakovani

vlastni jména osob

véta, druhy vét

vyznam slova, slova vyznamem nadfazena,
podiazena a soufadna

vyznamové vztahy ve slovni zasobé

pirehled hlasek, dvojhlasky, psanit,t

dg, t&, né

be, pé, vé, meé

slabikotvorné r, 1

psani velkych pismen

slovni druhy — podstatna jména, slovesa,
spojky, ptedlozky

véta souveti

abeceda

slova citové zabarvena

parové souhlasky — spodoba

pravopisné tvrdé souhlasky a skupiny s nimi
pravopisné mékké souhlasky a skupiny s nimi

OSV — komunikace, kreativita

MKYV - Lidské vztahy (socialni a komunikativni hry
zamétené na toleranci, empatii a harmonické
mezilidské vztahy), kulturni diferencace

MDYV — Vnimani autora medialnich sdéleni
(uplatnéni vyrazovych prostfedktr), kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdé€leni (vliv medii ve
spole¢nosti

EGS — Evropa a svét nas zajima (zivot déti v jinych
zemich, zvyky a tradice narod Evropy v ¢etb¢)
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ZAKLADNI §KOL/§ ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— zacina si uvédomovat, jakymi zptisoby se lidé
dorozumivaji, vnima moznosti vyjadfovani a sdélovani

— poznava a respektuje zakladni pravidla rozhovoru

— uci se naslouchat druhym

— chape dulezitost pozorného naslouchani a zvlasté ve
vybranych situacich pozorné nasloucha

— rozeznava nékteré orientaéni prvky v textu

— vyhledava v textu informace podle jednoduchého zadani

— podle komunikaéni situace a partnert voli pozdrav,
osloveni, jednoduchou omluvu a prosbu

— tvoii jednoduchy vzkaz, sms, blahoptani

— poznava zékladni nélezitosti dopisu

— na zéklad¢ vlastnich zazitkti vypravi jednoduchy ptibeh

— popiSe jednoduchy predmét a znamé zvife

— zna zékladni pojmy — vers, rym, basen, pfirovnani

— dokaze dopliovat vyrazy do basné ve shod¢ s jejim metrem

— zna z vlastni zkuSenosti zakladni zanry a nékteré vybrané
texty — fikadla, hadanky, pohadky, povidky, komiksy, bajky

— vyrazné Cte

— prednasi zpaméti basné

— umi si pfipravit verSovanou roli pii dramatizaci basn¢ a
odpovidajicim zplsobem ji pfednést nebo zahrat

— dokaze a je ochoten mluvit o jednoduchém prozitku
z precteného textu

— udi se vztahnout obsah piecteného textu ke své osobni
zkuSenosti

— uci se uvazovat o myslence, kterou chtél autor vyjadiit

— dokéze text reprodukovat s oporou o obrazkovou oporu
i volné

— dokaze text domyslet

— dokaze v textu dopliovat chybéjici vyrazy a vyhledavat
vyrazy podle zadani

— dokaze text ilustrovat a dramatizovat

— umi srovnavat dvoji zpracovani téhoz piibe¢hu a mluvit
0 napadnéjsich rozdilech mezi témito zpracovanimi

rozhovor

vypravovani

naslouchani

popis véci

¢teni s porozuménim
vzkaz, sms

popis pracovniho postupu
popis zvifete

Cetba

poezie

proza

reprodukce textu
dramatizace basné
tfikadla

hadanky

pohadky

bajky (nejznamé;jsi)
poslech

prednes

détské Casopisy
komiksy
encyklopedie
naucna literatura
fantasy

sci - fi
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Cilové zaméreni vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ve 3. ro¢niku

Vzdélavani v oboru Cesky jazyk a literatura ve 3. roéniku sméfuje v ramei jednotlivych slozek K plynulému &teni s porozuménim,
porozumeéni pisemnym nebo mluvenym pokynim, respektovani zakladnich komunikac¢nich pravidel v rozhovoru, vytvoreni kratkého mluveného
projevu, osvojeni zakladnich hygienickych pravidel spojenych se psanim, psani vécné i formalné¢ spravného jednoduchého sdéleni,
kultivovanému projevu, rozliseni grafické a zvukové podoby slova, porovnavani vyznamu slov, rozliSeni slovnich druhti v zékladnim tvaru,
uziti spravnych gramatickych tvarti podstatnych jmen a sloves, volbé vhodnych jazykovych i zvukovych prostiedki, oduvodnovani a spravnému
psani i/y po mekkych, tvrdych a obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, spravnému psani typickych ptikladi vlastnich jmen,
poslechu literarnich textd, zazitkovému ¢teni a naslouchani, tvofivym ¢innostem s literarnim textem, poznavani zakladnich literarnich pojmu.

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazyk. Komunikace 1. 3. Cesky jazyk
‘ Konkretizované vystupy ‘ OBSAH UCIVA ‘ Vazby a presahy
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

zna obojetné souhlasky

zna vyjmenovana slova a jejich pravopis

rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitt slova
osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek

pozna podstatné jméno

umi urcit rod, ¢islo, pad podst. jm.

odtivodiuje a pise spravné velka pismena v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

rozli$uje nazvy obci a ulic a spravné je pise

pozna sloveso

umi urcit osobu, ¢islo a ¢as sloves

urci slovni druhy - predlozky a spojky

pozna ptedlozky a umi je napsat s podst. jm.

zna piiklady slov souzna¢nych a protikladnych a umi
je pouzit ve vete

umi abecedu
umi fadit slova podle abecedy

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu
a narocnosti
umi ¢ist potichu i predcitat nahlas

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfiméfené slozitosti

peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci
v béznych Skolnich i mimoSkolnich situacich

je schopen vypravovat podle osnovy

umi vérohodné popsat predmet

Jazykova vychova:
véta jednoducha souvéti
vyjmenovana slova

znélé a neznélé souhlasky

podstatnd jména

vlastni jména

slovesa

ostatni slovni druhy

slova souznaéna a protikladna

abeceda

Komunikaéni a slohova vychova:

éteni

naslouchani

mluveny projev

OSV - psychohygiena, komunikace

MDYV - kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani
a vliv médii ve spolecnosti

MKY - lidské vztahy (princip slusného chovani, tolerance,
empatie a vziti se do role druhého), kulturni diference (vlastni

kulturni zakotveni, spisovatelé, basnici)

EV — vztah ¢lovéka k prostiredi
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

umi telefonovat

pisemny projev
piSe véené i formalné spravné jednoducha sdéleni
umi napsat adresu, ptani, pozdrav na pohlednici
dba na upravu v sesite

Literarni vychova:
zazitkové ¢teni a naslouchani
¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimeétené¢ho véku zakladni literarni pojmy
orientuje se v textu

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni tvorivé ¢innosti s literarnim textem
vyuziva ¢etbu jako zdroj poznatki

umi reprodukovat text

pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynQ
ucitele a podle svych moznosti

Cesky jazyk a literatura 1. — 5. ro¢nik 2. obdobi

Ocekéavané vystupy 2. obdobi:

Cesky jazyk a literatura

¢te s porozuménim piimétrené narocné texty potichu 1 nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah piimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku
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- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivéa podle komunikac¢ni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunika¢ni zanry

- sestavi osnovu vypraveni a na jejim zakladé vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

CJ1-5-1-05p, CJ1.-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle ptectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJ1-5-1-05p
CJL-5-1-07p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJ1-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL.-5-1-09p

Jazykova vychova

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci
popise jednoduché pfedmeéty, cinnosti a déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

pise citelné a tpravné, dodrzuje vzdalenosti mezer mezi slovy

ovlada hulkové pismo

tvoif otazky a odpovida na né

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast ptiponovou, predponovou a koncovku

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
- rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

- vyhledava zédkladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeni vétu jednoduchou v souveti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potiteby projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

- zvlada zékladni ptiklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:



ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

CJL.-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvctho

CJ1-5-2-08p rozliSuje tvrdé, mckké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravn¢ vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

Literarni vychova
- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texta
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

CJ1-5-3-01p, CJ1.-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle danych otazek

CJ1.-5-3-02p cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p urci v pfecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJ1-5-3-04p rozliuje prozu a verse
- rozlisuje pohadkové prostfedi od realného
- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Cilové zaméreni vzdélavaci oboru ve 4. roniku

Vzdé&lavani v oboru Cesky jazyk a literatura ve 4. roéniku sméfuje v ramci jednotlivych slozek ke éteni s porozuménim potichu i nahlas,
reprodukci piimétené slozitych sdéleni, nalezité intonaci podle komunika¢niho zaméru, uzivani spisovné vyslovnosti, psani jednoduchych
komunikac¢nich zanrt, rozvijeni slovni zasoby, rozliSovani spisovnych a nespisovnych tvarti, rozliSovani slovnich druhti a jejich vyuZzivani
v gramaticky spravnych tvarech v mluveném projevu, rozlisovani véty jednoduché a souvéti, uzivani vhodnych spojovacich vyrazi, rozvijeni
zakladi spravného pravopisu, poslechu literarnich textt, zazitkovému ¢teni a naslouchani, tvofivym ¢innostem s literarnim textem, orientaci
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v zékladnich literarnich pojmech.

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazyk. Komunikace 2. 4. Cesky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy

— seznami se jazykem jako s prostiedkem komunikace

— rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

— uréi zakladni skladebné dvojice ve vété jednoduché

— seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem

— z vét jednoduchych vytvofi souvéti

— rozliSuje slova jednozna¢na, mnohozna¢na, synonyma, opozita, slova
citové zabarvena

— umi uzivat slova spisovna, vystizna, slova citové zabarvena

— rozliSuje slova ohebna a neohebna

— rozliSuje predpony a predlozky a spravné je pise

— urd¢i slovni zaklad (pfedpona, kofen, ptipona)

— znd vzory podstatnych jmen

— umi ur€it rod, ¢islo, pad a vzor

— umi skloniovat podst. jm. podle vzora

— piSe spravné zemépisné ndzvy

— pozna zvratna slovesa, neurcitek

— umi urcit osobu, ¢islo, ¢as

— umi Casovat slovesa v ¢asu pfitomném, minulém

— budoucim

— umi vyhledavat v abecednim seznamu (rejstiik, slovnik, telef. seznam)

— spravné piSe skupiny bé — bje, pé, vé — vje

Jazykova vychova:
matefsky jazyk
véta, souveti

slovo

stavba slova

podstatna jména

slovesa

abeceda
skupiny bé — bje, pé&, v&€ — vje

OSV - komunikace, kooperace a kompetice

MKYV - etnicky pivod (rovnocennost viech
etnickych skupin a kultur, odli$nost lidi, ale i
jejich vzajemna rovnost), kulturni diference
(poznavani

vlastniho kulturniho zakotveni), lidské vztahy
(uplatiiovani principu slu§ného chovani,
tolerance, solidarita, empatie), multikulturalita

MDYV - kritické ¢teni
a vnimani medialnich

sdéleni (reklama)

EGS — Evropa a svét nas zajima
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a piesahy
— umi uvést priklady uziti ve vétach
— umi vypravovat podle osnovy Komunikaéni a slohova vychova:
— umi popsat jednoduchou véc mluveny projev

— voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

— vede spravn¢ dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

— pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna, spisovna, citové zabarvena

— kultivované se dorozumiva ve $kole i mimo skolu

— umi se vyjadfit v béznych situacich

— zvladne thledny, Citelny a prehledny pisemny projev

— zvladne jednoduchou grafickou pravu textu

— napiSe blahoptani, dopis, zpravu, oznameni, popis, vypravovani, vyplni
jednoduché tiskopisy (piihlasku, dotaznik)

— Cte nahlas i potichu, ¢te s porozuménim pfiméfené narocné texty

pisemny projev

— rozumi pfiméfené naro¢nému textu a umi ho reprodukovat, podstatné Steni
informace zaznamenava
— odlisi podstatné a okrajové informace Literarni vychova:
— dokéaze si vybrat éetbu podle svého zajmu a udélat zapis do deniku zazitkové Eteni a naslouchani
— rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textli
— pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementérni literarni zékladni literarni pojmy
poymy

— seznami se s autory détskych knih
— spisovatelé a basnici - B. Némcova, K. J. Erben, J. Seifert, F. Halas, Z. ' ' o
Krubel, M. Macourek, H. Ch. Andersen, A. Lindgrenové, R. Kipling tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Cilové zaméfeni vzdélavaci oboru v 5. ro¢niku

Vzdélavani v oboru Cesky jazyk a literatura v 5. roéniku sméfuje v ramci jednotlivych slozek ke éteni s porozuménim, rozlisuje
a zaznamenava podstatné informace, reprodukuje sdéleni a pamatuje si podstatna fakta, vytvari osnovu a na jejim zakladé kratky mluveny
1 pisemny projev, voli naleZitou intonaci i spisovnou vyslovnost podle komunikaéni situace, spravné pise jednoduché komunikacni Zanry,
rozsitovani slovni zasoby, stavba slova, zakladni orientace v lexikalnim, syntaktickém i morfologickém pravopise, vyuzivani spravnych tvara
slov v mluveném i pisemném projevu, vyuzivani jednoduchych vét i souvéti ke komunikaci, poslechu literarnich textl, zazitkovému ¢teni

a naslouchani, tvofivym ¢innostem s literarnim textem.
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik:

Jazyk a jazyk. Komunikace

2. S.

Predmét:
Cesky jazyk

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— Cte pfiméfené rychle a plynule s prvky uméleckého piednesu

— rozpozna umélecké vybrané zanry — pohadka, povést, bajka, dobrodruzna
Cetba, comics

— pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni
pojmy

— zna pojmy rym, vers, sloka

— volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

— recituje basn¢ (primefené veku)

— dokaze zdramatizovat vhodny text

— Cte s porozuménim piiméfené narocné texty

— rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava

— rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

— vytvoii zkraceny zapis textu

— voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikac¢niho zaméru

— sestavi osnovu k popisu a vypravéni

— podle osnovy se jasné€ a srozumiteln¢ vyjadiuje

— zachovava posloupnost déje a hlavni linii pribéhu

— napiSe dopis, pfispévek do €asopisu, pozvanku, ozndmeni, inzerat,
— pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni
zanry

— umi ur¢it v§echny slovni druhy
— ur¢i rod, ¢islo, pad, vzor podst. jmen

Literarni vychova:
zazitkové Cteni a naslouchani

zakladni literarni pojmy

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Komunikacéni a slohova vychova:

Ctent

naslouchani

mluveny projev

pisemny projev
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— podst. jm. sklofiuje podle vzort

— urci druhy pfid. jmen
zné gramatiku meékkych, tvrdych a pfivlastiiovacich pfid. Jmen

— pozna zakladni druhy zajmen a ¢islovek
sklofiovani zajmena ja, seznameni

Casuje slovesa ve vSech ¢asech v ozn. zptisobu
— pozna vSechny slovesné zptisoby

— pozna zvratné sloveso

— rozliSuje jednoduché a slozené slovesné tvary
— zna pojem pficesti minulé a umi ho vytvorit

— rozpozna pfimou fe€ a vétu uvozovaci
— umi uzit pfimou fe€ ve vypravovani

— pozna podmét a pfisudek
— rozlisuje podmét holy, rozvity, n€kolikanasobny
— uziva shodu piisudku s podmétem

— urci vétu fidici a zavislou
— uréi vétu hlavni a vedlejsi
— pozna spojky ( spojovaci vyrazy) v souvéti

— spravng pise nazvy narodnosti, viceslovné nazvy statt a jejich zkratky

spravné piSe nazvy umeleckych d¢€l, novin, Casopist

Jazykova vychova:
slovni druhy

podstatnd jména

ptidavna jména

zajmena, ¢islovky

slovesa

ptima te¢

skladba

souveti

vlastni jména, nazvy
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5.1.2. Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich:

v 1. a 2. ro¢niku — 1 hodinu tydné
ve 3. az 5. ro¢niku — 3 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Anglicky jazyk je zaméreno na:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti u¢inné komunikace v cizim jazyce

ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim primétené texty v daném cizim jazyce

porozuméni ptiméfené (jazykove, obsahové, rozsahem) naroénému Gstnimu sdéleni na irovni osvojenych znalosti

poznani kultury zemi pfislu§né jazykové oblasti, vyhledani nejdulezitéjsich informaci o zemich studovaného jazyka a k praci s nimi
pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykll pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodu.

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglictiny, gramatiku a

konverzaci. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem v ucebnici a v pracovnim seSit€. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji
spravnou vyslovnost rodilych mluvc¢ich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogli a konverzace.

Pro vyucovani cizimu jazyku, od 3. do 5. ro¢niku pouzivame rizné ucebni materialy z: u¢ebnic, vyukovych textd, internetu, asopisu.

Formy realizace: Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvi¢ovani gramatiky, dialogti, reprodukce textu v pisemné a istni

formé, pracuji Zaci spolecné, ve skupidch, dvojicich 1 samostatné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k uceni
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- nové ucivo je zprosttedkovano lexikaln¢ a s velkou ndzornou oporou
- nabizime Sirokou skalu kol podporujicich rozlicni ucebni typy a typy inteligence
(vizuélni, sluchovou, kinestetickou i logickou pamét’, socialni inteligenci)
- vyuziva se tkoll zndmych zaktim z materidlti v ¢eském jazyce, ale i typ béznych v ucebnicich
Postup: - vedeni zakt k ovétovani vysledkt
- zadavani ukold, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace
Kompetence k feseni problému
- rizné typy ukoll podporuji tvofivé i logické mysleni
Postup: - kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného ptistupu k informaénim zdrojim
Kompetence komunikativni
- vénujeme pozornost dovednostem oralnim — poslechu a mluveni
- ustni produkce se soustfed’'uje na monologicky, ale ¢aste¢n¢ také na dialogicky projev, véetné vyuziti prvki neverbalni
komunikace ¢i zvukovych prostfedki mluvené feci (intonace)
- poskytujeme riizné situacni a funkcni kontexty, jimiz je ur¢ovan nejen obsah, ale 1 formalni podoba komunikace.
Postup: - vedeni zakl k vystiznému a souvislému projevu
- vytvateni prilezitosti pro komunikaci mezi Zaky
- vedeni zakl k aktivitdm vykonavanym individualné, ve dvojicich,...

Kompetence socialni a personélni
- formy prace, které jsou vyuzivany, cilené podporuji spolupréci, naslouchani druhym a jejich respektovani
- tymova prace podporuje také dodrZzovani zasad spole¢enského chovani
Postup: - hodnoceni z4ktl zpiisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakl k tomu, aby na zaklad€ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zakl k argumentaci
Kompetence obcanské
- rozvojem komunikac¢nich dovednosti se Zaci u¢i projevovat se jako svébytné osobnosti
- ruzné formy spolupréce rozvijeji smysl pro povinnost a spolupraci s ostatnimi
- poznavani jinych kultur pfirozen€ spojené s uenim se cizimu jazyku je vzdy spojeno s poznavanim urcitych odlisnosti,
ale také s poznavanim toho, co maji kultury spole¢né, coz vede k napliiovani této kompetence
Postup: - vedeni zakl k prezentaci jejich myslenek a ndzora
- vedeni zakl k diskusi
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- vedeni zakl ke vzéjemnému naslouchani si
- vedeni k rozpoznavani spolecnych a rozdilnych prvki pii srovnavani kultur
Kompetence pracovni
- pod vedenim ucitele zaci poznavaji, jak rozplanovat praci a dokoncit ji s patiicnym vysledkem
- 7aci se snazi sami uplatnovat to, co vyzkouseli pod vedenim ucitele
- Zaci se uci vnimat uspesnost své prace a hodnotit ji
Postup: - napomahani pfi cesté ke spravnému feseni
- zohlednovani rozdilti ve znalostech a pracovnim tempu zaka

Anglicky jazyk — vzdélavaci obsah oboru v 1. - 5. ro¢niku
1. obdobi/ 1. a 2. ro¢nik
Ocekavané vystupy:

- rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a S peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
1 neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prub¢hu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfeteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
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- pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizudlni predlohy
Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

CJ-3-1-01p  je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

1. obdobi / 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy:

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s pe€livou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
I neverbalné

- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizudlni piedlohy

Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

CJ-3-1-01p  je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢énik: Prredmét:
Jazyk a jazyk. Komunikace 1. 1l.a2. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a pfesahy

- poslechne si, porozumi a zazpiva pisnicku

- naudf se pozdravit a pfedstavit se

- poslechne si a naudi se rytmizovanou fikanku s pohybem
- naudf se zeptat a fict jak se ma

- rozumi nahravce, na které se pfedstavuji razné déti

- umi pouzit slova boy a gir/

- rozumi rozhovoru na téma rodina

- pojmenuje ¢leny rodiny a domaci zvifata

- pouzije fraze z pisnicky

- pouziva cislovky 1-10

- pouzije ¢islovku se znamym podstatnym jménem

- s¢ita anglicky do 7

- seznami se se slovy friend, twins

- pta se a odpovida, kolik je mu let

- naudi se narozeninovou pisnicku, popfeje nékomu k narozeninam
- pouziva nova slovicka

pozdravy I’'m...Hello! Hi!

pokyny Open... Close... Sit down...

vyslovnost 3:, @, n, w, p — k, ,,th*
déti celého svéta

rodina, This is, It‘s

¢isla1—10

narozeniny, Happy Birthday!
vek, P'm ... years old

mista in, Are youin ...?
Isitin...?

barvy My favourite colour is ...
michani barev, is

véci a jejich barvy

skolni potfeby

EGS — Evropa a svét nas
zajima

MKYV — multikulturalita
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

- pouziva frazi Where are you? a v odpovédi spojeni zn the (hat, pocket,
box, bag ...

- procvicuje pouzitl slov yes/no

- rozumi kratkému piibéhu a ¢astecné ho dokaze reprodukovat

- pouziva frazi Where are you? a v odpovédi spojeni zn the (hat, pocket,
box, bag ...

- pojmenuje barvy

- pouzije barvu ve spojeni se znamymi slovy

- 0svoji si nekolik vyrazl z tématu $kolni potteby

- dozvi se o michéni barev

- pojmenuje hracky a uzije ve spojeni s nimi nékolik pfidavnych jmen

- 0svoji si vazbu I 've got... ve spojeni s hraCkami

- rozumi kratkému poslechovému textu

- pouziva a kombinuje znamou slovni zasobu

- pojmenuje zakladni oble¢eni

- odpovi na otazku What'’s in my pocket?

- rozumi vété Put in the ... a pouziva ji

- vypravi ptibéh podle obrazk

- ve dvojici zadava a plni pokyny pfi hie

- sefadi obrazky podle poslechu

- pouziva spojeni There is ... a There are ... ve spojeni Se znamou
slovni zadsobou

- ve dvojici vytvoii rozhovor

- samostatné zhodnoti, jak zvlada ucivo

- rozumi rozhovoru na réma Vénoce

- 0svoji si slovni zasobu z tématu jaro

- procvicuje soustiedéni na detail

- sezndmi se S britskou velikono¢ni tradic

hracky here, there
I’ve got

oblecent, I can see something...

Yes, it is. No, it isn’t.

Put it in the ...

obleceni raznych zemi
This is, There are
Vanoce Merry Christmas!
Velikonoce

opakovani
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazyk. Komunikace 1. 3. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy
- pozdravi, rozlouci se Pozdravy

- zepta se na néci jméno

- zjistuje podobnost nékterych slov v ¢estin€ a anglicting
- zjist'uje rozdil mezi vyslovnosti a psanim anglickych slov
- rozlisuje zékladni (obvyklé) barvy

- ¢islice 0 - 10

- Cislice 11 - 20

- Cislice 20 - 100

- nauci se hlaskovat anglicka slova

- pouziva mnozné ¢islo znamych slov

- pfedstavi ¢leny rodiny a popise je

- rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele

- umi vyjadtit pochvalu

- umi se zeptat a odpovedét jak se ma

- pouziva kratkou otazku a kratkou odpoved’

- zepta se na néci vek

- fekne o sob¢ zakladni informace

- fekne zakladni informace o ¢lenech své rodiny, svém kamaradovi / kamaradce

- ur¢i mistnosti v byté¢ / domé
- fekne kdo kde je
- fekne kde Zije a odkud je

- predstavi svou oblibenou hracku

- zepta se na néci oblibenou hracku

mezinarodni slova (taxi, banana ...)
barvy, véci a jejich barvy

¢islice 0 — 100

nazvy anglickych pismen — abeceda
tiida — véci ve tiide€, skolni potteby
mnozné ¢islo

sloveso: to be, otazka, zapor, kratka odpovéd’
rodina — ¢lenové rodiny

maly, vysoky, §tihly, obézni, mlady,
zajmena: his, her, your

How are you?

What’s this?

How old are you?

Who are you?

narozeniny

dnes

spojky: a, nebo,nyni

byt, dim,mistnosti v domé¢, byt€, zahrada
at, in

country, town village

small,big

Where are you from?

EGS — Evropa a svét nas zajima
MKV — multikulturalita

MDYV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a piesahy
- zepta se, kde je néjaka hracka Great Britain
- vyjadii stejnost a rozdilnost from
csdvr v « , . hracky
- vyjadfi, ze n¢kde néco je pomoci there is / there are new. old
- popiSe, kde se néco nachazi on, in, under, next to
- sdéli, Ze nevi there is, there are
- uvédomuje si dany poradek slov v anglickém jazyce oblice)
- popise lidské télo, smyslenou postavu Casti obliceje, téla o
- zepta se na vlastnictvi popis kamarada, sebe, ¢lena rodiny, lidi
p AN i . sloveso: to have got
- struéné vyjadii pfani k Vanoctim domaci mazligci
- struéné vyjadii, co umi / neumi &asti zvifeciho téla

popis zvifete

Christmas, christmas thing
pisnicky

fikadla

pokyny a ptikazy ve tfidé
can/can’t

opakovani gramatiky

Anglicky jazyk — vzdélavaci obsah oboru v 1. - 5. ro¢niku
2. obdobi/ 4. - 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy:

Poslech s porozuménim
- rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele, které jsou sd€lovany pomalu a s pe€livou vyslovnosti
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam pokud jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu
- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

Minimalnf doporucena troven pro Gpravy ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatfent:
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CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynum ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

Mluveni
- zapoji se do jednoduchych rozhovori
- sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada
Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfen:
CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sdeli své jméno a vek
CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim

- vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
- rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpuarnych opatfen:
CJ-5-3-02p rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
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Psani

- napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmt

a kazdodenniho zivota
- vyplni osobni udaje do formulate

Miniméalni doporucena uroven o¢ekavanych vystupii v ramcei podpiirnych opatieni:

- je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 2. 4. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a piesahy
— vyjadfuje pokyny, mluvi o ¢lenech své rodiny Pokyny VDO - obc¢anska
— popisuje predméty Rodina spole¢nost a §kola
— umi popsat diim a byt Pfidavna jména

— umi vyjadfit, kde se co nachazi (v jednotném i mnozném ¢isle)

— umi pojmenovat a popsat riizné druhy sportti a hudebnich néstroji, véetné tvorby otazky

— umi pojmenovat rizné druhy jidel a napojt

— umi vyjadfit co ma a nema rad, umi se na to i zeptat spoluzakii

— dokaze v kratkych vétach vypravét o zajmech a sportech v souvislosti s riznymi ro¢nimi
obdobimi

— popisuje, kdo co déla, pripadné nedela

—umi rozliSit jednotlivé vyuCované S$kolni pfedméty a aktivity a popsat rozvrh
V jednotlivych dnech

— umi mluvit o tom, co déti délaji a kdy

— umi diskutovat, co déti d€laji o vikendu

— umi rozli$it, co ktery clovék nosi a jednotlivé kusy obleceni popsat

— mluvi o lidech — o jejich rodné feci, schopnostech a zajmech

— dokaze vyjadrit, jakou ¢innost lidé vykonavaji v zaméstnani

— dokaze popsat, co jakou ¢innost lidé praveé vykonavaji

— umi popsat, kde v prostoru se dané véci nachazeji

— umi vyjadfit své denni ¢innosti

— umi popsat rizné pracovni ¢innosti

THERE ARE/ THERE IS

TO BE, TO HAVE GOT

-ingové formy sloves

Muj dim

Zajmy a konicky

Slovesa popisujici schopnosti

CAN, CAN'T

CAN - otazky a kratké odpovéedi

LIKE —klady a zapory

LIKE — otazky a kratké odpovédi

Cas piitomny prosty - otazky a odpovédi
Ptedlozky IN, ON

Cas piitomny prib&hovy — otazky a kratké
odpovédi

WEAR

Predlozky v ¢ase IN, ON, AT

rrrrr

mezilidské vztahy

MKYV — multikulturalita,
kulturni diferenciace

EGS - Evropa a svét nas
zajima - zvyky a tradice

angl. mluvicich narodt

EV - ekosystémy
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 2. o. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy

— ziska zakladni slovni zasobu

— umi udrzet pozornost nutnou pro porozuméni obsahu sdéleni
— rozumi jednoduchym pokyntim pfi praci ve tfidé

— prezentuje jednoduché basnicky a pisnic¢ky

— umi se zeptat a tvofit kratké véty o vyucovacich pfedmétech
— umi popsat svého ucitele

— umi tvofit kratké véty o svém dennim zivoté

— umi tvofit kratké véty o volnocasovych aktivitach

— popisuje rizna lidska zaméstnani

— umi v jednoduchych vétach vyjadfit, co by chtél

— umi rozliSovat rizné zanry filmu a knih

— dokéaze vést struény rozhovor pii nakupovani v obchodu

— zvladne jednoduchy dialog na téma narozeniny

— v kratkych vétach popise zivot na farmé

— znd nazvy zvirat a nékterych ¢asti jejich tél

— umi vyjadfit v minulém case, kde kdo byl

— umi vyjadfit kdo co v umél/neumél, kdyz byl jesté¢ maly

— umi vyjadfit v minulém case, co kdo mél rad

— umi vyjadfit v minulém case co kdo vidél, koupil, kam Sel

— umi jednoduchou formou popsat sviij tydenni plan

Skolni pfedméty, Skolni aktivity

Cas pfitomny prosty

otazky

Dny, ¢as, denni a volnocasové aktivity
ON + den

WANT TO + sloveso

Prace, druhy zaméstnani, aktivity
Otazky

Ptedlozky casové

Nazvy ruznych druht filmt a knih, ceny
Fraze pouzivané pii nakupovani

I'D LIKE

Nazvy obchodil

Ptedlozky prostorové

Nazvy mésica, ¢islovky fadové, datum
Cas budouci WAS/WERE

Klad, zépor, otazky

Nazvy hospodatskych zvirat

Nézvy cizokrajnych zvitat

Kde zvirata ziji

Casova slova, uréovani ¢asu s LAST a AGO

rrrrr

MKY - lidské vztahy

EV - ckosystémy
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— umi jednoduchou formou popsat sviij plan ohledné prazdnin

— umi v kratkych vétach popsat lidi riznych narodnosti a
jazykovych kodia

— umi jednoduchou formou popsat fakta o Velké Britanii, USA,
Kanad¢ a Australii

— umi pouzivat otazky s WHEN? WHAT TIME?

CAN — minuly ¢as COULD? COULDN'T
Tvorba otazky

Néazvy sportti a hudebnich néstroji
Nepravidelna slovesa PLAYED, WENT, SAW,
BOUGHT

Nazvy prazdninovych aktivit

Cas piitomny prib&hovy s vyhledem do minulosti
GOING TO

Vybaveni pro prazdninové aktivity

Nazvy vybranych zemi

Narodnosti a jazyky

Velka Britanie a USA, informace o zemi
Charakteristika zemé

Kanada a Australie, informace o zemi
Predlozky casové AT, ON, IN

Povidani o lidech

Otazky WHEN? WHAT TIME?

Zvirata — ¢asti t€l zvirat

TO HAVE GOT — minuly ¢as HAD, DIDN'T HAVE
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5.2. Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena pfedevSim na aktivnich c¢innostech, které jsou typické pro praci s
matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoziuje
tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zékladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi
uspesné studium.

Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zdkladnim mysSlenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahlim.
Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uZiti.

Vzdé¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozd€len na 1. stupni na ti tematické okruhy.
- Cisla a po&etni operace
- zavislosti, vztahy a prace s daty
- geometrie v rovin¢ a v prostoru

Soucasti matematického vzdelavani jsou nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feSeni miize byt do zna¢né miry nezavislé
na znalostech a dovednostech $kolské matematiky, ale pfi némzZ je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Glohy prolinaji viemi tematickymi
okruhy v pribéhu celého zékladniho vzdélavani.

Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny po¢itadovy software, uréité typy vyukovych programi)
a pouzivat ne¢které dalsi pomuicky, coz umoznuje pristup k matematice i zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikdch. Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v oblasti smétuje k:
o vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti,
orientace
o rozvijeni paméti zakl prosttednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt
o rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni
matematickych problémi
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rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmi a vztahi, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zaklad¢ téchto vlastnosti k ur€ovani a zarazovani pojmi

vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmi, metod feSeni tloh) a Kk efektivnimu vyuzivani osvojeného
matematického aparatu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych
situaci), k vyhodnocovéani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, Ze realita je slozitéj$i nez jeji matematicky model, ze
dany model mize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace mize byt vyjadiena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkl, volbé spravného postupu k vyieSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim rozbort a zapisu pii feSeni uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadfujicich situace z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného
feSeni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moZznosti pii feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti a ptesnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich
ovetovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklad
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5.2.1. Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét Matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich.
v 1. ro¢niku - 4 hodiny tydné
ve 2. az 5. ro¢niku - 5 hodin tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tematické okruhy:
- Cisla a pocetni operace
- zavislosti, vztahy a prace s daty
- geometrie v rovin¢ a prostoru
Nestandardni aplika¢ni tillohy a problémy jsou zatazovany v prabehu vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni: vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani
ve vyuce zfetelné rozlisujeme zakladni a ucivo rozsifujici .

ucime zaky vyuzivat matematickych poznatkt a dovednosti v praktickych ¢innostech

rozvijime pamét’ zakt prostfednictvim numerickych vypocta
umozfiujeme volbu riznych postupu pii feseni zadavanych tkola

Kompetence k feseni problému: provadime se zaky rozbor dkolu

poskytujeme zakum prostor pro vyslovovani hypotéz na zakladé zkusenosti

podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problému

vedeme zaky k tomu, aby byli schopni pozadat o pomoc, jestlize ji pottebuiji

Kompetence komunikativni: u¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace

vedeme zaky k uzivani spravné terminologie
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vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali svij nazor podpofeny logickymi argumenty

Kompetence socialni a personalni: ¢asto zafazujeme skupinovou praci
rozvijime schopnost zakia zastavat v tymu razné role

ucime zaky hodnotit praci tymu, svou praci i praci ostatnich
podporujeme vzajemnou pomoc zaku
vyzadujeme dodrzovan{ nastavenych pravidel

Kompetence obcanské: vytvatime bezpecni prostiedi pro vSechny déti
budujeme pratelskou otevienou atmosféru ve tfide i ve skole

rozvijime vzajemnou empatii
vedeme zaky k respektovani nazorti druhych

Kompetence pracovni: dusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané¢ zdravi a k plnéni svych povinnosti
ucime zaky zodpoveédnému pifstupu k zadanym ukolim
vedeme zaky k objektivhimu ohodnoceni vysledka své prace

Matematika — vzdélavaci obsah oboru v 1. - 5. roéniku

1. obdobi / 1. - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy:

Cislo a pocetni operace

pouziva piirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem

prvkl

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000 uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- fesi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
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Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p zna matematické operatory + , -, =, <, > a umi je zapsat
M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na scitani a odéitani v oboru do 20
umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek Casu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
- doplituje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpuirnych opatfeni:
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim pomucek
M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofte, dole, vpfedu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Geometrie v rovin¢ a v prostoru

61



ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
- porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku usecky
- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podplirnych opatieni:
M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

M-3-3-01p rozezna piimku a tisecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p umi pouzivat pravitko
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Obdobi:
1.

Vzdélavaci oblast:
Matematika a jeji aplikace

Roc¢nik:
1.

Pfedmét:
Matematika

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Prifezova témata

Cislo a pocetni operace

- poznava jednotliva ¢isla do 20 na zakladé nazoru
- uréi pocet daného ¢isla do 10, do 20
- vyuziva matematické pomticky
- porovnava cisla dané skupiny, vyuziva znaky vétsi, mensi - dokaze napsat i
pfecist ¢isla od 0-20
- vyhledava ¢islo, zapisuje jej a porovnava na ¢iselné ose
- vyuziva matematické znaky
- zpameéti scita a od¢ita do 5, do 10, do 20, ve druhé

desitce vychazi z analogie prvni desitky
- pouziva scitani a odéitani pfi feSeni praktickych situaci
- fest slovni ulohy vedouci k porovnani ¢isel v oboru 0—20 - fesi slovni
ulohy vedouci ke scitani a odéitani

bez pfechodu pfes desitku

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- fesi slovni ulohy vedouci ke vztahtim o n-vice / méné /
v probiraném oboru
- vyuziva matematickych her k rozvoji matematickych
dovednosti
- vyjmenuje dny v tydnu, mésice, urdci jejich poradi, denni

dobu

- numerace -pfedstava o jednotlivych
¢islech na zakladé nizoru

- pfirozena c¢isla 1-5, 6-10, 10-20

- znaménka +, -, =

- pojmy hned pfed, hned za, pted, za,
postaveni ¢isla v ¢iselné fade

- pocitani pfedméta v daném souboru

- vyuzivani nazornych pomucek

- ¢ten{ a psani ¢isel

- porovnavani ¢isel v daném oboru

- uréovani ¢isel na c¢iselné ose

- s¢itani a odcitani do 5, do 10

- feseni a vytvafeni slovnich dloh
na porovnavani ¢isel

- zapis pifklada, cteni, feseni pisemné
1 zpaméti

- vyuzivani pocetnich situaci
v praktickych ¢innostech
- skupinova prace
- prace s chybou
- feseni a vytvafeni slovnich dloh
na scitan{ a odéitand
- fesen{ slovnich dloh s vyuzitim vztaht

OSV- rozvijime vztah

ke vzdélani

— posilujeme vztahy
pratelstvi a respektu
ve skupinové praci

— rozvijime zakovu
kreativitu
a napaditost
pfi feseni slovnich
uloh a hlavolamu

— rozvijime schopnost
komunikace
ve skupiné

VDO - dodrzujeme $kolni
pravidla

MuV - respektujeme
spoluzaky jinych
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Prafezova témata

- urdi ¢asti dne, dobu spanku/dne za pomoci ucitele
se orientuje na ¢iselné ose

- uréi misto v fadé

- orientuje se v prostoru

Geometrie v roviné a prostoru

- rozeznava geometrické utvary / trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh /

- rozeznava prostorové utvary / krychle, kvadr, koule,
valec /

- ur¢i shodné a neshodné tvary zakladnich atvara

- orientuje se ve vyznamu slov dlouhy, kratky, maly, velky,
vetsi, mensi

- dokaze vymodelovat a urcit soumérny utvar

- vyhleda v prostoru i roviné urcity geometricky Gtvar

o n-vice, o-n-méné

- orientace v case, propojeni
s prvoukou, rozliSovani dne a noci,
pojmy den, mésic, rok

- stfidan{ ro¢nich dob

- fadové cislovky

- ¢ten{ s porozuménim, feseni slovnich
uloh, propojeni s ¢eskym jazykem

- rovinné obrazce — trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

- telesa — krychle, kvadr, valec, koule

- konkrétni orientace v prostoru

- uziti détskych skladanek a stavebnic

- modelovani rovinnych atvarg, jejich
vyhledavani v bezprostfednim okol,
pouziti stavebnic, vytvafen{ stavebnich
celka

etnik
— rozvijime
spolupract
v tiidnim
kolektivu

EV — rozvijime pozitivni
vztah k pfirodé
a ochran¢ pfirody
— ochranujeme své
zdravi 1 zdravi
ostatnich
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Matematika a jeji aplikace 1. 2. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy

Cislo a pocetni operace
- s¢ita a odecita v oboru do 20 s pfrechodem pites
desitku
- spocita prvky daného konkrétnitho souboru do 100
- vytvaf{ konkrétni soubory (na pocitadle, s penézi,
ve ¢tvercové siti apod.) s danym poctem prvka do 100
- porovnava cisla do 100 a vztahy mezi nimi zapisuje
pomoci symbold
- zaokrouhluje dané ¢islo na desitky
- orientuje se na ¢iselné ose
- s¢ita a odcita ¢isla do 100 s pfechodem pfes desitku
- pouziva scitani a odéitani pii feSeni praktickych dloh
- fesi slovni ulohy vedouci ke séitani a odcitani cisel
v oboru do 100
- fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢isel v oboru
do 100

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- fesi slovni dlohy s uzitim vztaht o n-vice (mén¢)
v oboru do 100

Cislo a pocetni operace
- numerace v oboru 0-20
- obor cisel 0—-100
- ¢ten{ a psani cisel
- orientace na ciselné ose
- porovnavani ¢isel
- fazenf cisel vzestupné i sestupné
- rozklad ¢isla na desitky a jednotky
- zaokrouhlovan{ ¢isel na desitky
- vyuzitl zavorek
- jednoduché slovni dlohy
- nasobeni jako opakované scitani
- fady nasobka
- pochopent principu nasobeni
a déleni
- nasobeni a déleni v oboru
nasobilek jako postupné scitani
- fesen{ a vytvateni slovnich dloh

Zavislosti a prace s daty
- sestaveni a doplnéni tabulky
- orientace ve schématech

VDO - obc¢anska spolecnost a $kola, ob¢an,
obcanska spolecnost a stat

OSV - seberegulace a sebeorganizace, rozvoj
schopnosti poznavani, psychohygiena,
kreativita, mezilidské vztahy, sebepoznani a
sebepojeti, komunikace, kooperace a
kompetice, feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

- vyuziva zavorek

- seznamuje se s nasobenim v oboru nasobilek
uci se fesit praktické ulohy na nasobeni a déleni
fesi slovn{ ulohy vedouci ke dvéma pocetnim
vykontim

- fesi slovni ulohy na vztahy n-krat vice (mén¢)

1

Geometrie v roviné a prostoru

- rozezna zakladni Gtvary v roviné

- rozezna, pojmenuje krychli, kvadr, jehlan, kouli, kuzel,
valec

- narysuje a porovna usecku, ur¢i délku usecky na cm

- dokaze vymodelovat a urcit soumérny utvar

- vyhleda v prostoru i roviné urcity geometricky Gtvar

- vztahy n-krat vice, n-krat méné

Geometrie v roviné a prostoru
- rovinné geometrické Gtvary
- soumérnost
- geometricka télesa
- vytvafeni stavebnich celkt
- manipulace s pravitkem
- bod, cary
- cary oteviené a uzaviené
- usecka
- uvod k méfeni
- porovnavani usecek
- rysovani usecek danych délek v cm
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Vzdélavaci oblast: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace 1.

Ro¢nik:
3.

Predmeét:
Matematika

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— zna symboly pro nasoben i a déleni
— nasobi a déli v oboru malé nasobilky
— tesi slovni tlohy s pomoci malé nasobilky

— umi séitat a od¢itat dvojciferna ¢isla zpaméti (typ priklada 34+25, 67-56)
— umi scitat a od¢itat dvojciferna ¢isla pisemné
— tesi slovni tlohy v oboru do sta

— umi zapsat a precist Cisla do tisice

— umi porovnavat, setfidit vzestupné a sestupné ¢isla do tisice

— umi zakreslit ¢isla do tisice na ¢iselné ose

— umi séitat a od¢itat zpaméti i pisemné

— tesi slovni tlohy v oboru do tisice, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

— seznami se se zaokrouhlovanim na desitky

— zna vyznam symbolu =

— tesi jednoduché rovnice

— popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
— dopliyje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

— zna jednotky délky mm, cm, dm, m

— jednotky délky pouziva k méteni

— umi zmgfit rozmeéry geom. UtvarQ (tsecka, ¢tverec, obdélnik apod.) a vyjadfit je ve
vhodnych jednotkach

— umi narysovat a oznacit bod, pfimku,polopfimku, usecku, trojuhelnik, obdélnik,

Ctverec

Cislo a pocetni operace:

mala nasobilka

pocitani v oboru do sta

pocitani v oboru do tisice

rovnice

Geometrie v roviné a v prostoru:

jednotky délky

OSV - seberegulace a
sebeorganizace, rozvoj
schopnosti pozndvani,
psychohygiena, kreativita,
mezilidské vztahy, sebepoznani
a sebepojeti, komunikace,
kooperace a kompetice, feSeni
problémi a rozhodovaci
dovednosti

EGS - objevujeme Evropu a svét
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— zna pojem opacna polopitimka

— zna rozdil mezi kruznici a kruhem

— znad vyznam pojmu prusecik a umi ho urcit

— pozna jehlan a kuzel

— rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

2. obdobi / 4. - 5. ro¢nik
Ocekévané vystupy:

Cislo a pocetni operace

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itdni a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych cisel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace V celém oboru piirozenych ¢isel

modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve form¢ zlomku

- porovna, sCita a od¢ita zlomky se stejnym zékladem v oboru kladnych ¢isel

- pfecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose

Minimalni doporucend uroven o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

M-5-1-02p cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p s¢itd a od¢itd zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla

M-5-1-02p zvladne s ndzorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy
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M-5-1-04p rozeznava suda a lich4 ¢isla
- umi pouzivat kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty

-vyhledava, sbira a t¥idi data
-Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfen:

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (ddaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce
- urdi ¢as s pfesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky casu v béznych situacich
- umi jednoduché pfevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

- narysuje a znazorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- sCita a odc¢ita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zékladni jednotky obsahu

- rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercoveé siti jednoduché osoveé soumerné Gtvary a urci osu soumérnosti Utvaru piekladanim papiru

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné atvary
M-5-3-02p meti a porovnava délku asecky
M-5-3-02p vypocita obvod mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran
M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p ur¢i osu soumérnosti piekladanim papiru
- pozna zékladni télesa
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Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Minimalni doporucena uroven ocekivanych vystupli v rimci podptirnych opatfeni:

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feseni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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Vzdélavaci oblast:
Matematika a jeji aplikace

Obdobi: Ro¢nik:
2. 4.

Predmét:
Matematika

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— umi zapsat a precist ¢isla do 100 000

— sCita a odcita zpaméti i pisemné do 1 0000 000

— umi zaokrouhlovat na tisice

— orientuje se na Ciselné ose do 1 000 000

— ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky

— umi nasobit pisemné jednocifernym a dvoucifernym ¢initelem

— umi pisemn¢ délit jednocifernym délitelem

— umi s¢itat, od¢itat, nasobit a délit na kalkulatoru

— pouziva kalkulator ke kontrole

— fesi jednoduché a slozené slovni tilohy

— umi provést zkraceny zapis s neznamou

— zn4 jednotky hmotnosti, délky, objemu a Casu

— umi prevadét jednotky hmotnosti a délky

— umi pracovat s kruzitkem

— umi narysovat trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici

— umi sestrojit trojuhelnik ze tfi stran

— pozna a umi narysovat pravothly trojihelnik

— umi narysovat kolmici, rovnobé&zky, riznobézky

— dokaze urc¢it vzajemnou polohu pfimek v roviné

— umi urcit soufadnice bodu ve ctvercové siti

— scita a odcita graficky usecky; ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku secteném délek jeho stran

— vyhledava, sbira a tiidi data

— umi odecitat hodnoty z diagramu

Cislo a pocetni operace:
pocitani do 1 000 000

nasobeni a déleni

prace s kalkulatorem

slovni tlohy
Geometrie v roviné a v prostoru:

jednotky

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani,
psychohygiena, kreativita, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

MDYV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

EV- vztah ¢lovéka k prostiedi, lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

EGS - objevujeme Evropu a svét

Vzdélavaci oblast: \

Obdobi: Roénik:
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Matematika a jeji aplikace

| Matematika

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— umi zapsat a precist ¢isla do 1 000 000

— orientuje se na ¢iselné ose v oboru do milionu

— umi sCitat a od¢itat zpaméti i pisemné do milionu

— umi nésobit deseti, stem, tisicem

— umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a statisice

— nasobi pisemné trojcifernym Cinitelem

— déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem

— fesi slovni tlohy v oboru do milionu

— vyhledava, sbira a tfidi data

— Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

— zna fimské ¢Cislicelaz X, L, C, D, M

— umi ptecist ¢islo kapitoly a letopocet

— zna pojem zlomek

— pozna a dokaze vyznacit polovinu, tfetinu, étvrtinu

— prevadi jednotky ¢asu a objemu

— umi vyhledéavat Gdaje v jizdnim fadu a fesit slovni tlohy s ¢asovymi udaji

— umi pracovat s udaji v cenicich apod.

— zna pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny

— umi sestrojit obecny, pravouhly, rovnoramenny,

— rovnostranny trojuhelnik

— umi sestrojit ctverec, obdélnik

— umi zméfit a vypocitat obvod trojuhelniku a ctyfuhelniku

— pozna a pojmenuje Ctyithelniky

— umi zapsat, pouzit data z grafu ve ¢tvercové siti

— umi vypocitat vypocita obrazce pomoci ¢tvercové sit€ a uziva zakladni
jednotky obsahu

— dba na pfesnost a Cistotu rysovani

Cislo a pocetni operace:

poéitani do 1 000 000

fimské ¢islice

zlomky

Geometrie v roviné a prostoru:

jednotky

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena, kreativita, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

EV - vztah ¢lovéka k prostredi, lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MDYV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni, interpretace vztahu

medialnich sdé€leni a reality

EGS — objevujeme Evropu a svét
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5.3. Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informacéni a komunikacni technologie umoziuje vSem zaktim dosahnout zakladni urovné informacni gramotnosti -
ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informac¢nich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvorive
pracovat s informacemi a vyuzivat je pifi dalSim vzd€lavani 1 v praktickém zivoté. Vzhledem k nariistajici potfeb& osvojeni si zakladnich
dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie zatfazena jako povinna soucast zakladniho
vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace 1 podminkou k
efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhleddvani a zpracovani potiebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich
médii, umoziuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv, vede k Zzadoucimu odlehéeni paméti pii soucasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétSiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatka a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomicky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie umoznuji Zakiim aplikovat vypocetni techniku s bohatou
Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech vzdé€lavacich oblastech celého zdkladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina
pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti
zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:
- poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informaénich a komunikacnich technologii
- porozuméni toku informaci, po€inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym
vyuzitim
schopnosti formulovat svilij pozadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni
porovnavani informaci a poznatki z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdrojii, a tim k dosahovéni vétsi vérohodnosti
vyhledanych informaci
- vyuzivéani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti své ucebni Cinnosti a raciondlné&jsi organizaci
prace
tvofivému vyuZzivani softwarovych a hardwarovych prosttedkii pfi prezentaci vysledka své prace
pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani ptirodnich 1 socialnich jevl a procesu
respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pii vyuzivani SW
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- zaujeti odpoveédného, etického piistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich
- Setrné praci s vypocetni technikou

5.3.1. Informatika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Piedmét Informatika se vyucuje jako samostatny ptedmét v 5. roéniku - 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Informatika je zaméieno na:

- pochopeni a spravné uzivani pojmu z oblasti hardware, software a prace v siti
- praktické zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorb¢ prezentaci,
- pouziti vSech téchto nastrojli pro zpracovani informaci,

- zvladnuti vyhledavani na Internetu,

- vzajemnou komunikaci a pfedavani souborti pomoci elektronické posty

S predmétem Informatika tGzce souvisi volitelny piedmét Vypocetni technika (7. — 9. ro¢nik), kde Z&ci maji moznost k prohloubeni znalosti a
dovednosti ziskanych v povinném piedmétu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
- zadavanymi tUkoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii
Vv praktickém Zivoté, pro toto pozndvani vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupréci s ostatnimi zaky, napoveédu (help) u jednotlivych
programt, literaturu apod.
- tim, ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se zaci uci potizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou
pfi praktické praci s technikou

Kompetence k feseni problému
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- 7aci jsou vedeni zadavanim uloh a projektt k tvofivému ptistupu pii jejich feSeni, uci se chapat, ze v zivoté se pfi praci s informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zplisobii feSeni je vice
- vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce
Kompetence komunikativni
- zéci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty
- pii komunikaci se uc¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, nalezitosti apod.)
Kompetence socialni a persondlni
- pfi praci jsou zéci vedeni ke kolegialni rad€ ¢i pomoci, pfipadné pifi projektech se uci pracovat v tymu, rozdélit a napldnovat si praci,
hlidat ¢asovy harmonogram apod.
- 7&ci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zdk se u¢i hodnotit svoji praci i1 praci ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci jsou zaci vedeni
k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy ¢lovek je rizné chapavy a zrucny
Kompetence ob¢anské
- 7aci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi, autorsky zékon, ochrana osobnich udaja,
bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni zddny nelegalni SW, Zéci si chrani své heslo ...)
- pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim
Internetu i jinymi cestami
Kompetence pracovni
- zaci dodrZuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro préci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro svij dalsi profesni riist

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
Zaklady prace s pocitatem
- vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené v piipadé jejich zavady
- chréni data pted poSkozenim, ztratou a zneuzitim
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Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

ICT-5-1-01p  ovlada zakladni obsluhu pocitace
ICT-5-1-02p  dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

Vyhledavani informaci a komunikace
- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

- vyhledéava informace na portalech, v knihovnéch a databazich
- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni
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Vzdélavaci oblast:
Inform. a komun. technolog.

Obdobi: Roc¢nik:
2. 5.

Predmeét:
Informatika

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— vysvétli pojem informatika, informace a uvede piiklady informaci a
zdrojt (klasickych a digitalnich), z nichZ se informace ziskava

— zna zakladni pravidla bezpeénosti prace s pocitatem a aktivné je
dodrzuje

— vi, jak postupovat, ¢i na koho se obratit v pfipadé zavady pocitace

— popise poéitac, vysvétli jeho funkci

— zapne a spravné pocita¢ vypne

— rozlisi a urci, k ¢emu se vyuzivaji pfidavna vstupni a vystupni
zatizeni

— aktivn€ pracuje s mysi

— zada vstupni informace pomoci klavesnice, popise funkci a vyznam
nekterych klaves (enter, esc, del , shift..)

— orientuje se v zakladnim uzivatelském prostiedi (Windows), tzn.
pozna a oznaci zékladni prvky

— provadi zakladni operace s ikonou— oznaéeni, presun, zruseni,
zaloZeni, kopie, pfejmenovani, otevieni ikony do okna, zavieni

— ovlada praci s okny — zavieni, minimalizace, maximalizace

— ovlada pohyb v hlavni nabidce, otevie v ni program, pohybuje se po
hlavni nabidce, opusti ji

— zak aktivné pracuje s riznymi typy vyukovych programi — spusti,
ovlada, zavie

Zaklady prace s poditacem
informatika — zakladni pojmy

bezpecnost prace a rizika, prevence rizik

péce o pocitac, zavady, poruchy

struktura, funkce a popis pocitace

pridavna zafizeni — vstupni, vystupni

klavesnice— funkce klaves, prace s ni

mys, prace s ni

operacni systém a jeho funkce — zékladni pojmy a
prvky (ikony, okna, slozky, soubory, hlavni nabidka,
plocha,hlavni panel..)

principy ovladani — tj. operace s ikonami, s okny, s
hlavni nabidkou

Zpracovani a vyuziti informaci

vyukové programy — prace s Nimi

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani,
komunikace, kreativita, feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

VDO - obcan, obc¢anska spole¢nost a stat

EGS — Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

EV - lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

MKYV - lidské vztahy

MDYV — kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni, fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, prace v realizaénim tymu
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— otevie jednoduchy graficky program, nakresli obrazek, ulozi a
vytiskne jej

— nakresli dany obrazek za pouziti kreslicich nastroji a néstroji pro
kresleni geometr.tvard

— napiSe jednoduchy text v text.editoru opravi ptipadné chyby, kterych
se v textu dopusti

— oznaci blok textu, blok zformatuje
— vlozi do dokumentu obrazek
— pouzije ozdobné prvky — ozdobné pismo a grafiku

— textovy dokument ulozi a vytiskne

— zék vysvétli, co je internet a jaky je jeho vyznam

— vysvétli a uvede priklad, jak informace vznika, jak ji 1ze pfenaset,
zpracovat a dale vyuzit

— uvede na ptikladech ,jak se informace (a jeji spol. tok) v pribéhu
historie méni

— ovlada préci s internetovym prohlizecem
— pohybuje se na strankach pomoci hypertextu
— napiSe do adresového policka danou adresu a stranku otevie

— vyhleda pozadovanou informaci za pomoci ucitele (adresa, kde
hledat)

— za pomoci uditele zaloZi svou emailovou adresu a napisSe e.mail

— aktivné komunikuje pomoci chatu

malovani — graficky editor

textovy editor
zéaklady psani a editace textu
oznacovani blokd
formatovani textu
vkladani obrazka
grafické prvky, pismo
tisk a Upravy pred tiskem

Vyhledavani informaci_a komunikace

Internet jako zdroj informaci

spolecensky tok informaci (vznik, pfenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci)
vyvojové trendy informaénich technologii (historie
a budoucnost)

zaklady prace s internetovym
prohlizecem
vyhledavani informaci na Internetu

zakladni zptisoby komunikace
(E-mail, chat, telefonovani)
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Vzdélavaci oblast :
Inform. a komun. technolog.

Obdobi : Ro¢nik :
2. 5.

Predmét :
Informatika

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— Umi korektn¢ zapnout a vypnout stanici a
ptihlasit se do a odhlasit ze sité.

Postup zapnuti a vypnuti pocitace, prihlaseni do a odhlaseni ze
sité

— Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE,
pojmenuje a zafadi nejb&éznéjsi soucasti a
zafizeni pocitace.

HW - HARDWARE

Skiin (zakladni jednotka) — procesor, pevny disk (HDD), opera¢ni
pamét’ (RAM), zakladni deska, zdroj, mechaniky (disketova, CD,
DVD)

Periferie — klavesnice, mys, monitor, tiskarna, skenner,
reproduktory, ...

— Vysvétli vyznam pojmu SOFTWARE.

SW - SOFTWARE
= programy

— Orientuje se na klavesnici, zna funkce
Shift ...)

— S mysi ovlada zakladni operace: klik - vybér,
tazeni se stisknutym levym tlacitkem, dvojklik,
klik pravym tlad¢itkem — mistni menu.

Prace s klavesnici a mySi
casti klavesnice
pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a tazeni

— S pouzitim nastrojt dokaze nakreslit obrazek a
ulozit jej, ptip. otevfit pro zmény a zménény
znovu uloZit.

Grafika

programy na tvorbu obrazku

ulozeni vytvofeného obrazku nebo zmén, otevieni obrazku
zakladni nastroje a moznosti nastaveni (tvary §tétce, barvy,
zékladni tvary ...)

— Ve Wordu dokaze napsat kratky text vCetné
dodrzeni zakladnich typografickych pravidel,
oteviit existujici soubor, upravit vlastnosti
pisma a odstavce, ptip. vlozit obrazek, zménit
jeho vlastnosti a umistit jej v textu.

— Dokaze ulozit zmény na stejné misto nebo
jinam, pfip. pod jinym nazvem.

Textové editory

pojem: textové editory (piiklady: T602, NotePad, Write, Word ...)

uloZeni, otevieni souboru

pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)

oznaceni ¢asti textu do bloku

psani, oprava textu (vel. pis. s diakritikou, dalsi znaky)

zakladni typograficka pravidla (psani mezer za interpunkénimi a
dal$imi znaky)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani, komunikace,
kreativita, feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

VDO - obcan, obcanska spolecnost a stat

EGS — Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a
svet

EV — lidské aktivity a problémy zivotniho prostedi
MKYV - lidské vztahy, multikulturalita
MDYV - kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni,

fungovani a vliv médii ve spolecnosti, prace
Vv realiza¢nim tymu
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KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

pismo — typ, velikost, tuné, kurziva, podtrzené, barva (panel
nastrojl)

zarovnani odstavce (panel nastrojl)

vloZeni obrazku - WordArt, klipart — format obrazku (velikost,
barvy a ¢ary - vypli a ohraniceni)

— Nezaménuje pojmy Internet a web.

Internet:
co to je, kdy vznikl, sluzby Internetu

— Dokaze napsat zpravu, piecist si doslou
Zpravu, smazat zpravu.

El posta = e-mail
vztah K Internetu

pojem: postovni programy (pfiklady: Pegasus Mail, MS Outlook,

MS Outlook Express)
spusténi postovniho programu, odeslani zpravy, ¢teni doslych
zprév a mazani zprav

— Na webu dokaze vyhledat stranku o uréitém
tématu. Z webovské stranky dokaze ulozit
obrazek.

WWW = world wide web = web:
vztah Kk Internetu
pohyb po webu:
pies hypertextové odkazy
znama adresa
jednoduché vyhledavani
ukladani z webu:
obrazek

— Orientuje se ve struktufe slozek, rozlisuje
mistni a sitové disky.

— Dokéaze vytvorit slozku nebo prazdny soubor,
pfejmenovat je, zkopirovat ¢i pfesunout,
piipadn€ je odstranit.

Prace se slozkami a soubory:

nejznaméjsi manazery (M602, Spravce souborti, Tento pocitac,
Prizkumnik, ...)

pojmy:disk (logicky), slozka (adresar), soubor

postupy vytvofeni, piejmenovani, kopirovani, ptesunu a
odstranéni slozky ¢i souboru

5.4. Clovék a jeho svét

80




ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovéna pouze pro 1. stupeii zikladniho
vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi
a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym
(integrovanym) obsahem spoluutvati povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakd ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim
vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny
obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné€ i casoveé vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéjsimi déji. Ui
se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord a pfirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat a
premyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti,
porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémiim, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Pii osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat

na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou tspéSného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani
potiebnych dovednosti, zplisobl jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni piiklad ucitelt. Propojeni této vzdélavaci oblasti
s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zaki se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim
pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyk.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a priroda a ve
vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Glenén do péti tematickych okruhii. Propojovanim tematickych okruhii je mozné
vytvaret v SVP rlizné varianty vyucovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zdklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahli a souvislosti v ném chépat organizaci
zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i
zajimavé véci a bezpetné se v tomto svét€¢ pohybovat. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické pozndvani mistnich a regionalnich
skutecnosti a na utvatfeni ptimych zkuSenosti Zakl. Rlizné ¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zpiisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu
jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem ndas si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si
vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzl a zen. Poznavaji, jak se lidé
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sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zédkladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spolecnost nebo i1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v case a
utvareji historii véci a d&ja. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od
nejznaméjsich udalosti v rodin€, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjSim okamziktim v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu
je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé¢. Proto je dilezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdroji, pfedev§im pak od ¢lenti své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat
pamatky, sbirky regiondlnich i specializovanych muzei, vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji
velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvofi jeden
nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovéze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat dikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat
a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém vé€ku pfispét k ochrané ptirody,
zlepseni zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zdkladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své
biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se ¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospé€losti, co je pro ¢lovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho reZzimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahii atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci 1 prvni pomoci a o bezpeéném chovani v riznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i
celych skupin obyvatel. Zéaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy Elovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochazeji k poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté Cloveka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji ndzorné
pomtucky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fesi modelové situace.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- utvareni pracovnich navykul v jednoduché samostatné 1 tymové ¢innosti

- orientaci ve svéte informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- rozS8ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a K jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zékladé spole¢n¢ vytvotenych a ptijatych
nebo obecné uplatnovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolt

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitit)

- utvéreni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevitovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych

5.4.1. Prvouka

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci piedmét Prvouka se vyucuje jako samostatny piedmét v 1. az 3. ro¢niku:

v 1.a 2. ro¢niku — 2 hodiny tydné
v 3. ro¢niku - 3 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu Prvouka je zaméieno na:

pozorovani a pojmenovavani véci, jevi a déju, jejich vzajemnych vztahti a souvislosti

utvari se prvotni uceleny obraz svéta
poznavani sebe 1 nejbliz§iho okoli
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- seznameni s mistn¢ i ¢asove vzdalen€jSimi osobami i jevy

- vnimani lidi a vztahi mezi nimi

- v8imdni si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi
- porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zékladnich vztaha ve spole¢nosti
- porozuméni soudobému zptsobu zivota, jeho prednostem i problémiim

- chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhii:

Misto, kde zijeme —
daraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni primych zkusenosti
zaku
Lidé¢ kolem nas —
upeviiovani zaklad vhodného chovéni a jednani mezi lidmi, sezndmeni se se zakladnimi pravy a povinnostmi
Lidé a Cas —
orientace v dé&jich a Case
Rozmanitost ptirody —
poznavani Zemé jako planety slune¢ni soustavy, poznavani proménlivosti a rozmanitosti Zivé 1 neZivé piirody
Clovek a jeho zdravi —
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani riznych zivotnich situaci.
Poznavani sebe na zaklad€ poznéavani ¢loveéka jako Zivé bytosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

-objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v cem by mohl uspét

-poznavani podstaty zdravi 1 pti¢in nemoci

-upeviiovani preventivniho chovani

-orientace ve svété informaci Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
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Kompetence K feseni problému
- upeviuje ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti
druhych
- poznavaji a ovliviiyji svou jedine¢nost
- vyuziva riznych informacnich zdroji

Kompetence komunikativni

- rozs$ifuje si slovni zasobu v osvojovanych tématech.

- je veden k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
- pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

- pfirozené vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

Kompetence socialni a persondlni
- pracuje ve skupiné.
- -efektivné spolupracuje na feseni problémi
- -udi se respektovat nazory druhych
- -ptispiva k diskusi

Kompetence obcanské

- utvafi ohleduplny vztah k ptirod€ i kulturnim vytvorim

- motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody
- vede zéky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni
- je vedeni k utvateni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
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Ocekavané vystupy - 1. obdobi

Misto, kde zijeme

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

- zaGleni svou obec (mésto) do piislugného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)
- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajin€ a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli §koly
CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly
CJS-3-1-03p zna nejvyznamnéjsi mista v okoli

Lidé kolem nas

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikt a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlis$nostem spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

- odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani a pracovnich €innosti
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podpirnych opatieni:

CJS-3-2-01p zna role rodinnych piisluinikii a vztahy mezi nimi, rozliduje blizké p¥ibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p ma osvojené zaklady spolegenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni &innosti

Lidé a ¢as

- vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivote, rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté
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S mistem, v némz zije
- uplatnuje elementarni poznatky o sob¢, o rodin€ a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na ptikladech porovnavéa minulost a souc¢asnost

Minimalni doporucena aroven ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatfent:

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svjch dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava rizné lidské ¢innosti

Rozmanitost ptirody

- pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich

- rozttidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede ptiklady vyskytu organismt ve zndmé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a ptistroju

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podptarnych opatfen:

CJS-3-4-01p pozotuje a na zikladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich
CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle niavodu

Clovék a jeho zdravi

- uplatiluje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiluje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
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- chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v ptipad¢ potfeby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jin€; ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisiiovych linek
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Minimalni doporucena uroven o¢ekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni:

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetieni drobnych
poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpetného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatituje zékladni pravidla silniéniho provozu pro uéastnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietnd pii setkani s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisniovych linek

CJS-3-5-04p reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a jeho svét 1. 1. Prvouka
KONKRETIZOVANE VYSTUPY OBSAH UCIVA Vazby a piesahy

— zna cestu do Skoly a zpét

— zna nazev $koly

— umi vypravét o svém domové, bydlisti a okoli

— zna jméno tiidni ucitelky a feditele Skoly

— chova se ukaznéné ve Skole i mimo skolu

— dokaze rozlisit nezadouci formy chovani

— umi si pfipravit pomicky do Skoly

— udrzuje potfadek ve svych vécech, ve skolni aktovce
— umi si uspotadat pracovni misto

— rozliSuje ¢as k praci a odpocinku

— dodrzuje zékladni hygienické navyky

— zna zéklady spravné zivotospravy — vyziva, vitaminy,
odpocinek, spanek, pitny rezim apod.

— zna zésady spravného chovani u Iékare

— umi pojmenovat ¢asti lidského téla

— zna nazvy béznych onemocnéni

— vi, co d€lat v ptipad¢ urazu

— orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina
— umi vyjmenovat dny v tydnu

— zna ¢tvero ro¢nich obdobi a umi je charakterizovat
— umi vyjmenovat mésice jednotlivych ro¢nich obdobi
— umi popsat zmény v piirodé podle rocniho obdobi

— umi ¢asove zaradit Vanoce a Velikonoce

Misto, kde Zijeme:
Domov

Skola

Obec, mistni krajina
Osobni bezpeci

Clovék a jeho zdravi:
Péce o zdravi, zdrava vyziva

Lidské télo
Osobni bezpeci

Lidé a ¢as:
Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost a minulost v naSem zivoté

Kultura

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,

rrrrr

VDO - obc¢anska spole¢nost a $kola (vychova
k samostatnosti, k seberealizaci, ke smyslu pro
spravedlnost, odpovédnost a ohleduplnost)

EGS — Evropa a svét nas zajima (poznavani
evropskych kultur)

MKYV — kulturni diference, etnicky ptavod
(poznavani etnickych skupin)

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi , vztah ¢lovéka K prostiedi, zakladni
podminky zivota
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KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— zna nekteré vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice

— zna vztahy mezi rodinnymi piislusniky (rodice, déti, bratr,
sestra, teta apod.)
— odvodi vyznam a potfebu riznych pracovnich povolani

— pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé
V jednotlivych ro¢nich obdobich

— umi vypravét o svém domové, bydlisti a okoli — les, pole,
potok apod.

— zna domaci zvifata a nazvy jejich mlad’at

Lidé kolem nas:
Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedInost

Rozmanitost prirody:
Ptiroda

Zivocichové
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a jeho svét 1. 2. Prvouka
KONKRETIZOVANE VYSTUPY | OBSAH UCIVA Vazby a piesahy

— zna zakladni pravidla slusného chovani v rodiné a ve spolecnosti

— umi slusné pozadat o pomoc a podékovat

— zna vztahy rodina — pfibuzni (sestfenice, bratranec apod.)

— odvodi vyznam a potfebu riiznych pracovnich povolani

— zna zaméstnani rodicl

— umi vysvétlit, v ¢em spoc¢ivaji n€ktera povolani (1ékat, uéitel, fidi¢
apod.)

— zna bézn¢€ uzivané vyrobky, vi, ¢emu slouzi

— pozna vyznam a potiebu nastroji, pfistroji a zafizeni v domacnosti
(televize, vysavac, pracka apod.)

— vazi si prace a jejich vysledki

— orientuje se v siti obchodu a sluzeb v nejbliz§im okoli

— je schopen komunikovat s prodavacem

— umi zachazet s pridélenymi penézi

— zacleni svou obec do piislusného kraje, popiSe a pozoruje zmény
V nejbliz§im okoli obci (méste)

— zna a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce

— zna a umi pojmenovat zékladni ¢asti a vybaveni jizdniho kola a
vybaveni pro cyklisty

— predvida, co mtize byt v jeho okoli nebezpecné, nebezpeci se snazi
vyhybat

— chova se obezfetné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu neptijemnd, v ptipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

— zna zakladni hygienické navyky, rezimové a jiné zdravotné

Lidé kolem nas:
Rodina

Chovani lidi

Souziti lidi

Pravo a spravedlnost
Vlastnictvi

Misto, kde Zijeme:
Domov, §kola
Obec, mistni krajina
Okolni krajina,

Clovék a jeho zdravi:
Osobni bezpeci

Chovant lidi

OSV - sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, mezilidské vztahy

MKYV - lidské vztahy (harmonické vtahy
Vv rodin€), princip socialniho smiru a solidarity

VDO - obc¢anska spole¢nost a $kola
(demokratické vztahy ve tfid¢€), obcan,
obcanska spole¢nost a stat (odpovédnost za své
¢iny, seznameni se se zakladnimi lidskymi
pravy, principy souziti s minoritami)

MKYV — Kulturni diference (vlastni kulturni
zakotvent)

EV — Ekosystémy (les, louka, pole, rybnik),
vztah ¢lovéka k prostiedi (ochrana zivotniho
prostredi, tfidéni odpadu, zivotni styl), zakladni
podminky zivota
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KONKRETIZOVANE VYSTUPY |

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle

— rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost

— orientuje se v Case - kalendaini rok, $kolni rok, tydny, dny, hodiny,
minuty

— denni reZim déti, prace a odpocinek

— seznami se s vyznamnymi rodaky MSena a vyznamnymi postavami
ceskych dégjin

— pozna vyznamné pamatky a pamatky v okoli bydlisté

— pozoruje, popise a porovna promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

— rozliSuje a zna charakteristické znaky: les, park, louka, zahrada,
pole, potok, feka

— ma povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

— zna vybrané bézné péstované pokojové rostliny

— chape pottebu pravidelné péce o pokoj. rostliny (zalévani, svétlo,
teplo apod.)

— rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

— zna a umi pojmenovat bézn¢ se vyskytujici stromy, kefe, byliny a
zemédélské plodiny

— zna a umi pojmenovat domaci ¢tyinoha zvirata

— zna nékteré zivocichy chované pro radost a chape potfebu pravidelné
péce o n¢ (krmeni, Cistota apod.)

— zna vybrana volné Zzijici zvifata a ptaky

Lidské télo

Lidé a ¢as:

Orientace v Case a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost v nasem zivoté
Regionalni pamatky

Baje, myty, poveésti

Kultura

Rozmanitost piirody:

Voda, vzduch

Pida

Rostliny, houby, zivocichové

Zivotni podminky

Rovnovaha v pfirodé

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana
ptirody
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Obdobi:
1.

Ro¢nik: Predmét:
3. Prvouka

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli §koly, v mistni krajing

— za¢leni svou obec do piisluiného kraje a obsluzného centra CR,
popise a pozoruje zmény v nejbliz§im okoli obei (mEste)

— rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajin€ a vyjadfi riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

— zna zakladni pravidla slusného chovani v rodiné a ve spolecnosti

— odvodi vyznam a potfebu riznych pracovnich povolani

— projevuje toleranci k pfirozenym odli$nostem spoluzaku, jejich
prednostem i nedostatktim

— rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost

— uplatiuje elementarni poznatky o sob€, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na
ptikladech porovnava minulost a soucasnost

— zna zékladni udaje z historie a soucasnosti obce

— zna n¢které lidové a mistni zvyky a tradice

— orientuje se v planku obce

— pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné

udalosti regionu
— vi, kde je muzeum, divadlo, radnice, nadrazi apod.
— urci hlavni a vedlejsi svétové strany

— umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré vlastnosti a zmény latek —

barva, chut’, rozpustnost, hotlavost apod.

— uziva vhodné pomicky a umi zméfit délku, ¢as, hmotnost, objem,

Misto, kde Zijeme:
Domov

Skola

Obec, mistni krajina
Okolni krajina

Lidé kolem nas:
Clovek

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Lidé a ¢as:

Kultura, sou¢asnost a minulost v
naSem Zivoté

Béje, myty, povésti

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté
Regionalni pamatky

Rozmanitost piirody:
Vlastnosti a zmény latek

OSV - sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské vztahy

EV — Ekosystémy ( les, pole, vodni zdroje, mésto,
vesnice, kulturni krajina), zakladni podminky Zivota,
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, vztah
¢loveka k prostredi

MKYV - princip socialniho smiru a solidarity (zakladni
lid. prava, odstranéni predsudkt viici etnickym

skupinam), lidské vztahy

VDO — obc¢anska spole¢nost a $kola, obéan, obanska
spolecnost a stat

MDYV - kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

EGS — objevujeme Evropu a svét
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KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

teplotu

— rozliSuje prirodniny, lidské vytvory, suroviny

— zna zakladni rozdéleni zivodichl — savci, ptaci, obojZivelnici, ryby,
hmyz

— umi uvést hlavni rozliSovaci znaky a popsat stavbu téla

— rozliSuje domaci a hospodaiska zvifata

— zna vybrana zvifata volné Zijici v ur¢itych pfirodnich spolecenstvich
(pole, louky, les apod.)

— umi vybrané zivocichy zatadit do pfislusného pfirodniho
spolecenstvi

— umi pojmenovat ¢asti rostlin

— umi popsat projevy Zivota rostlin

— zna vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dfeviny (na
zahradkach, loukach, v lese)

— pozna bézné se vyskytujici jedl¢ a jedovaté houby a umi je
pojmenovat

— ma povédomi o vyznamu zivotniho prostredi

— uplatiuje zasady bezpecného chovani v ptirodé

— zna zakladni hygienické navyky, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle

— dodrzuje zasady bezpecného chovani, tak aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

— chova se obezfetné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemna, v ptipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

— zna a dodrzuje zakladni pravidla ucastnikd silni¢niho provozu

— reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych
udalostech

Voda a vzduch
Nerosty a horniny, puda

Vazeni a méfeni

Zivé a neziva piiroda
Zivotni podminky

Zivogichové
Zivotni podminky

Rostliny

Zivotni podminky
Rovnovaha v pfirodé
Ohleduplné chovani k ptirodé

Ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi:
Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Osobni bezpeci

Situace hromadného ohrozeni
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5.4.2. Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Prirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku:
v 4. a5. ro¢niku — 1 hodiny tydn¢

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Prirodovéda je zaméreno na:

- pozorovani a pojmenovavani véci, jevil a d&jl, jejich vzéjemnych vztahl a souvislosti
- utvafi se prvotni uceleny obraz svéta

- poznavani sebe i nejblizs§iho okoli

- seznameni s mistn¢ i ¢asove vzdalenéjSimi osobami i jevy

- vnimani lidi a vztahli mezi nimi

- v8imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi

- porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztahi ve spole¢nosti

- porozuméni soudobému zptisobu zivota, jeho prednostem i problémiim

- chapéni soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Ptirodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovek a jeho svét, ktery je ¢lenén do péti tematickych okruhi:
Misto, kde Zijeme
- okolni krajina (mistni oblast, region)
- zemsky povrch, rozsiteni pld, rostlinstva a zivocichd,
- pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi
Lidé kolem nés
- zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
- principy demokracie
- zékladni globalni problémy,
- problémy konzumni spole¢nosti,
- globalni problémy ptirodniho prostiedi
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Lidé a ¢as

orientace v Case - kalendare, letopocet, rezim dne
soucasnost a minulost v naSem zivoté

Rozmanitost pfirody

Zem¢ jako planeta slunecni soustavy

rozmanitost i proménlivost zivé 1 nezivé ptirody,

rostliny, houby, zivocichové, znaky zivota,

zivotni potieby a podminky, rovnovéha v ptirodé

vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana pfirody a zivotniho prostiedi, likvidace odpadi, zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

Vychovné

lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby ¢loveka, vyvoj jedince, zéklady lidské reprodukce
partnerstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexualni vychovy

péce o zdravi, prvni pomoc

odpovédnost ¢loveéka za své zdravi

situace hromadného ohrozeni

a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

iskava informace o ptirodé,
uci se pozorovat ptirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k feseni problémut

uci se fesit zadané tikoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich,
uci se vyhledavat informace vhodné k feSeni problém1l.

Kompetence komunikativni
Zaci si roz§ifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti
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a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- Zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni
- pracuje ve skuping,
- uci se spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu,
- respektuje nazory a zkusenosti druhych

Kompetence obcanské

- uci se poznavat a chapat rozdily mezi lidmi,

- udi se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i
zdravi a bezpe¢nosti druhych

Kompetence pracovni
- utvafi si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti,
- dodrzuje vymezena pravidla

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Lid¢ kolem nas

- vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (meste)

- rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odiivodni své nazory, ptipusti sviij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feSeni

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

- poukaze v nejbliz§im spoleCenském a prirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostiedi obce
(mésta)

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfen:
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CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovéni vrstevniki a dospélych

CJS-5-2-03p zna zakladni prava ditéte, priva a povinnosti zaka koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vricené penize
CJS-5-2-04p porovna sva prani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik pajcovani penéz

PR}

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede piiklady zakladnich p#fjmu a vydaja

Lidé a cas
- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahi mezi dé&ji a mezi jevy
Rozmanitost ptirody

- objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy piirody a nachézi souvislosti mezi koneénym vzhledem ptirody
a ¢innosti ¢loveka

- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi jako souc¢asti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zékladni spole€enstva ve vybranych lokalitach regiond, zdiivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizplsobeni organismu prostiedi

- porovnava na zaklad€ pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka podporovat nebo poskozovat

- struné¢ charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit

- zalozi jednoduchy pokus, napldnuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupu v ramci podptarnych opatfent:
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CJS-5-4-01p na jednotlivych pikladech poznava propojenost zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02p popise stiidani ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spole¢enstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje pfizpisobeni organismua prosttedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpisob péce o drobna domaci zvifata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na ptrodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které ptirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych p#i mimotadnych udalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi

- vyuzivé poznatki o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpote vlastniho zdravého zpisobu Zivota

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

- Ucelné planuje sviyj Cas pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- uplatiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

- uplatiiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobné poranéni a zajisti Iékaifskou pomoc

- uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych zpisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném
véku

Minimalni doporuc¢ena uroven o¢ekdvanych vystupti v ramci podplrnych opatieni:

CJS-5-5-01p uplatituje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatituje Gi¢elné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoifadné udalosti
CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hiisti
CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti lékatskou pomoc
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(JS-5-5-08p uplatiiuje ohleduplné chovéani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe&nych zptisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném veéku
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Clovék a jeho svét 2. 4. Prirodovéda
KONKRETIZOVANE VYSTUPY OBSAH UCIVA Vazby a piesahy

— umi charakterizovat néktera spole¢enstva — les, louka, voda, u
lidskych obydli apod.

— zna a umi pojmenovat bézn¢ se vyskytujici zivocichy
Vv jednotlivych spolecenstvech

— umi popsat stavbu jejich téla

— zna jejich zplisob zivota

— zna a umi pojmenovat bézn¢ se vyskytujici rostliny a houby
Vv jednotlivych spoleéenstvech

— umi bézné se vyskytujici zivoCichy a rostliny spravné zafadit
do jednotlivych spolecenstev

— seznami se se zakladnimi pravidly ochrany pfed povodnémi

— vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinna patra
— vi, jak se mame v lese chovat

— zna bézné zemeédelské plodiny, jejich vyznam a pouziti
— zna bézné druhy zeleniny a ovoce

— ma zakladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru
— uvédomuje si podminky Zivota na Zemi

— vi, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou

— umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

— umi vysveétlit stfidani dne a noci a rocnich obdobi jako
disledek pohybu Zemé ve vesmiru
— seznami se s pusobenim magnetické a gravitacni sily

Rozmanitost pfirody

- rostliny, houby, zivo¢ichové (priibéh a zptisob
Zivota, vyZziva, stavba téla)
- zivotni podminky

- ohleduplné chovéani v ptirodé a ochrana
ptirody (Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy)

Misto, kde Zijeme
-okolni krajina- rozsifeni rostlinstva a zivoc¢ichd,
prirodni zajimavosti v okoli domu

- Vesmir a Zemg (sluneéni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi)

Lidé a ¢as
-orientace v Case — kalendare, rezim dne, ro¢ni
obdobi

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
seberegulace a sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, feseni problému a
rozhodovaci dovednosti

EV — ekosystémy (les,

pole, vodni zdroje), zakladni podminky Zivota
(voda, puda,

ochrana biologickych druhut), lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k
prostredi
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KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— zné stavbu lidského téla

— vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni ¢asti

— vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam

— umi pojmenovat a najit na modelu nékteré vnitini organy

— rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

— zna zasady prvni pomoci (zlomeniny, zastava dychani apod.)

— zna tel. ¢isla tisnového volani ( pro pfivolani prvni
pomoci,hasict a policie)

— zna a 1idi se zdsadami péce o zdravi, znd vyznam sportovani,
spravné vyzivy

— vi,co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo

— vi,co je terorismus a anonymni ozndmeni

— zna a umi pojmenovat bézné uzivané elektrické spotiebice

— zna zasady manipulace s el. spotiebici

— zna zéasady poskytnuti prvni pomoci pfi zasazeni el. proudem
— uplatiuje zakladni pravidla ucastnika silni¢niho provozu

— vyjadrii na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci

— rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi
konkrétnich ¢innostech své nazory, poptipadé pripusti svij
omyl, dohodne se na spole¢ném postupu feseni se spoluzéky

— rozpozna jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zékladni lidské prava nebo demokratické
principy

— orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize
Vv béznych situacich

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo (zdkladni stavba a funkce)

-partnerstvi, rodicovstvi
- péce o zdravi , zdrava vyziva (prvni pomoc)

- situace hromadného ohroZeni

- osobni bezpeci (bezpecné zachazeni s
elektrickymi spotiebici)

- péCe o zdravi (prvni pomoc pii zasazeni
elektrickym proudem)

- dopravni vychova

Lidé kolem nas

- souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod, firmy
- vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né

- kultura

- zakladni globalni problémy
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Obdobi: Ro¢nik:
2. 5.

Predmét:
Prirodovéda

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— zna dilezité nerosty a horniny

— umi vysvétlit proces zvétravani hornin

— zna vyuziti nékterych nerosti

— zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji

— umi popsat vznik pudy, zna vyznam pudy, jeji vyuZiti a princip
ochrany

— zna pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice, zem. pfitazlivost

— dokaze pozorovat zivo¢ichy a rostliny, zformulovat a zapsat vysledek
pozorovani

— umi urcit a zatadit nékteré zivocichy a rostliny do biolog. systému

— umi vysvétlit pojem potravni fetézec a pyramida a uvede priklad

— vi, co znamena rovnovaha v ptirodé a uvede dusledky jejiho poruseni

— zna vyznam zdravého Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, zna hlavni
zneéistovatele vody, vzduchu, pudy atd.

— zna pojem recyklace

— zna a umi vysvétlit vyznam ¢isti¢ek odpadni vod

— zna pravidla chovani v CHKO a v piirodé

— uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasahti clovéka do pfirody a
krajiny a umi uvést ptiklad

— zna puvod ¢loveka jako druhu

— zna zpisob rozmnozovani a umi charakterizovat hlavni etapy vyvoje
cloveéka

— znd Casti lidského téla, dilezité organy a jejich funkci, smyslova
ustroji

— znd a dovede jednat podle zasad prvni pomoci

— uveédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani drog a alkoholu,
gamblerstvi

Rozmanitost prirody
- nerosty a horniny, ptida (vznik pidy a jeji vyznam,
hospodatsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani)

- Vesmir a Zemé

- rovnovaha v piirodé (vzajemné vztahy mezi
organismy)
- zivotni podminky

- ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana ptirody

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo (zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince)

- péCe o zdravi, zdrava vyZiva

- navykové latky a zdravi

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, mezilidské vztahy,
komunikace, feseni problémd a
rozhodovaci dovednosti

EV — ekosystémy, zakladni podminky
zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka

k prostiedi

VDO - obc¢an, obc¢anska spolecnost a
stat, principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

MKY - lidské vztahy, etnicky ptvod,
princip socialniho smiru a solidarity

MDYV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
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— pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek

— uplatiiyje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se
Vv bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty
vV daném véku

— uplatiyje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
vV modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti

— vi, jaké ma postaveni v rodin€ a ve spolecnosti

— zna svoje zakladni prava a povinnosti — tyrani, zneuzivani, Sikana

— umi zjistit tel. ¢islo linky davéry, krizového centra

— zna pravidla telefonovani na tyto instituce

— zna vyznam pojmi terorismus, rasismus

— je si védom nutnosti kdzn€ a dodrzovani pokynti v ptipad¢ obecného
ohrozeni (pozar, Uinik jedovatych latek apod.)

— rozpozna jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

— orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi; pouziva penize
Vv bé&Znych situacich

— zna zésady bezpecného chovani v rizném prostiedi — skola, domov,
styk s cizimi osobami, silni¢ni provoz, a tidi se jimi

— poukaze v nejblizsim spoleCenské a ptirodnim prostiedi na zmény a
n¢které problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostredi
mésta

— zna jednoduché stroje a jejich praktické pouziti

— ma zékladni poznatky o vyuziti el. energie

— znd a dodrzuje pravidla bezpecné prace pii manipulaci s béznymi el.
piistroji

- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni uace
hromadného ohrozeni

Lidé kolem nas

-souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod, firmy

- vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spole¢né
- pravo a spravedlnost (pravni ochrana obcanti a
majetku, zakladni lidska prava a prava ditéte)

- zékladni globalni problémy (vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi

- situace hromadného ohrozeni

- osobni bezpeci

-kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce,

masova kultura a subkultura
Clovék a technika

- osobni bezpeci (bezpecné pouzivani elektrickych
spotiebici)

5.4.3. Vlastivéda
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Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku:
v 4. a5. ro¢niku — 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Vlastivéda. je zaméreno na:

- chapani organizace Zivota v obci, ve spole¢nosti

- praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti, s diirazem na dopravni vychovu

- postupné rozvijeni vztahu k zemi, ndrodni citéni

- upevnéni zakladti vhodného chovéni a jednani mezi lidmi

- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen
- seznamovani se se zdkladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti 1 ve svété

- sméfovani k vychoveé budouciho ob¢ana demokratického statu

- orientace v d&jich Case, postup udalosti a utvafeni historie véci a dé&ja

- snaha o vyvolani zajmu u zak samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a sou¢asnosti

Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhtl, ve vlastivédé se
realizuji dva okruhy: Lidé a ¢as, Misto, kde Zijeme

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
- udi se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, skoly, cestu na uréené misto

- uci se zacClenit obec (mésto) do ptislusného kraje

Kompetence k feseni problému
— udi se rozlisit ptirodni a umé&lé prvky v okolni krajiné

Kompetence komunikativni
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— udi se vyjadrit riznymi zpisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
- vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci, rozlisuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Kompetence socialni a personalni
- rozliSuje vztahy mezi lidmi, ndrody
- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Kompetence ob¢anska

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky vyznamné udalosti v oblastech CR (ptipadné ve statech Evropy)
- projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti

Kompetence pracovni
— uplatiluje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi,
— na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

Ocekavané vystupy —2. obdobi
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Misto, kde zijeme

- uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
- urci svetové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu
V ptirode

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

-vyhleda typické regiondlni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodatstvi a kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

- zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti
1 v jinych zemich

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréf svétové strany

CJS-5-1-02p #idi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé

CJS—S—l—OBp ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p zna region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé a ¢as

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy

- vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdroji pro pochopeni minulosti; zdiivodni zékladni vyznam
chranénych casti ptirody, nemovitych 1 movitych kulturnich pamatek

- rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob zivota a prace ptredkil na nasem izemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

- Objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatka a vyznamnych dnt
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Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnjch dobach

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p zna viznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejviznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Clovék a jeho svét 2. 4. Vlastivéda
KONKRETIZOVANE VYSTUPY OBSAH UCIVA Vazby a piesahy

— umi pojmenovat a ukdzat na map¢€ sousedni staty

— umi vysvétlit vyznam globu a mapy

— umi najit a ukazat poledniky a rovnobézky

— umi ukazat na map¢ a pojmenovat pohrani¢ni pohoti

— umi ukazat na map¢ a pojmenovat rozsahlejsi pohofi,
vrchoviny a niziny v CR

— umi vysvétlit rozdil mezi pohotim, vrchovinou a nizinou

— zna jméno prezidenta CR a premiéra CR

— zna oficialni nazev CR a spravné ho pise

— seznami se se statnim uspotradanim CR, statnimi symboly
a demokracii v CR

— rozliSuje mezi nacrty, plany a zékladni typy map

— zna zakladni geografické znacky

— zna vyznam méfitka mapy

— pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji
k pochopeni vztahtl mezi d&ji a mezi jevy

Misto.kde Zijeme

- obec (mésto), mistni krajina - ¢asti, poloha v
krajin€, minulost a soucasnost

- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky
povrch a jeho tvary, pida, rostlinstvo, Zivoc¢isstvo,
vliv krajiny na zivot lidi, Zivotni prostiedi,
orientace, svétové strany

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR ,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

- nase vlast - domov, narod, statni ziizeni a
politicky systém, statni sprava, samosprava, statni
symboly

- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky

Lidé a ¢as

OSV - rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské vztahy, komunikace,
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje a prakticka etika

VDO - obc¢anska spole¢nost a $kola, ob¢an,ob¢anska
spolecnost a stat, formy participace obfant v
politickém zivotg, principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

EGS — jsme Evropané
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KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei galerii jako
informacnich zdrojt pro pochopeni minulosti

— rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

— umi popsat charakteristické rysy zptisobu zZivota v pravéku
a sttedoveku

— znad vyznamna mista a kulturni pamatky Msena a okoli

— zna a umi vypravét nékteré regionalni povésti

— objasni historické divody pro zafazeni statnich svatkt a
vyznamnych dnil

— zna nekteré postavy ze Starych povésti Ceskych

— zna nékteré vyznamné osobnosti a pamatna mista ceskych
déjin

- orientace v ¢ase

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté

- regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti - minulost kraje, domov,
vlast, rodny kraj
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Obdobi:

Ro¢nik:
2. 5.

Predmét:
Vlastivéda

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— orientuje se na mapé

— rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map,
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach Evropy a polokouli

— umi na map¢ ukazat staty EU

— umi na mapé uréit polohu statu k CR, najit hlavni mésto

— dokaze stru¢né charakterizovat stat EU

— zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovnava zpisob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti a v jinych zemich

— pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaju
k pochopeni vztahli mezi d&ji a mezi jevy

— vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei galerii jako
informacnich zdrojt pro pochopeni minulosti

— rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

— znd vyznamné osobnosti a umi je zafadit do ptislusného
obdobi

— umi popsat rozdily ve zpuisobu zivota v minulosti a dnes

— umi popsat charakteristické rysy zplsobu Zivota ve

vvvvvv

— objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkl a
vyznamnych dnii

Misto.kde Zijeme

- Evropa a svét - kontinenty, evropskeé staty, EU,
cestovani

- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky

Lidé a ¢as

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpisoby zivota, bydleni, pfedméty denni potieby,
pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny

- orientace v ¢ase -d&jiny jako Casovy sled udalosti,
kalendafe, letopocCet, generace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace

a sebeorganizace, mezilidské vztahy,
komunikace, feseni problémi a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje a prakticka etika

MKYV - kulturni diference, lidské vztahy, etnicky

puvod, princip socialniho smiru a solidarity

EGS-jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét

VDO - ob¢an,obc¢anska spole¢nost a stat, principy

demokracie jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani
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5.5. Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zaklim jiné nez pouze racionalni pozndvani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské
existence — umeéni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v
niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucéast kazdodenniho zivota (kultura chovani,
oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitinim svété a
jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta
dochézi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sob¢ samému i k okolnimu
svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zékladé spolec¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich
potteb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Umeéni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Vzdélavaci oblast Ize rozsifit o doplnujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova, ktery je moZzno na trovni Skolniho vzdé€lavaciho programu
realizovat formou samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod. Na 1.stupni zdkladniho vzdé&lavani se Zaci seznamuji
prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi
se uci tvorivé pracovat, uzivat je jako prostfedkl pro sebevyjadieni. Poznavaji zdkonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily,
uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S ptechodem na 2. stupeii zdkladniho vzdélavani se otevird cesta SirSimu nazirani na kulturu a umeéni. Pfipominaji se historické souvislosti a
spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k Cinnostem se stavaji také dila literarni a dramatickd (divadlo, film), tvorba
multimedidlni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahi mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostredka
pii hledéni variant feSeni spole¢n¢ zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spoleny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkl
prekracujicich rdmec jednotlivych oborl a pfispivaji tak k osobitéjs§imu a originalnéjSimu sebevyjadieni 1 hlub§imu porozuméni uméleckému
dilu.

Hudebni vychova vede zéka prostifednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni
hudebnimu uméni, k aktivnimu vniméani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho
vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stdvaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.
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Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzdjemné se propojujici, ovlivitujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zéka,
predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zdk muze uplatnit sviij individualni hlasovy potencial pii s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své
individudlni instrumentalni dovednosti pti souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém
doprovodu hudby a v neposledni fad¢ je mu dana pfilezitost ,,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméfeni.

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a
posilovanim spravnych péveckych navyki.

Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukci i produkci.
Obsahem Hudebnée pohybovych cinnosti je ztvariiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych,
stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské
existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychdzi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti Zdka
a umoznuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizudlné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvoifenému, tak piejatému) nikoliv jako k pouhému
pienosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zédkladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvlrich Cinnostech - tvorb€, vniméni a interpretaci. Tyto Cinnosti
umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, piedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovétené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v
obrazovych meédiich. Tviréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunika¢nich ucinkil)
zalozenymi na experimentovani je zdk veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici tirovni
do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji Zakovi rozvijet schopnost rozezndvat podil jednotlivych smysli na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prosttedki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatinovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb&, vnimani a
interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni.
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Obsahem Overovani komunikacnich ucinkii jsou Cinnosti, které umoziuji zakovi utvaieni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu
komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, dél vytvarného uméni 1 dél dalSich obrazovych
médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace

- chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimdni, citéni, prozivani a ptedstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani
projevu a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v §irSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potiebam
ruznorodych skupin, naroda a ndrodnosti

- uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho piekonavani zivotnich
stereotypil a k obohacovani emocionélniho Zivota

- zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i
postoji k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

5.5.1. Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku:
v 1. az 5. ro¢niku — 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura a vzdélavaci obsah je rozdélen do
¢tyfech oblasti:
- vokalni ¢innost —
- préce s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
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- instrumentalni ¢innost —
- hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii reprodukci a produkci
- hudebné pohybova ¢innost —
- ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
- poslechova ¢innost —
- aktivni vnimani hudby, poznavani zanri, stylti a podob

Formy realizace
Zaci pracuji ve tfid€ nebo v hudebni u¢ebné s vyuzivanim audiovizualni techniky, za pomoci riznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich
pomiicek.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
- zpiva na zékladé svych dispozic intonacn¢ Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Kompetence k feseni problému
- rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby
- rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Kompetence komunikativni

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
- reaguje pohybem na zné&jici hudbu,

- pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Kompetence socialni a personalni
- Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani
- zanrQ a styld hudby

Kompetence obcanska
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- nad obsahy hudebnich dé¢l

Kompetence pracovni
— vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie,
— tane¢nim pohybem vyjadiuje hudebni naladu

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- zpiva na zakladé¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v jednohlase
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
- vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- rozlisuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
- rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlis§i hudbu vokalni, instrumentélni a vokaln¢ instrumentalni

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpuarnych opatfen:
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisn¢ v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pii rytmizaci ffkadel 1 pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
115



ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

- zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a
pti zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
pisenl zapsanou pomoci not
1 k reprodukei jednoduchych motivt skladeb a pisni

- rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvaii v ramci svych individualnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedki, upozorni na metrorytmické, tempoveé,
dynamické i zietelné¢ harmonické zmény

- ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanec¢nich krokt, na zdklad¢ individudlnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

Miniméalni doporucena uroven o¢ekdvanych vystupii v rdmei podpiirnych opatieni:

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni néstroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima znéjici hudbu riznych skladeb
- spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Uméni a kultura 1. 1. Hudebni vychova
KONKRETIZOVANE VYSTUPY OBSAH UCIVA Vazby a piesahy

— dba na spravné dychani a drzeni téla

— provadi hlasova a dechova cviceni

— zietelné vyslovuje

— zna vyznam not

— rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni
— umi vytleskat rytmus podle vzoru

— rozlisuje kratké a dlouhé tony

— uci se pouzivat détské hudebni nastroje k rytmickych
cvi¢enim a hudebnimu doprovodu

— pozna a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu, dfivka,
triangl, hilky, bubinek,

— provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla, chize,
jednoduché tane¢ni hry, pochod)

— pozné a nauci se vybrané vanoc¢ni koledy

— pozné vybrané hudebni nastroje (viz hudebni nastroje) podle
zvuku

— seznami se s varhanni hudbou

— pozna hymnu CR a rozumi smyslu textu

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
-dvojhlas (lidovy dvojhlas)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci nastroja
z Orfeova instrumentafe, zobcovych

fléten)

-rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
(2/4 takt)

-pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové Cinnosti

-kvality tonti

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
-hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani,
psychohygiena, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice, kreativita

EGS — Evropa a svét nas zajima (poznavani
evropské hudby)

MKY - kulturni diference, lidské vztahy,
etnicky ptivod (hudba etnickych skupin)

EV — zékladni podminky Zivota, vztah ¢loveéka
k prostiedi (hudba — ramus)

MDYV - vnimani autora medialnich sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Uméni a kultura 1. 2. Hudebni vychova
KONKRETIZOVANE VYSTUPY OBSAH UCIVA Vazby a piesahy
Vokalni ¢innosti MDYV - vnimani autora medialnich sdéleni
— rozlisuje rytmus pomaly a rychly, melodii -pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova (uplatnéni vyrazovych prostfedkt v hudbé a
stoupavou a klesavou, zeslabovani a zesilovani hygiena, dynamicky odlisny zpév, rozsifovani hlasového tanci)

— umi vytleskat rytmus podle fikadel a pisni rozsahu)
— zn4 pojmy notova osnova, noty, houslovy klig -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu) MKYV - lidské vztahy, kulturni diference
— rozliSuje noty, pomlky, takty -dvojhlas (lidovy dvojhlas, kdnon)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice,

— umi doplnit zpév hrou na jednoduché hud. nastroje
— umi zazpivat vybrané vano¢ni koledy

Instrumentalni ¢innosti kreativita
-hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
— pozn4 a rozliduje hudebni ndstroje podle zvuku — J:ednoduch}'/ch skladbi¢ek pomoci nastroji z Orfeova EGS — jsme Evropané, objevujeme Evropu a
klavir, trubka, housle, pikola gl§tru;11entéfe, zobcovjch svét
F oo <1z . éten
— umi uzivat détské hudebni nastroje -rytmizace, hudebni hry (otazka — odpoveéd’), hudebni EV — vztah ¢loveka k prostredi
improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (2/4 takt)
-pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace)

— umi se pohybovat podle daného rytmu, pfi tanci
tleskat a do pochodu bubnovat
— umi pohybov¢ vyjadtit hudbu, zpév s tancem

Poslechové ¢innosti

-kvality toni, vztahy mezi tony (akord)

o ) -hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky (pohyb

— rozliSuje umélou a lidovou pisen melodie, rytmus)

— seznami se s vybranymi skladbami klasiki -hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni nastroj

-hudebni styly (hudba pochodova, taneé¢ni, ukolébavka)
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Obdobi:
1.

Ro¢nik:
3.

Predmét:
Hudebni vychova

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— umi vytleskat a taktovat dvouctvrtecni a tfictvrtecni
takt

— umi pojmenovat notovou osnovu

— rozlisi a pfecte z notového zapisu takt
dvoultvrtedni, tiictvrteéni,

— rozliSuje a umi napsat notu celou, ptlovou,
étvrtovou, podle zapisu not pozna stoupavou a
klesavou melodii

— seznami se s hymnou CR

— nauci se zpivat vybrané pisn¢

— dba na spravné dychani

— rozliSuje nastroje dechové, smyécové, zestové a
umi uvést piiklad
— umi doprovazet na rytmické nastroje

— rozlisi rytmus val¢iku a polky

— umi polkové a val¢ikové kroky (chiize dvoudoba,
tiidoba)

— umi pohybové vyjadfit hudbu

— pozna B. Smetanu a A. Dvoraka

— zné néktera dila B. Smetany a A. Dvotaka

— poslechem rozezna hudebni néstroje

— posloucha vaznou hudbu, zabavnou, slavnostni

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, dynamicky odlisny zpév, rozsifovani hlasového
rozsahu)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)
-dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroju z Orfeova
instrumentate, zobcovych

fléten)

-rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd’), hudebni
improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (2/4 takt)
-pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace)

Poslechové ¢innosti

-kvality tont, vztahy mezi tony (akord)

-hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky (pohyb
melodie, rytmus)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni néstroj

-hudebni styly (hudba pochodova, tane¢ni, ukolébavka)

EGS - Evropa a svét nas zajima

MDYV - vnimani autora medialnich sdéleni,
kritické vnimani hudby

MKYV - lidské vztahy, kulturni diference
OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice,
kreativita

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Obdobi:

Ro¢nik:
2. 4.

Predmét:
Hudebni vychova

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— uci se dalsi pisné

— dba na spravné dychani

— zna pojmy repetice, houslovy kli¢

— umi napsat houslovy kli¢

— rozliSuje délky not a umi je zapsat

— pozna dynamicka znaménka p, mf, fa umi je v pisni
pouzit

— zna stupnici C dur (nazvy not)

— rozliSuje nastroje dechové, smyécové, klavesové, drnkaci,

bici
— doprovodi pisné na rytmickych nastrojich
— rytmizace fikadel

— umi pohybove vyjadiit hudbu, val¢ikovy krok

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
-dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu)
-dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé pisn¢)
-intonace a vokalni improvizace (durové a mollové
toniny)

-graficky zdznam vokalni hudby (Cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
z4dznamu)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce motiva, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroji z Orfeova
instrumentate, zobcovych

fléten)

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu, hudebni
hry)

-graficky zdznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (3/4 a
4/4 takt, val¢ik, menuet)

-pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a pohybova

EGS - Evropa a svét nas zajima

MDYV - vnimani autora medialnich sdéleni,
kritické vnimani hudby

MKYV - lidské vztahy, kulturni diference, etnicky
puvod

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani,
psychohygiena, mezilidské vztahy, komunikace,

kooperace a kompetice, kreativita

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
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KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— pamatuje si nejdulezitéjsi udaje o B. Smetanovi

— zna jména oper B. Smetany

— zna nazvy symfonickych basni cyklu Ma vlast

— seznami se s zivotem a dilem A. Dvotaka a L. Janacka
— posloucha vybrané skladby

— pozna pisné ve dvouétvrte¢nim a t¥ictvrteénim taktu

— pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé

improvizace)
-orientace v prostoru (pamétné uchovani taneénich
pohybi)

Poslechové ¢innosti

-kvality tont

-vztahy mezi tony

-hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky
-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

-hudebni styly a zanry (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

-interpretace hudby

-hudebni formy (malé a velka pisiiova, rondo, variace)
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Obdobi:
2.

Ro¢nik:
5.

Predmét:
Hudebni vychova

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— pozna smyc¢cové nastroje — housle, violoncello, kontrabas
— dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh
— seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém orchestru

— zna pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni, zeslabeni

— pozna basovy kli¢

— ¢te noty v rozsahu c1 — g2 v houslovém kli¢i

— umi provést rozbor zapsané pisn¢ — druh pisné, notovy zapis,
takt, melodie

— seznami se s krajovymi lidovymi tanci

— umi taktovat ¢tyictvrteéni takt

— zna pavod statni hymny

— umi pohybové vyjadrit nalady

— seznami se s relaxaci

— umi jednoduché dvojhlasé pisné¢
— naudi se vybrané pisné J. Uhlife a k. Sipa
— dbé na sprédvné dychani

— doprovodi pisné na rytmické a melodické hudebni nastroje

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
-dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4
taktu)

-dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé pisn¢)
-intonace a vokalni improvizace (durové a
mollové toniny)

-graficky zaznam vokalni hudby (¢teni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
z4dznamu)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce motivu,
témat, jednoduchych skladbicek pomoci nastroji
z Orfeova instrumentafe, zobcovych

fléten)

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

-graficky zdznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, valéik, menuet)

-pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a

MDYV - kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni, vnimani autora medialnich sdéleni

MKY - lidské vztahy, etnicky ptivod

EGS - Evropa a svét nas zajima

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani,
psychohygiena, mezilidské vztahy, komunikace,

kooperace a kompetice, kreativita

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
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KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— posloucha vybrané skladby

— poslechem pozna vybrané smy¢cové a dechové nastroje
— pozna varhanni hudbu

— pozna vano¢ni hudbu a vanoéni koledy

— pozna trampské pisné

pohybové improvizace)
-orientace Vv prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybt1)

Poslechové ¢innosti

-kvality tont

-vztahy mezi tony

-hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky
-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

-hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)

-hudebni formy (malé a velka pisiiova, rondo,
variace)

-interpretace hudby (slovni vyjadieni)
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5.5.2. Vytvarna vychova
Charakteristika vyu¢ovaciho piedmétu — 1. a 2. obdobi

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci predmét: Vytvarnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku:
v 1. az 3. ro¢niku — 1 hodina tydné
v 4. a 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné
Vzdélavani ve vyufovacim piredmétu Vytvarna vychova:
- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeni
- vede k porozuméni zakladnim pojmtim ve vytvarné vychové
- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik
- udi chapat umélecky proces jako zptisob poznéni a komunikace
- UC¢i uzivat riznorod¢é umélecké vyjadiovaci prostiedky
- pro vyjadfeni svého vnimani, citéni, poznavani

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je uzce spjat s ostatnimi predméty vsech vzdélavacich oblasti.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
- je vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problémi
- vyuziva poznatky v dalsich vytvarnych ¢innostech
- zaujima a vyjadiuje svij postoj k vizudln¢€ obraznému vyjadieni

Kompetence k feseni problému
- samostatné kombinuje vizualn¢ obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni
- ptremysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni a zaujima K nim sviij postoj
- vyuziva ziskand poznani

Kompetence komunikativni
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- zapojuje se do diskuse
- respektuje nazory jinych
- pojmenovava vizualn€ obrazné elementy, porovnava je, umi ocenit vizudln¢ obrazna vyjadieni

Kompetence socialni a persondlni
- umi tvofiveé pracovat ve skupiné
- respektuje riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadieni, moznost alternativniho piistupu

Kompetence pracovni
- uziva samostatn¢ vizualné obrazné techniky
- dodrzuje hygienicka a bezpe¢nostni pravidla

Kompetence obcanské
- chape a respektuje estetické pozadavky na Zivotni prostredi

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zaklade odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemi, zazitki a predstav

- V tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosSném 1 prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadtuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky

- interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizualné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:
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VV-3-1-01-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich
1 na pfikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tvarcich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti
sdélit svym spoluzakim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- pti vlastnich tvliréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné€ obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé vztaht (svétlostni
pomgéry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jin¢)

- uziva a kombinuje prvky vizualné¢ obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném vyjadieni linie a barevné plochy;
V objemovém vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadieni uspotadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu
1 jako nezavisly model

- pfi tvorbé€ vizudlné obraznych vyjadieni se védomée zamétuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikaéni ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy
naléza vhodné prostedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na zaklad€ vztahu zrakového vniméni k vnimani dal§imi
smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové 1 prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadfeni novych

I neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostifedky (véetné prostiedkti a postupti sou¢asného vytvarného

umeéni)

- porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- nalézd a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfen:
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VV-5-1-01-07p uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svtj tvarci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje je podle svych schopnosti pfi vlastn{ tvorbé,
pii vaimani tvorby ostatnich 1 umélecké produkce i na pifkladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich prozitka, zkusenosti
a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vaimani tvarci ¢innosti vlastni, ostatnich 1 uméleckého dila
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Obdobi:

Ro¢nik:
1. 1.

Predmét:
Vytvarna vychova

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami, suchym
pastelem, voskovkami

— umi michat barvy

— dovede pouzivat riizné druhy $tétci dle potieby,rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni ( barvy,
objekty, tvary)

— zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani barev

— rozlisi teplé a studené barvy

— zvladne kresbu mékkym materidlem, diivkem (Spejli), perem,
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

— modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty ,,DAS*

— tvaruje papir

— zvladne kolaz, frotaz

— umi vytvarné zpracovat pfirodni materil - nalepovani, dotvareni,
tisk, otisk apod.

— pozna znamé ilustrace napt. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové
apod.

— déti zvladnou pouziti vytvarnych technik na zakladé vlastni
zivotni zkuSenosti - citového prozitku, vnimani okolniho svéta
pomoci sluchovych vjemt, hmatovych,zrakovych vjemu, které
jsou prvotnim krokem k vyjadfeni a realizaci jejich vytvarnych
predstav , komunikuje na zakladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, kterd
samostatné vytvofil

malba - rozvijeni smyslové citlivosti, teorie
barvy - barvy zakladni a doplitkové, teplé a
studené barvy a jejich vyrazové vlastnosti,
kombinace barev, Goethav kruh

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové
vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v plose,
usporadani objektu do celkl, vinimani velikosti

techniky plastického vyjadieni - reflexe a
vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - hmatové, pohybové podnéty

dal$i vytvarné techniky, motivace zalozené na
fantazii a smyslového vniméani

ilustratoti détské knihy

utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci
skupin spoluzaki, rodinnych piislusnika
apod., vysvétlovani vysledki tvorby, zamér
tvorby

VDO - obc¢anska spolecnost a Skola

EGS — Evropa a svét nas zajima

MKYV — kulturni diference

EV - ekosystémy, vztah ¢loveka k prostiedi
MDYV — kritické éteni a vnimani medialnich
sdé€leni a jejich autort (kriticky pfistup

k vytvarnému uméni a vést k vSeobecné

informovanosti a orientaci ve vytvarném umeéni)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani
a sebepojeti, psychohygiena, kreativita

128




ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

KONKRETIZOVANE VYSTUPY ‘ OBSAH UCIVA ‘ Vazby a piesahy
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Uméni a kultura 1. 2. Vytvarna vychova
KONKRETIZOVANE VYSTUPY | OBSAH UCIVA | Vazby a piesahy
— zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami, suchym | malba - rozvijeni smyslové citlivosti, teorie VDO — obc¢anska spolecnost a Skola
pastelem, voskovkami barvy - barvy zakladni a dopliikové, teplé a
— umi michat barvy studené barvy a jejich vyrazové vlastnosti, EGS — Evropa a svét nas zajima
— dovede pouzivat rizné druhy Stétcti dle potieby,rozpoznava a kombinace barev,G oethiv kruh o o
pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni ( barvy, MKYV — kulturni diference, lidské vztahy

objekty, tvary)
— zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani barev
— rozlisi teplé a studené barvy

EV - vztah ¢lovéka k prostredi

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové | MDV — kritické ¢teni a vnimani medialnich
vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v plose, |sdé€leni a jejich autorti (kriticky pristup
usporadani objektu do celkl, vnimani velikosti | K vytvarnému uméni a vést k v§eobecné
informovanosti a orientaci ve vytvarném umeéni)

— zvladne kresbu mékkym materidlem, diivkem (Spejli), perem,
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

— modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty ,,DAS*

_ tvaruje papir techniky plastického vyjadieni - reflexe a vztahy | OSV — rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani

zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly | a sebepojeti, psychohygiena, kreativita
- hmatové, pohybové podnéty

— zvladne kolaz, frotaz
— umi vytvarné zpracovat pfirodni material - nalepovani, dotvareni,
tisk, otisk apod.

dalsi vytvarné techniky, motivace zalozené na
fantazii a smyslového vnimani

— pozna znamé ilustrace napt. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové
apod.

— déti zvladnou pouziti vytvarnych technik na zaklad¢ vlastni
zivotni zkuSenosti - citového prozitku, vniméni okolniho svéta utvétet osobni postoj v komunikaci v rdmci
pomoci sluchovych vjemt, hmatovych,zrakovych vjemd, které skupin spoluzakil, rodinnych piislusniki apod.,
jsou prvotnim krokem k vyjadieni a realizaci jejich vytvarnych vysvétlovani vysledki tvorby, zamér tvorby
predstav , komunikuje na zakladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil

ilustratofi détské knihy
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Ro¢nik:
3.

Obdobi:
1.

Pifedmét:
Vytvarna vychova

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy |

— zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami,
suchym pastelem, voskovkami

— umi michat barvy

— dovede pouzivat riizné druhy $tétci dle potieby,rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni ( barvy,
objekty, tvary)

— zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani barev

— rozlisi teplé a studené barvy

— zvladne kresbu mékkym materidlem, diivkem (Spejli), perem,
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

— modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty ,,DAS*

— tvaruje papir

— zvladne kolaz, frotaz

— umi vytvarné zpracovat pfirodni material - nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.
pozna znamé ilustrace napt. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové apod.

— déti zvladnou pouziti vytvarnych technik na zakladé vlastni
zivotni zkuSenosti - citového prozitku, vnimani okolniho
svéta pomoci sluchovych vjemu, hmatovych,zrakovych
vjemu, které jsou prvotnim krokem k vyjadreni a realizaci
jejich vytvarnych predstav , komunikuje na zakladé vlastni
zkuSenosti a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvoril

malba - rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy
- barvy zakladni a dopliikové, teplé a studené
barvy a jejich vyrazové vlastnosti, kombinace
barev,G oethuv kruh

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové
vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v plose,
uspotadani objektu do celkd, vnimani velikosti
techniky plastického vyjadieni - reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
hmatové, pohybové podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace zalozené na
fantazii a smyslového vnimani

ilustratori détské knihy

utvaret osobni postoj v komunikaci v rdmci skupin
spoluzaki, rodinnych ptislusnikt apod.,

vysvétlovani vysledki tvorby, zdmér tvorby

EGS — Evropa a svét nas zajima
MKYV — multikulturalita, lidské vztahy

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi

MDYV - kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni a jejich autort (kriticky piistup

k vytvarnému uméni a vést k vSeobecné
informovanosti a orientaci ve vytvarném
umeéni)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti, komunikace,
psychohygiena, kreativita
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Obdobi:
2. 4.

Roénik:

Predmét:
Vytvarna vychova

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi

— zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci riznych
technik

— umi barevn¢ vyjadfit své pocity a nalady pojmenovava a
porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporcni
vztahy

— komunikuje o obsahu svych dél

— prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi

— dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

— uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadfeni v plosném
vyjadfeni linie, v prostorovém vyjadieni a uspotfadani prvka

— zamétuje se védome na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti v navaznosti na komunikaci

— rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a
zivotni zkuSenosti
— hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadfeni na
zakladé smyslového vnimani,které uplatiiuje pro vyjadreni
novych prozitk
— prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro prostorové
ztvarnéni zkusenosti ziskané pohybem a hmatem
— umi vytvarn€ zpracovat pfirodni materidly - nalepovani,
dotvareni apod.
— pozna ilustrace znamych Ceskych ilustratorti - napf. J. Trnky,
J. Capka, Z. Miillera, A. Borna, R. Pilate a dalsi
— zak si vytvori Skalu obrazné vizualnich elementt k vyjadreni
osobitého pfistupu k realité
porovnava riizné interpretace a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Malba — hra s barvou, emocionalni malba,
michani barev, Goethtiv barevny kruh
Ovétovani komunikacénich G¢inka

- osobni postoj v komunikaci

- promény komunika¢niho obsahu - zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich d¢l

Kresha — vyrazové vlastnosti linie,kompozice

Vv plose, kresba riznym materialem — pero a tus,
drivko a tus, rudka, uhel, napt. kresba dle
skute¢nosti, kresba v plenéru.

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon,
otisk, voskova technika

Techniky plastického vyjadfovani — modelovani
Z papiru, hliny, sadry, drata

Dalsi techniky — kolaz, frotadz, zaklady ikebany

Iustratoti détské knihy

MKYV- kulturni diference, lidské vztahy
(empatie), etnicky ptivod

MDYV - stavba medialnich sd€leni, kritické
¢teni a vnimani medialnich sdéleni a jejich
autort

EGS — Evropa a svét nas zajima

EV — ekosystémy, vztah ¢lovéka k prostredi,
lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi, zakladni podminky Zivota

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti, komunikace,
psychohygiena, kreativita
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Obdobi:
2. 5.

Roénik:

Predmét:
Vytvarna vychova

KONKRETIZOVANE VYSTUPY

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi

— zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci
ruznych technik

— umi barevné vyjadfit své pocity a nalady pojmenovava a
porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty a
propor¢éni vztahy

— komunikuje o obsahu svych dél

— prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi

— dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

— uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni v plosném
vyjadreni linie, v prostorovém vyjadfeni a uspotradani
prvki

— zaméfuje se védome na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti v navaznosti na komunikaci

— rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a
zivotni zkuSenosti

— hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadieni na
zakladé smyslového vnimani,které uplatiiuje pro vyjadieni
novych prozitkl

— prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro prostorové
ztvarnéni zkusenosti ziskané pohybem a hmatem

— umi vytvarné zpracovat pfirodni materialy - nalepovani,
dotvareni apod.

— pozna ilustrace znamych Ceskych ilustratort - napt. J.
Lady, O. Sekory, J. Trnky, J. Capka, Z. Miillera, R. Pilate
a dalsi

— zék si vytvoii skalu obrazn€ vizualnich elementd
k vyjadteni osobitého ptistupu k realité

— porovnava ruizné interpretace a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Malba — hra s barvou, emocionalni malba,
michani barev, Goethtiv barevny kruh

Ovéfovani komunika¢nich t¢inkt

- osobni postoj v komunikaci

- prom&ny komunika¢niho obsahu - zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich dél

Kresha — vyrazové vlastnosti linie,kompozice

Vv plose, kresba rtiznym materidlem — pero a tus,
diivko a tu$, rudka, uhel, napt. kresba dle
skute¢nosti, kresba v plenéru.

Grafické techniky — tisk z kolaZe, ze Sablon, otisk,
voskova technika

Techniky plastického vyjadfovani — modelovani
z papiru, hliny, sadry, drata

Dalsi techniky — kolaz, frotaz, zaklady ikebany

Tlustratofi détské knihy

MKYV- kulturni diference, lidské vztahy
(empatie), etnicky ptivod

MDYV - stavba medialnich sdé€leni, kritické
¢teni a vnimani medialnich sdéleni a jejich
autorQ

EGS — Evropa a svét nas zajima

EV — ekosystémy, vztah ¢lovéka k prostiedi,
lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi,
zéakladni podminky Zivota

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti, komunikace,
psychohygiena, kreativita
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5.6. Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi Cloveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl
zivota, zdravotné preventivni chovéni, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi zdkladnim
ptedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany
zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zékladni podnéty pro ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se Zaci
seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali
sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problémi spojenych s nemoci ¢i jinym
poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznym nebezpe¢im, které ohroZuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a
zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi
jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvaieni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi.
Naplnéni téchto zaméri je v zdkladnim vzdélavani nutné postavit na G¢inné motivaci a na €innostech a situacich posilujicich zajem zakd o
problematiku zdravi.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast duraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v
kazdodennim Zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shod€ s tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi
potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou
atmosférou ve Skole. Pozd¢ji pristupuje diraz i na vétsi samostatnost a odpoveédnost zakli v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim. Takto chapané vzdélavani je zdkladem pro vytvareni aktivnich piistupl Zakt k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a
Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovek a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné
rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a byt za né¢ odpoveédny. Svym vzdélavacim obsahem
bezprostfedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotnd
preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat skodlivé latky, pfedchdzet irazim a celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych
situacich. Roz$ituji a prohlubuji si poznatky o rodin€, Skole a spolecenstvi vrstevnikil, o ptirod¢€, ¢loveéku i vztazich mezi lidmi a uci se tak divat
se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem
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Kk individualnimu i socialnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a
socialni vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakh v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmii, na druhé stran¢ k poznavani u¢inka konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, duSevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové Cinnosti zadkd k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych
potieb i zajmd, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu
zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdéladvani zakiiv prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu,
dobfte zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpozndvani a rozvijeni pohybového nadéni, které predpokladd diferenciaci Cinnosti i
hodnoceni vykontu zdki. Neméné dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakli a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni - vV povinné télesné vychové, ptipadné ve zdravotni télesné vychove. Proto se nedilnou soucésti télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potteby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadavéna zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Do piedmétu Télesna vychova jsou zafazovana cviéeni, ktera vyrovnavaji pohybovy deficit zaku III. (pfip. 11.) zdravotni skupiny a jejich
potiebu korektivnich cviceni. Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spolecnosti, kterd v mnohém Zivot usnadnuje, ale paradoxné tim
vyvolava uz v détském ve€ku Cetnd zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméteného
pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného piijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z Cetnych
stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztaht atd.). Zakladni vzd€lavani tak reaguje na poznatky 1ékaiti, ze zdravotnich oslabeni v celé
populaci pfibyvéa a zdravotné oslabené dité¢ potfebuje vétsi mnozstvi spontdnnich i cilené¢ zamétenych pohybovych aktivit nez dité¢ zdravé.
Zatazovani téchto cviceni vede Zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni 1 miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné
predkladd konkrétni zplisoby ovliviilovani zdravotnich oslabeni (specidlni cviceni, vSestranné zamétené pohybové ¢innosti, relaxaéni techniky,
plavani atd.) a jejich zatazovani do denniho rezimu zakd.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvéieni a rozvijeni kli€ovych kompetenci zakt tim, Ze vede zaky k:

- poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvadZeného stavu télesné, duSevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkli z ¢innosti podpotfenych
pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztaha

- poznavani ¢loveéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na
urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

- ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupil pro ovlivilovani zdravi v dennim rezimu, k upevilovani zplsobli rozhodovani a jednani v
souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zdkladnimi etickymi a moralnimi postoji, s
volnim Usilim atd.

- chdpani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru profesni drahy, partnert,
spolecenskych ¢innosti atd.

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole i v obci

5.6.1. Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. a 2. obdobi

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Té€lesnd vychova se vyu€uje jako samostatny pfedmét v 1. az 5. ro¢niku:
v 1. az 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:
a) cinnosti ovlivilyjici zdravi -vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotn¢ zamétené ¢innosti, rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pti TV, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
b) cinnosti ovliviwjici uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zéklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti,
prapravné upoly, zéklady atletiky, zadklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirod¢€, plavani, lyzovani a brusleni, dal§i pohybové ¢innosti
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c) cinnosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pii TV, zasady jednani a chovani, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Formy realizace
Zaci s ptihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v télocvicné,na hiisti,na stadionu, ve volné ptirodé nebo v plaveckém bazénu.
V uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup,rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani.
Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci.Zaci cviéi ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi.
Ucitel v hodinach vyuziva riizné metody a formy prace.Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a néradi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- je veden k osvojeni si zakladniho té€locviéného nazvoslovi,

- udi se cvicit podle jednoduchého nékresu nebo popisu cviceni,

- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi,

- orientuje se v informa¢nich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

Kompetence k feSeni problémi
- uplatiuje zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reaguje v situaci tirazu spoluzaka,

- tesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim a
naradim.

Kompetence komunikativni

- je veden ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich,
- uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a sam je i vydava,

- zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, Cinnosti a jejich varianty.

Kompetence socialni a personalni
- je veden k jednani v duchu fair-play - dodrzuje pravidla, oznaéi ptestupky,
- respektuje opacné pohlavi,
- zvlada pohybové ¢innosti ve skuping.
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Kompetence obcanska
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuje piiméfenou samostatnost a viili po zlepsSeni své zdatnosti,

- spojuje svou pohybovou ¢innost se zdravim,

- zafazuje si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cvicenti,
- je veden ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni,

- uci se byt ohleduplni a taktni.

Kompetence pracovni
- je veden ucitelem k uplatnovani hlavnich zasad hygieny a bezpe¢nosti pti pohybovych ¢innostech v bézném Zzivote,

- udi se uzivat jednotlivé té€locviéné nafadi a nacini.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezZitosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

- spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech skoly

- reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena uroven o¢ekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni:

TV-3-1-01p zvlada podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a mé osvojeny zakladni hygienické navyky
pii pohybovych aktivitach
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm
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- zvlada zakladni zplisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpoklada

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondi¢né zaméfené Cinnosti; projevuje piiméienou
samostatnost a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti
- zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim
- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her
- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci tirazu
spoluzaka
- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
Cinnosti
- jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim
a adekvatné€ na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi
- uziva pii pohybové ¢innosti zékladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni
- zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tridy
- zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky
- orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné
ziska potiebné informace

Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpuarnych opatfen:

TV-5-1-01p chéape vyznam telesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zaclenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
TV-5-1-04p uplatniuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadeni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzen{ téla
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- zvlada podle pokynu zakladn{ piifpravu organismu pied pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni organismu po ukoncent
¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranén{ unavy

Zdravotni télesna vychova
Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

- uplatiiuje spravné zptusoby drzeni téla v riznych polohéch a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
- zvladé jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

ZTV-3-1-01p uplatniuje spravné zpusoby drzen{ téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech
ZTV-3-1-01p zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
ZTV-3-1-02p zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

- zafazuje pravideln€ do svého pohybového reZzimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

- zvladé zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfen:

ZTV-5-1-01p zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02p zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokynua
ucitele

ZTV-5-1-03p upozorni samostatné na ¢innosti (prostfedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi: Ro¢nik:
1. 1.

Predmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— zna a uziva zakladni t€locvi¢né pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného nafadi a nadini
— zna pojmy z pravidel sportll a soutézi

— dodrZuje pravidla bezpe¢nosti a hlavni zasady hygieny pfi
sportovani v télocviéné, na hiisti, v pfirodé

— zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

— pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

— projevuje ptfimétenou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepseni pohybové dovednosti

— uci se respektovat zdravotni handicap

— zna vyznam sportovani pro zdravi

— zvlada zakladni ptipravu organismu pred pohybovou aktivitou
— zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni

— spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost

— se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

— dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech i provadéni
cvikll

— dba na spravné dychani

— zna kompenzacni a relaxacéni cviky

— zvlada vyjadiit melodii rytmem pohybu

— spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich
— jednd v duchu fair-play

télocviéné pojmy - komunikace v TV

bezpecnost pii sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair-play

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu , zdravotné zamétené ¢innosti

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti — jednoduché tanecky, zaklady
estetického pohybu

zéklady sportovnich her - micové hry a
pohybové hry, pohybova tvotivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pii

VDO - obc¢anska spolecnost a $kola, principy
demokracie jako zptisobu rozhodovani

EV- vztah ¢lovéka k prostiedi
OSV - sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, komunikace, kooperace a

kompetice

MKY - lidské vztahy, etnicky ptivod,
multikulturalita
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— zvladne piihravku jednoru¢, obouruc

— zna a dodrzuje zakladni pravidla her

— je schopen soutézit v druzstvu

— je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe i druzstvo

— zna techniku hodu kriketovym mickem
— zna nizky start

— zna princip Stafetového béhu

— nacvici skok do dalky

— Ucastni se atletickych zavodu

— zvladne kotoul vpied, stoj na lopatkach apod.
— jednoducha cviceni na zebfinach

— umi skakat pfes $vihadlo

— dokaze podbihat dlouhé lano

— provadi cviceni na lavickach

—uvédomuje si, ze turistika a pobyt v pfirodé patii k
nejzdravejsim pohybovym aktivitdm

—uvédomuje si, ze plavani je jednd =z nejzdravéjSich
pohybovych ¢innosti

— umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké zplsoby) ve vodé

— zvlada zasady hygieny a bezpecnosti pii plavani a dovede je
za pomoci ucitele a rodi¢t uplatiiovat

— uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech, zaujima spravné zakladni cvicebni

polohy

TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady
jednani a chovani

zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky,
hod mickem, rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

zaklady gymnastiky -cviCeni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
pripravna cviceni a Gpoly

turistika a pohyb v ptirodé

plavani — zakladni plavecka vyuka

zdravotni TV (nabizeno zakam II1.,11.
zdr.skupiny)
zdravotni oslabeni, zédklady specialniho cviceni
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ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi: Roénik:
1. 2.

Predmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— zna a uziva zakladni t€locvi¢né pojmy — nadzvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného nafadi a nadini
— zna pojmy z pravidel sportll a soutézi

— dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi
sportovani v télocviéné, na hiisti, v pfirodé

— zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

— pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

— projevuje ptfimétenou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a vuli pro zlepSeni pohybové
dovednosti

— udi se respektovat zdravotni handicap

— zna vyznam sportovani pro zdravi

— zvlada zékladni ptipravu organismu pted pohybovou
aktivitou

— zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahrati a
uvolnéni

— spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost

— se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

— dbé na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i
provadéni cvikd

— dbé na sprédvné dychani

— zna kompenzacni a relaxacni cviky

— zvlada vyjadiit melodii rytmem pohybu

— spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych

télocviéné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pti sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair-play

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu , zdravotné zamétené ¢innosti

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti — jednoduché tanecky,
zaklady

estetického pohybu

zéklady sportovnich her - micové hry a
pohybové hry, pohybova tvotivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfi
TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych

OSV - sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, komunikace, kooperace a
kompetice

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi (Zivotni styl,
prostfedi a zdravi)

VDO - obc¢anska spolecnost a $kola (dodrzovani
pravidel, smysl pro ¢istou a bezkonfliktni hru)

MKY - lidské vztahy (ohleduplnost, spoluprace)
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ZAKLADNI §KOL/§ ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov

Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro Zivot*

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

¢innostech a soutézich

— jedna v duchu fair-play

— zvladne piihravku jednoru¢, obouruc

— zna a dodrzuje zakladni pravidla her

— je schopen soutézit v druzstvu

— je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro sebe i
druzstvo

— zna techniku hodu kriketovym mickem
— zna nizky start

— zna princip Stafetového béhu

— nacvici skok do dalky

— Ucastni se atletickych zavodu

— zvladne kotoul vpied, stoj na lopatkach apod.
— jednoducha cviceni na zebfinach

— umi skakat pfes §vihadlo

— dokaze podbihat dlouhé lano

— provadi cviceni na lavickach

—uvédomuje si, ze turistika a pobyt v pfirodé patii k
nejzdravéj$im pohybovym aktivitdm

—uvédomuje si, ze plavani je jednd z nejzdravéjsich
pohybovych ¢innosti

— umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké zpisoby) ve
vodé

— zvlada zasady hygieny a bezpec€nosti pti plavani a dovede je
za pomoci ucitele a rodi¢t uplatilovat

— uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech, zaujima spravné zakladni cvicebni

polohy

pohybovych ¢innosti —her a soutézi, zasady
jednani a chovani

zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky,
hod mickem, rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

zaklady gymnastiky - cvieni na naradi a
S nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
prapravna cviéeni a Gpoly

turistika a pohyb v ptirodé

plavani — zakladni plavecka vyuka

zdravotni TV (nabizeno zakam III.,I1.
zdr.skupiny)

zdravotni oslabeni, zaklady specialniho
cviceni, zaklady specialniho cviceni
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ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi: Roénik:
1. 3.

Predmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— zna a uziva zakladni t€locvi¢né pojmy — nadzvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného nafadi a nadini
— zna pojmy z pravidel sportll a soutézi

— dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi
sportovani v télocviéné, na hiisti, v pfirodé

— zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

— pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

— projevuje ptfimétenou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a vuli pro zlepSeni pohybové
dovednosti

— udi se respektovat zdravotni handicap

— zna vyznam sportovani pro zdravi

— zvlada zékladni ptipravu organismu pfed pohybovou
aktivitou

— zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

— spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost

— se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

— dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech i
provadéni cvikd

— dbé na spravné dychani

— zna kompenzacni a relaxacni cviky

— zvlada vyjadiit melodii rytmem pohybu

— spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

télocviéné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pti sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair-play

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu , zdravotné zamétené ¢innosti

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni
formy cvi€eni pro déti — jednoduché tanecky,
zaklady

estetického pohybu

zéklady sportovnich her - micové hry a
pohybové hry, pohybova tvotivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfi
TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych

OSV - sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, komunikace, kooperace a
kompetice

VDO - obc¢anska spole¢nost a $kola, ob¢an,
obcanska spole¢nost a stat

EV- vztah ¢lovéka k prostiedi

MKYV - Lidské vztahy
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ZAKLADNI §KOL/§ ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov

Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro Zivot*

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— jedna v duchu fair-play

— zvladne piihravku jednoru¢, obourué

— zna a dodrzuje zakladni pravidla her

— je schopen soutézit v druzstvu

— je si védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe i
druzstvo

— zna techniku hodu kriketovym mickem
— zna nizky start

— zna princip Stafetového béhu

— nacvi¢i skok do dalky

— Ucastni se atletickych zavodu

— zvladne kotoul vpied, stoj na lopatkach apod.
— jednoducha cviceni na zebfinach

— umi skakat ptes Svihadlo

— dokaze podbihat dlouhé lano

— provadi cviceni na lavickach

—uvédomuje si, ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k
nejzdravejsim pohybovym aktivitdm

—uvédomuje si, ze plavani je jednd z nejzdravéjsich
pohybovych ¢innosti

— umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké zpuisoby) ve
vodé

— zvlada zasady hygieny a bezpec€nosti pti plavani a dovede je
za pomoci ucitele a rodi¢t uplatilovat

— uplatiuje spravné zplisoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech, zaujima spravné zakladni cvicebni

polohy

pohybovych ¢innosti —her a soutézi, zasady
jednani a chovani

zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky,
hod mickem, rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

zaklady gymnastiky -cvieni na nafadi a
S nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
prapravna cviéeni a Gpoly

turistika a pohyb v ptirodé

plavani — povinna plavecka vyuka

zdravotni TV
zdravotni oslabeni,, zaklady specialniho
cviceni
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ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE

382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov

Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro Zivot*

Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi: Roénik:
2. 4.

Predmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— zna a uziva zakladni t€locvi¢né pojmy — nadzvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného nafadi a nadini

— zna pojmy z pravidel sportll a soutézi

— rozumi poveliim potfadovych cviceni a spravné na né
reaguje

— dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani v t€locviéné,
na hfisti, v pfirod€, ve vodé

— adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

— zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

— pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

— jedna v duchu fair-play

— zvlada zékladni ptipravu organismu pfed pohybovou
aktivitou

— zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

— podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

— zatrazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
ptredevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

— zvladne zakladni kroky lidovych tancii, seznami se
s détskym aerobikem a kondi¢nim cvicenim s hudbou

— dbé na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i
provadéni cvikd, projevuje piriméienou samostatnost a vili
po zlepSeni urovné své zdatnosti

— dba na spravné dychani

— zna kompenzacni a relaxaéni cviky

télocviéné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pti sportovani

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu , zdravotné zamétené ¢innosti

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

OSV - sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, komunikace, kooperace a
kompetice

MKY - lidské vztahy

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi (zivotni styl,
prostiedi a zdravi)

VDO - Obcan, ob¢. spol. a stat - respekt k
identitam, zdroje konfliktl

MDYV - fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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ZAKLADNI §KOL/§ ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov

Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro Zivot*

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— uplatiluje zasady pohybové hygieny

— spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich,vytvari varianty osvojenych
pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

— umi pfihravky jednoru¢ a obouru¢, driblink

— rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

— uci se ovladat hru s basketbalovym micem

— nacvicuje stielbu na kos

— nacvicuje piehazovanou

— zna pravidla pfehazované, malé kopané, florbalu a fidi se
jimi

— zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

— je schopen soutézit v druzstvu

— umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzovat ji

— je si védom poruseni pravidel a nasledkii pro sebe druzstvo

— pozna a oznai zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

— zna techniku hodu kriketovym mickem

— zna princip Stafetového béhu

— ub¢hne 300 m

— zna taktiku pfi béhu —k met¢, sprintu, vytrvalostniho béhu,
pfi béhu terénem s piekazkami

— umi skakat do dalky

— ucastni se atletickych zavodu

— umi $plhat na ty¢i

— zvladne cviceni na zZinénce — napojované kotouly, stoj na
hlavé apod.

— provéadi ptitahovani do vySe Cela na hrazdé

zaklady sportovnich her- mi¢ové hry a
pohybové hry , pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nécini pfi cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady
jednani a chovani

zaklady atletiky- rychly béh,skok do dalky,
hod mickem,rozvoj riznych forem
rychlosti,vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cviceni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,priipravna cviceni a tpoly
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ZAKLADNI §KOL/§ ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov

Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro Zivot*

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi cviceni na
koze, roznozku, vyskok do kleku a diepu

— provadi cviCeni na §védské bedné

— zdokonaluje se ve cvi¢eni na ostatnim naradi

— projevuje ptfimétenou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a vuli pro zlepSeni pohybové
dovednosti

— respektuje zdravotni handicap

— zna vyznam sportovani pro zdravi

— dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté

— dokaze objektivné zhodnotit sviij vykon, porovnat ho
s predchozimi vysledky

— zvladne techniku 2 plaveckych stylti — prsa a kraul,0svoji si
techniku dalsiho plaveckého stylu

— provadi skoky do vody

— zvlada zasady hygieny a bezpecénosti pfi plavani a dovede je
za pomoci ucitele a rodi¢t uplatiovat

— zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, zna jednoducha
pravidla silni¢niho provozu

—uvédomuje si, ze turistika a pobyt v pfirodé patii k
nejzdravéj$im pohybovym aktivitam

— zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni

—upozorni samostatné na cinnosti (prostiedi), které jsou
Vv rozporu s jeho oslabenim

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair play

povinna plavecka vyuka-zakladni plavecké
dovednosti, 2 plavecké styly, hygiena plavani
a adaptace na vodni prostiedi

vychova cyklisty-dopravni htisté

turistika a pohyb v ptirodé

zdravotni TV (nabizeno zakam III.,I1.
zdr.skupiny)

zdravotni oslabeni, zéklady specialniho
cviceni
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ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE

382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov

Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro Zivot*

Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi: Roénik:
2. 5.

Predmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— zna a uziva zakladni t€locvi¢né pojmy — nadzvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného nafadi a nadini

— zna pojmy z pravidel sportll a soutézi

— rozumi poveliim potfadovych cviceni a spravné na né
reaguje

— dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani v t€locviéné,
na hfisti, v pfirod¢, ve vodé

— adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

— zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

— pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

— jedna v duchu fair- play

— zvlada zékladni ptipravu organismu pfed pohybovou
aktivitou

— zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

— podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

— zatrazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
ptredevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

— zvladne zakladni kroky lidovych tanctl, seznami se
s détskym aerobikem a kondi¢nim cvicenim s hudbou

— dbé na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i
provadéni cvikd, projevuje piriméienou samostatnost a vili
po zlepSeni urovné své zdatnosti

— dba na spravné dychani

— zna kompenzacni a relaxacni cviky

télocviéné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pti sportovani

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu , zdravotné zamétené ¢innosti

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

OSV - sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, komunikace, kooperace a
kompetice

MKY - lidské vztahy

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi (zivotni styl,
prostiedi a zdravi)

VDO - Obcan, ob¢. spol. a stat - respekt k
identitam, zdroje konfliktl

MDYV - fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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ZAKLADNI §KOL/§ ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov

Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro Zivot*

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— uplatiluje zasady pohybové hygieny

— spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich,vytvari varianty osvojenych
pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

— umi pfihravky jednoru¢ a obouru¢, driblink

— rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

— uci se ovladat hru s basketbalovym micem

— nacvicuje stielbu na kos

— nacvicuje piehazovanou

— zna pravidla pfehazované, malé kopané, florbalu a fidi se
jimi

— zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

— je schopen soutézit v druzstvu

— umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzovat ji

— je si védom poruseni pravidel a nasledkii pro sebe druzstvo

— pozna a oznali zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

— zna techniku hodu kriketovym mickem

— zna princip Stafetového béhu

— ub¢hne 300 m

— zna taktiku pfi béhu —k met¢, sprintu, vytrvalostniho béhu,
pfi béhu terénem s piekazkami

— umi skakat do dalky

— ucastni se atletickych zavodu

— umi $plhat na ty¢i

— zvladne cviceni na zZinénce — napojované kotouly, stoj na
hlavé apod.

— provéadi ptitahovani do vySe Cela na hrazdé

zaklady sportovnich her- mi¢ové hry a
pohybové hry , pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti — her a soutézi, zdsady
jednani a chovani

zaklady atletiky- rychly béh,skok do dalky,
hod mickem,rozvoj riznych forem
rychlosti,vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cviceni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,priipravna cviceni a tpoly
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi cviceni na
koze, roznozku, vyskok do kleku a diepu

— provadi cviceni na §védské bedné

— zdokonaluje se ve cvifeni na ostatnim naradi

— projevuje ptfimétenou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a vuli pro zlepSeni pohybové
dovednosti

— respektuje zdravotni handicap

— zna vyznam sportovani pro zdravi

— dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté

— dokaze objektivné zhodnotit sviij vykon, porovnat ho
s predchozimi vysledky

— zvladne techniku 2 plaveckych stylti — prsa a kraul,osvoji si
techniku dalsiho plaveckého stylu

— provadi skoky do vody

— zvlada zasady hygieny a bezpecénosti pfi plavani a dovede je
za pomoci ucitele a rodi¢t uplatiovat

—uvédomuje si, ze turistika a pobyt v pfirodé patii k
nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

— zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni

— upozorni samostatné na cinnosti (prostiedi), které jsou
Vv rozporu s jeho oslabenim

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair-play

povinna plavecka vyuka-zakladni plavecké
dovednosti, 2 plavecké styly, hygiena plavani
a adaptace na vodni prostiedi

turistika a pobyt v pfirodé

zdravotni TV (nabizeno zakam III.,II.
zdr.skupiny)

zdravotni oslabeni, zaklady specialniho
cvieni
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5.7. Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace z4k.

Koncepce vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci piichazeji do p¥imého kontaktu
s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a §irSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o
dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni cloveéka v dalSim zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich
urcitou protivahou. Je zaloZzena na tvirci myslenkové spoluucasti zaki.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyii tematické okruhy Prdce s drobnym materidlem,
Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prdce, Priprava pokrmi, které jsou pro Skolu povinné. Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého
zékladniho vzdélavani a je uréen viem zakam (tedy chlapciim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si
zékladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i vV tymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi praci.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak tim, ze vede zaky k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkii prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykl z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych
nastrojii, nafadi a pomiicek pfi praci i V bézném Zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkoll, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich napada pii pracovni ¢innosti a k vynakladani
usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebeduvéie, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k préci ¢lovéka,
technice a zivotnimu prostiedi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych
pro moZnost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

5.7.1. Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku:
v 1. a 5. ro¢niku — 1 hodina tydné
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Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Pracovni ¢innosti je zaméieno na:
- dovednosti v praci s riiznymi materialy
- 0svojeni si zakladnich pracovnich dovednosti a navyka
- planovani
- organizovani a hodnoceni pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu.

Pracovni ¢innosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do &ty¥ tematickych okruht:
Prace s drobnym materidlem
- - vytvafreni predmétt z tradi¢nich i netradi¢nich materialti, poznavani vlastnosti materiala
funkce a vyuziti pracovnich pomticek a materialti
jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla
Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modelt
- préace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem
Péstitelske prace
- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nenarocné rostliny
- péstovani rostlin ze semen
pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani
Ptiprava pokrmi
- pravidla spravného stolovani
- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi praci.

154



ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

osvojuje.si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti,
uci se pouzivat vhodné nastroje, natadi a pomucky pfi praci i v bézném Zzivoté

Kompetence k feseni problémt

- promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych tkolt

Kompetence komunikativni

rozsituje si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojt, nafadi a pomucek,
uci se popsat postup prace

Kompetence socialni a persondlni

- pracuje ve skuping, vytvari spolecné prace, pii kterych se uéi spolupracovat a respektovat napady druhych,
spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence obCanské

vytvaii si pozitivni vztah k praci a odpovédnost za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace
na zaklad¢ jasnych kritérii hodnoti své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

spravné a zodpoveédné zachazi s pracovnimi pomutckami
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Prace s drobnym materidlem

- vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialt
- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:
CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomutckami; vytvaii jednoduchymi postupy
ruzné pfedméty z tradicnich i netradicnich materiala
CSP-3-1-02p pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy
Konstruk¢ni ¢innosti
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpuirnych opatfeni:

CSP-3-2-01p zvlada elementirni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

- provadi pozorovani pfirody, zaznamenad a zhodnoti vysledky pozorovani
- pe€uje o nenaroc¢né rostliny
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Minimalni doporucena aroven ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatfen:

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivich roénich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02p pecuje o nenarocné rostliny

Piiprava pokrmit

- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatfen:

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02p chova se vhodné pii stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Préace s drobnym materidlem

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky z dané¢ho materialu
- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii
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CSP-5-1-03p voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacin{ vzhledem k pouZitému materidlu
CSP-5-1-04p udrzuje potfadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném
poranéni

Konstrukéni ¢innosti

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz
- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu

Minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt v ramci podpuirnych opatfeni:

CSP-5-2-01p provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou monta a demonta?

CSP-5-2-02p pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacértu

CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu
- zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich néastroju a pomucek

Péstitelské prace

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu

Minimalni doporucena troven ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:
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CSP-5-3-01p zna zékladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osettuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
CSP-5-3-03p voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi trazu na zahradé

Piiprava pokrmi

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

- udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni

Miniméalni doporucena uroven o¢ekavanych vystupii v ramcei podpiirnych opatieni:

CSP-5-4-01p zna zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02p piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoletenského chovani pii stolovéni

CSP-5-4-04p udrzuje poiadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc
1 pfi Grazu v kuchyni
- uplatiluje zasady spravné vyzivy
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Vzdélavaci oblast
Clovék a svét prace

Obdobi: Ro¢nik:
1. 1.

Predmét:
Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, ptekladat a skladat
papir,
— vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

— dovede navlékat, aranZovat, tfidit pii sbéru pfirodni material
— pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy

— umi stfihat textil a nalepit textilii

— dovede sestavovat stavebnicové prvky
— umi montovat a demontovat stavebnici

— zna zéklady péce o pokojové kvétiny - otirani listi, zalévani

— zna zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani

Prace s drobnym materiilem:
- papir

prace s drobnym materialem - pfirodniny

prace s drobnym materialem - textil

Konstrukéni ¢innosti:
prace se stavebnicemi.

Péstitelské ¢innosti:
zakladni podminky pro péstovani rostlin,
i pokojovych

Piiprava pokrmii:

jednoducha tprava stolu, pravidla spravného
stolovani.

jednoduché zpracovani ovoce, zeleniny,
jednoduché tésto

OSV - kreativita, komunikace, kooperace a
kompetice, mezilidské vztahy

VDO - obc¢anska spole¢nost a $kola

EV — vztah ¢loveka k prostredi

160



ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

Vzdélavaci oblast
Clovék a svét prace

Obdobi: Ro¢nik:
1. 2.

Predmét:
Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystiihovat, ptekladat a skladat papir
— umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

— dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru
pfirodni material
— pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy

— umi navléknout jehlu, udélat uzel, stfihat textil

— nauci se zadni steh

— umi prisit knofliky

— umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

— dovede sestavovat stavebnicové prvky
— umi montovat a demontovat stavebnici

— zn4 zéklady péce o pokojové kvétiny - otirani listli, zalévani, kypteni,
— umi zasit semena
— provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

— chova se vhodné pii stolovani
— pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
— pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyn¢)

Prace s drobnym materidlem:
papir, karton

prace s drobnym materialem - p¥irodniny

prace s drobnym materialem - textil

Konstrukéni ¢innosti:
prace se stavebnicemi.

Péstitelské prace:

zakladni podminky pro péstovani rostlin,

i pokojovych

Piiprava pokrmii:

jednoducha tprava stolu, pravidla spravného
stolovani.

jednoduché zpracovani ovoce, zeleniny,
jednoduché tésto

OSV - kreativita, komunikace, kooperace a
kompetice, mezilidské vztahy

VDO - obc¢anska spole¢nost a $kola

EV — vztah ¢lovéka k prostredi, zakladni
podminky Zivota

Vzdélavaci oblast \

Obdobi: \ Roc¢nik:

Predmét:
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Clovék a svét prace

\ Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— umi mackat, trhat, lepit,polepovat, stfihat, vystiihovat, pfekladat a
skladat papir
— umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

— dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru
prirodni material
— pracuje podle slovniho navodu nebo ptedlohy

— umi navléknout jehlu, udélat uzel, stéihat textil

— nauci se zadni steh

— umi pfisit knofliky

— umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

— dovede sestavovat stavebnicové prvky
— umi montovat a demontovat stavebnici

— zn4 zéklady péce o pokojové kvétiny - otirani listli, zalévani, kypfteni,
— umi zasit semena
— provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

— orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

— chova se vhodné pii stolovani

— pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

— pripravi jednoduchy pokrm (studena kuchyn¢)
— udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

Prace s drobnym materialem:

vlastnosti materialti, funkce a vyuziti
pracovnich pomticek a nastrojd, jednoduché
pracovni postupy, vyuziti tradic a lidovych
zvyku.

- papir a karton

- ptirodniny

- textil

Konstruk¢ni ¢innosti:

prace se stavebnicemi.

Péstitelské prace:
zakladni podminky pro péstovani rostlin ( i

pokojovych), péstovani ze semen v mistnosti.

Piiprava pokrmii:

zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup
potravin, jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani.

OSV - kreativita, komunikace, kooperace a
kompetice, mezilidské vztahy

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi, lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MKY - lidské vztahy, etnicky ptivod

EGS - Evropa a svét nas zajima
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a svét prace

Obdobi:
2.

Ro¢nik:
4.

Predmét:

Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

— vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

— voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

— dovede vyfezavat, dérovat, polepovat, tapetovat

— vytvafi prostorové konstrukce

— seznami se se zéklady aranzovani a vyuziti samorostl

— seznami se pii ¢innosti s riznym materidlem s prvky lidovych tradic

— udrzuje poradek na pracovnim misté

— zvladne riizné druhy stehu - pfedni, zadni, ozdobny

— udrzuje poradek na svém pracovnim misté,zasady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne prvni pomoc pii uraze

— montuje a demontuje stavebnici
navodu,pfedlohy

— dodrzuje zésady hygieny a bezpe€nosti prace,poskytne prvni pomoc pii
uraze

— zna zéklady péce o pokojové kvétiny

— zn4 rozdil mezi setim a sdzenim

— zna mnozeni rostlin odnoZemi a fizkovanim

— umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky,nastroje a naradi

— oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,poskytne prvni pomoc pii
uraze

— orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

— seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmi studené kuchyné

— zné pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

— udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Prace s drobnym materidlem:
vlastnosti materialu,,funkce a vyuziti
pracovnich pomucek, nastroju,
jednoduché pracovni postupy,vyuZiti
tradic a lidovych zvykt
-papir a karton

-ptirodniny

-textil

M7 we

Konstrukéni ¢innosti:
-prace se stavebnicemi-
plosnymi,konstrukénimi,prostorovymi
-prace s navodem

Péstitelské ¢innosti:

zakladni podminky pro péstovani
rostlin,péstovani pokojovych
rostlin,péstovani rostlin ze semen v
mistnosti

Piiprava pokrmii:

zékladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup

potravin, jednoduché uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

OSV - kreativita, komunikace, kooperace a

kompetice, mezilidské vztahy
EV — vztah ¢lovéka k prostredi,
MKY - lidské vztahy, etnicky ptivod

EGS - Evropa a svét nas zajima
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a svét prace

Obdobi:

Ro¢nik:
2. 5.

Predmét:
Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladeé
své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

— voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

— dovede vyfezavat, dérovat, polepovat, tapetovat
— vytvaii prostorové konstrukce

— seznami se se zaklady aranzovani a vyuziti samorostd
— seznami se pfi ¢innosti s riznym materidlem s prvky lidovych tradic

— zvladne rdzné druhy stehu - pfedni, zadni, ozdobny

— seznami se s 1atdnim a tkanim

— zna rozdil mezi osnovou a utkem

— umi hackovat

— udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne prvni pomoc pii uraze

— montuje a demontuje stavebnici

— umi pracovat podle slovniho navodu,ptedlohy nebo jednoduchého
schématu

— dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace,poskytne prvni pomoc
pii uraze

— zna zaklady péce o pokojové kvétiny
— zna rozdil mezi setim a sdzenim

Prace s drobnym materidlem:
vlastnosti materialu,funkce a vyuziti
pracovnich pomucek a
nastroju,jednoduché pracovni
postupy,vyuziti tradic a lidovych zvykt

-préce s papirem a kartonem

-prace s prirodninami

-prace s textilem

¥ 7 we

Konstrukéni ¢innosti:
-préce se stavebnici
(plo$nymi, konstruk¢énimi, prostorovymi)
-prace s naivodem
-prace s piedlohou a s jednoduchym
nacrtem

Péstitelské ¢innosti:

OSV - kreativita, komunikace, kooperace a
kompetice, mezilidské vztahy

EV — vztah ¢lovéka k prostiredi,
MKY - lidské vztahy

EGS - Evropa a svét nas zajima
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a piesahy

— zna mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim

— seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako drogy,
alergiemi

— vede péstitelské pokusy a pozorovani

— umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky,nastroje a naradi

— dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace,poskytne prvni pomoc
pfi urazu

— orientuje se v zékladnim vybaveni kuchyné

— seznami se s piipravou jednoduchych pokrmt studené i teplé
kuchyné

— zna pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

— dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,poskytne prvni pomoc
pii uraze

— udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

-zakladni podminky pro péstovani
rostlin,péstovani pokojovych
rostlin,péstovani rostlin ze semen v
mistnosti

Piiprava pokrmi:

—zakladni vybaveni kuchyné, vybér a
nakup potravin, jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

165



ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot

113

6. Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly
6.1. Pravidla pro hodnoceni a Kklasifikaci Zaka

Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zakladé vyhlasky MSMT &. 48/2005 Sb., o zakladnim vzd&lavani
Obecné zasady
- pri hodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci ucitel uplatiuje ptimeéfenou naro¢nost a pedagogicky takt vuci zakovi
- pii celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zakt, k tomu, ze zdk mohl v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v ucebnich
vykonech pro urcitou indispozici
- podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:
1) soustavnym sledovanim vykonii zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani
2) zkouSkami pisemnymi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy
- pisemnou praci z uciva za del$i obdobi (Ctvrtletni prace) presahujici 30 minut mohou zaci psat v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami
vyucujici zakiim pfedem a ostatni vyucujici informuje zapisem terminu do tfidni knihy
- na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace, u¢ebni vysledky a mira dosaZzenych kompetenci, kterych zak dosahl za celé klasifikacni
obdobi — pfihliZi se k systemati¢nosti Zéka, stupen prospéchu se neurcuje na zdklad€ priméru z klasifikace za piislusné obdobi
- v predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelt, uréi vysledny stupen za klasifikacni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

6.1.1. Hodnoceni a klasifikace
A) v pifedmétech s pi‘evahou naukového zaméieni

Stupeii 1 (vyborny)

Zak dosahuje konkretizovanych vystupii, oéekavanych kompetenci, kli¢ovych kompetenci a cilii zakladniho vzdélavani (dale jen stanovenych
vystupt) rychle, v ur€eném (nebo kratsim) Case, s vyraznym podilem samostatne prace a jen s minimalni pomoci ucitele. Projevuje vyrazny zajem o

vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti. Radné se na vyuku pfipravuje a vzorné plni zadané ukoly. Pfi vyuce pln€ vyuziva svych schopnosti,
moznosti a rezerv.
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74k samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy,
definice a zakonitosti ucelené a presné, chape vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkli poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti.
Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny, vystizny, uéinn¢ se zapojuje do diskuze. Je schopen samostatn¢ studovat vhodné texty, feSit
problémy a obhajovat sva rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné.
Je téméef vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k s mensimi podnéty uéitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovlada
pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté uceleng, pfesné a upln¢, chdpe vztahy mezi nimi a s menSimi chybami
propojuje do Sir§ich celki poznatky z riiznych vzd&lavacich oblasti. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledki je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty,
resit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho plisobeni je pifinosné. Je vétSinou schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti.

Stupen 3 (dobry)

Zak dosahuje stanovenych vystupt, ale v delSim nez uréeném c¢ase a s vyraznou pomoci ucitele. Schopnost samostatné¢ pracovat projevuje
nepravidelné. Projevuje CasteCny zdjem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukolt Casto vykazuji
vyrazn€j$i nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pii vyuce jen ¢astecné, a vykazuje jen malou snahu o zlepSeni tohoto stavu.

7k se v uplatiiovani osvojovanych poznatki a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnétii uditele.
Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji
chyby. Casteéné se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle navodu ugitele. Ob&as nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne
prilis aktivné, jeho plisobeni je pfinosné v mensi mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

167



ZAKLADNI SKOLA ZUBCICE
382 32 Velesin, okres Cesky Krumlov
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot*

Stupen 4 (dostatecny)

Zak dosahuje i pfes vyraznou pomoc uditele, a za mnohem delsi, neZ uréeny &as, jen nékterych stanovenych vystuptl. Schopnost samostatné
pracovat projevuje jen casteéné. Projevuje maly zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku trvale vykazuje vyrazné
nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen velmi malo, spiSe ojedinéle, a nejevi téméi zadnou snahu tento stav zlepsit.

U Zéka se v uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, piesnosti a Uiplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zavazné mezery, chybné propojuje do Sirsich celki
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Uistni a pisemny projev ma vazné
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu mé velké tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze Ucastni. Jeho plisobeni neni pfili§ pfinosné.
Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend je schopen malokdy.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)

74k nedosahuje prakticky zadnych stanovenych vystupt, ani ve vyrazné del§im, nez ureném case, a to i pies maximalni pomoc a snahu ucitele.
Schopnost samostatné pracovat prakticky viibec neprojevuje. O vyuku a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zdjem. Na vyuku se nepfipravuje. Své
schopnosti, moznosti a rezervy pii vyuce nevyuziva; snahu zlepsit tento stav neprojevuje.

U Zéka se v uplatiiovani osvojenych vé€domosti a dovednosti vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty u¢itele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmyslné propojuje do $irsich celkil poznatky
z riiznych vzdeélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Gstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti,
1 vystiznosti, nezapojuje se do diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Viibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro tym.
Svou ¢innosti narusuje spolupraci, jeho plisobeni neni pro tym piinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen.
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Kritéria hodnoceni pisemnych praci

Klasifikace Rozsah znalosti Vysledek v %
1 ++++ 100 — 81%
2 +++- 80 —61%
3 ++-- 60 —41%
4 +--- 40 - 21%
5 ---- 20 - 0%

r

B) ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického a vychovného zaméreni

Stupeni 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi usp&né je rozviji. Vzdy pouziva
bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky ptisobivy, originalni, procitény a ptesny. Osvojené védomosti, dovednosti
a navyky aplikuje tvofiv€. Aktivné se zajiméa o uméni a estetiku. Jeho télesnd zdatnost ma vysokou troven.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které usp&sné rozviji. Pouziva bezpetné a i¢inné materialy,
nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky plisobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje
mén¢ tvofivé. M4 zdjem o uméni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢nd své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu.

Materialy, néstroje a vybaveni pouZziva bezpecné a ucinné pouze n€kdy. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a
dovednosti maji ¢etnéj$i mezery a pfii jejich aplikaci pottebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zajem o umeni, estetiku a télesnou kulturu.
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(dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vétSinou
nepouziva bezpecn¢ a ucinné. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly

zajem a snahu.

Stupen 5

(nedostatecny)

74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy, nastroje a vybaveni nepouziva téméf nikdy bezpeénd
a u¢inng. Jeho projev je vétsinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje

zdjem o praci.
C) Hodnoceni
1) v piedméte

Stupeii 1 (vyb

Stupeii 2 (chv

a klasifikace zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
ch s prevahou naukového zaméreni

orny)
ovlada bezpecné pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky
mysleni pohotové, dobfe chape souvislosti, mysli logicky spravné
je schopen samostatné studovat vhodné texty
pracuje uvédomgéle a aktivné v tymu, jeho plisobeni je velmi pfinosné
je schopen témét vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent
vyjadiuje se vystizné a pomérn¢ presné
umi a pouzivad kompenzacni pomticky
pracuje spolehlivé s upravenym textem
po zadani prace pracuje samostatné
alitebny)
Vv podstaté ucelen¢ ovlada pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky
mysli logicky spravné
je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty
pracuje ¢astecné aktivne v tymu, jeho plisobeni je pfinosné
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je schopen témér vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti
vyjadiuje se mén¢ vystizné€, ale pomérn¢ piesné

umi a dovede pouzit kompenzacni pomucky

pracuje spolehlivé s upravenym textem

po zadani prace ucitelem pracuje s jistotou

mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v logice se vyskytuji chyby
je schopen studovat vhodné texty podle navodu ucitele

pracuje Castecné aktivné v tymu, jeho plsobeni je castecné piinosné

je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti s dopomoci ulitele
vyjadiuje se obtizné a nepiesné

dovede pouzit kompenzacni pomicky s ndvodem ucitele

pracuje spolehlivé s upravenym textem

nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat

ateény)

ma zavazné mezery v ucelenosti, piesnosti a uplnosti pozadovanych faktd, pojmt, definic a poznatkt
Vv mysleni se vyskytuji zavazné chyby

je nesamostatny v praci s vhodnymi texty

prace v tymu se pouze Ucastni, jeho plisobeni je ob¢as piinosné

malokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti

jeho Gstni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti

kompenzacni pomucky pouZziva s ndvodem ucitele obtizné a s chybami

ma velké obtiZe pfi préci s upravenym textem

zavazné chyby dovede s pomoci ucitele opravit

Stupeii S (nedostate¢ny)

pozadované poznatky si neosvojil

samostatnost v mysleni neprojevuje

je nesamostatny v praci s vhodnymi texty ani s podnéty ucitele
zéak nepracuje pro tym
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- spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clenti neni schopen

- jeho ustni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti
- kompenzacéni pomticky nedovede pouzit ani s navodem ucitele

- Supravenym textem nedovede pracovat

- chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele

2) ve vyucovacich predmétech s pievahou praktického a vychovného piisobeni

Stupeii 1 (vyborny)

-V ¢innostech je velmi aktivni se zdjmem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost

- pracuje velmi tvofive, samostatné, plné vyuziva osobni predpoklady a velmi Gspésné je rozviji

- jeho projev je esteticky plisobivy, origindlni, procitény a presny

- osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvorive
Stupeii 2 (chvalitebny)

- v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny

- uspésné rozviji své osobni predpoklady

- projev je esteticky puisobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky

- osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje samostatné, ma zdjem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost
Stupeii 3 (dobry)

- Vv ¢innostech je méné aktivni, samostatny, pohotovy, ob¢as 1 pasivni

- nhevyuziva dostate¢n¢ své schopnosti V individudlnim a kolektivnim projevu

- jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb

- jeho dovednosti a védomosti maji ¢etnéjSi mezery a pii jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele
nema aktivni zdjem o uméni, estetiku, t€lesnou zdatnost
Stupei 4 (dostate¢ny)

- Vv ¢innostech je malo tvofivy, Casto pasivni

- rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé

- ukoly fesi s Castymi chybami

- dovednosti a védomosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele

- projevuje velmi maly zajem a snahu
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Stupen 5 (nedostatecny)
-V ¢innostech je skoro vzdy pasivni
- rozvoj schopnosti je neuspokojivy
- jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu
- minimalni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat
- neprojevuje zdjem o praci, praci druhym znemoziuje

6.1.2. Celkové hodnoceni

74k je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni
stupném prospéchu hor§im nez 2 -chvalitebny, primér stupni prospéchu ze vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vys§i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace postupuje skola podle pravidel hodnoceni zaki podle § 14 odst. 1 pismo e),

b) prospél(a), neni-li v zddném z povinnych pfedmétli stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 -
nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

C) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 -
nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

6.1.3. Zpisob ziskavani podklada pro hodnoceni

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zéku, sledovanim jeho vykont a
pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkouseni (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové,...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledkl riznych ¢innosti Zaki, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

74k 2. az 5. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu alespoit dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za tGstni
zkouSeni. Znamky ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikaéniho obdobi.

Neni piipustné ustné prezkuSovat zaky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

Zkouseni je provadéno zasadné ptred kolektivem tfidy, nebo v ptitomnosti rodicii. Vyjimka je mozna jen pii diagnostikované vyvojové poruse,
kdy je tento zplisob individudlniho zkouseni doporucen ve zprave psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdiivodiiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevii, vykond,
vytvorll. Po Ustnim vyzkouSeni ozndmi ucitel Zdkovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci praktickych
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¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnt. Ucitel sd€luje vSechny znamky, které bere v uvahu pii celkové klasifikaci, zastupcim Zaka a to
zejména prostiednictvim zapist do zdkovské knizky - soucasné se sdélovanim zndmek zakim.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych
obdobich.

Informace jsou rodicim piedavany formou zakovskych knizek, osobnim jednanim na tfidnich schtizkdch nebo konzulta¢nich hodinach,
na které jsou rodice pisemné zvani. Rodictim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou uréeny termin, poskytnou vyucujici moznost individualni
konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani Zaka jsou sdélovany pouze zastupctim Zéka, nikoli vefejng.

V ptipadé¢ mimoiadného zhorseni prospéchu zéka informuje rodic¢e vyucujici predmétu bezprostiedné a prokazatelnym zptsobem.

Pokud je klasifikace zdka stanovena na zaklad¢ kontrolnich pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem
které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zédkonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v ptipadé
zéka s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.9. dalsiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vSem
zaktim a na pozadani ve Skole také rodictm.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do skoly po neptitomnosti delsi nez jeden
tyden, poskytnou zékovi dostatek ¢asu na doplnéni informaci z doby, kdy chybél, i€elem zkouSeni neni nachdzet mezery ve védomostech Zaka, ale
hodnotit to, co umi, ucitel klasifikuje jen probrané u¢ivo, zadavani nového k samostatnému prostudovani a naslednému zkouseni bez vysvétleni celé
tfid€ neni piipustné. Pfed provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uc¢iva. U¢itel provadi provétovani znalosti
aZ po dostatecném procviceni uciva.

Ttidni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych vysetfeni, které maji
vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace Z4ka a zpiisobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vysetienich jsou souéasti zprav ugitelti (nebo
vychovného poradce) na pedagogickeé rad¢.

Pokyny k vedeni Zakovskych kniZek:

V zakovské knizce jsou uvedeny informace o Skole, zékovi a jsou zde dtlezita telefonni ¢isla, ktera slouzi ke komunikaci mezi rodi¢em a skolou.
Kontrola tfidnim ucitelem v pribéhu zafi.

U kazdé zndmky musi byt datum, konkrétni u€ivo, znamka a podpis ucitele.

Chybna znamka muze byt opravena pouze Skrtnutim a znovu parafovana ucitelem.

Za kazdé klasifika¢ni obdobi (&tvrtleti) musi byt v ZK dostate¢né mnozstvi znamek u viech predmétl jako prokazatelny podklad pro &tvrtletni
hodnoceni.

Zodpovida kazdy vyucujici a prabézné kontroluje tiidni ucitel.

Do zakovské knizky se zapisuji akce Skoly a dilezité informace tykajici se Zivota Skoly.
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6.1.4. Sebehodnoceni

74k se prostiednictvim uéitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy jeho vykonu, sféry jeho uspdchi a usp&§ného uplatnéni.
Vyucujici vytvaii vhodné prostiedi a pfilezitosti, aby zdk mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba ndzory jsou prubézné
konfrontovany. Ucitel a Zak na konci klasifikaéniho obdobi spolecné& hodnoti pribéh vykonli Zéka tak, aby se shodli na vysledné znamce. Autonomni
hodnoceni se nesmi stat prostfedkem natlaku na ucitele. Cilem je idealni shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro zaka motiva¢ni do dal§iho obdobi.

6.1.5. Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovéni zaka ve
Skole a na akcich potadanych Skolou jsou v ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zifejma Groven vzdélavani zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétt Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnim piedpokladiim a k véku Zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkil vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile
zaka a jeho piistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaéeni dalsiho rozvoje Zaka. Obsahuje tak zdtivodnéni hodnoceni
a doporuceni, jak pfedchazet ptipadnym neuspéchiim zaka a jak je prekonavat.

6.1.6. Hodnoceni chovani

Chovani zéka ve Skole a na akcich potadanych skolou se v ptipad¢ pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokojivé,
) 3 - neuspokojivé.
Klasifikaci chovani zakli navrhuje tiidni ucitel po projednani s uciteli. ktefi ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po

projednani v pedagogické rad¢. Pokud tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické rad¢ i dalsi vyucujici. Kritériem
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pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) véetné dodrzovani vnitiniho fadu skoly béhem klasifika¢niho obdobi.

Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zdka; k udélenym opatfenim k posileni kazné se piihlizi pouze tehdy,
jestlize tato opatfeni byla net¢inna. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stuperi 1 (velmi dobré) - zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu Skoly. Méné zavaznych ptestupki se dopousti
ojedinéle. Zak je vak p¥istupny vychovnému ptisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupeii 2 (uspokojivé) - chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti zavazného
prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitfnimu fadu skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkt. Zpravidla se pies
ditku tfidniho ucitele dopousti dalSich prestupki, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych
osob.

Stupen 3 (neuspokojivé) - chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkti
proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem
vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se ptes ditku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.

6.1.7. Vychovna opatieni

Reditel $koly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢&i fyzické osoby Zékovi po projednani v
pedagogicke rad€ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny Cin
nebo za dlouhodobou uspé$nou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem skoly udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.

Pti poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zadvaznosti tohoto poruseni zakovi uloZit:

a) napomenuti tfidniho ucitele

Udéluje tiidni ucitel jako upozornéni na ¢astéjsi drobnéjsi prestupky proti Skolnimu fadu nebo za ojedin€ély méné zavazny piestupek.

b) dutku tiidniho ucitele

Udéluje tridni ucitel za zavaznéjsi prestupky proti Skolnimu fadu nebo v piipad€, kdy napomenuti tfidniho ucitele nesplnilo tcel a pokracuji
dale ptestupky, za které bylo napomenuti ud€leno.

¢) diitku Feditele Skoly
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Ulozena je po projednani v pedagogické rad¢, a to bud’ za zavazny prestupek proti Skolnimu fadu, nebo za pokracovani i méné zavaznych
ptestupkd, za které bylo jiz diive udéleno napomenuti nebo dutka tfidniho ucitele.

Pravidla pro ud€lovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou soucasti Skolniho fadu.
6.1.8. Zpiisob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ditétem, zdkem a studentem se specidlnimi vzd€lavacimi potifebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo
socialnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro ucely Skolskych ptepisti mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci,
soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim znevyhodnénim zdravotni oslabeni, dlouhodoba
nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavani. Socidlnim znevyhodnénim je
rodinné prostfedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohrozeni socidln€ patologickymi jevy, nafizend ustavni vychova nebo uloZend ochranna
vychova, nebo postaveni azylanta a Gi¢astnika fizeni o udéleni azylu na izemi Ceské republiky.

Déti, Zzaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vytvofeni nezbytnych podminek pii vzdélavani i klasifikaci a
hodnoceni.

Pti hodnoceni zakl a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji
doporuceni psychologickych vysetieni zakli a uplatiuji je pti klasifikaci a hodnoceni chovani zakd a také voli vhodné a primérené zplisoby
ziskavani podkladu.

U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zéklad¢ Zadosti zékonného zastupce zaka.
Vysledky vzdélavani zéka v zakladni skole specidlni se hodnoti slovné.

Pro zjistovani urovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem zéka a na néz
nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po pfedchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude dit¢ S vyvojovou poruchou
vystavovano tkoliim, v nichz vzhledem k poruse nemtize ptfimétené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho ptredpokladiim.

Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma Zak pfedpoklady podavat lepsi vykony. Pfi klasifikaci se nevychazim z prostého poctu
chyb, ale z poctu jevu, které zak zvladl.

Klasifikace byla provazena hodnocenim, t.j. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty netspéchu, navodem, jak mezery a
nedostatky prekonavat.

Vsechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadn¢ projednavaji s rodici a jejich souhlasny ¢1 nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zdka a tim na podporu jeho pozndvaci motivace k ufeni namisto
jednostranného zdlraziiovani chyb.
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Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki nadanych se fidi vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé€lavani, pokud neni
zvlastnim pravnim pfedpisem stanoveno jinak.

6.1.9. Hodnoceni nadanych zaki

Reditel §koly miZe mimofadné nadaného nezletilého Zaka prefadit do vys$§iho roéniku bez absolvovani predchoziho roéniku. Podminkou
ptefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo ¢asti u€iva roc¢niku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel
Skoly.

Individualné vzdélavany zak kona za kazdé pololeti zkousky z piislusného uciva, a to ve Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné skolni
dochéazky. Nelze-li individualné vzdélavaného Zaka hodnotit na konci ptislusného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a
to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicii po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni individualniho vzdélavani,
pokud zak na konci druhého pololeti ptislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zaka hodnotit na konci pololeti ani v nadhradnim terminu.
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